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Monzón-Huesca 29.04.69. 1,91/88Kg. Entrenador: José Luis Martínez.  
Club: Centro Atlético Monzón. 16 veces internacional 
 
Historial Nacional 
Recordman Nacional de Decatlón en categoría junior con 7.370 puntos. 
Campeón de España de Heptatlon en 1989 y en 1994 
Campeón de España de Decatlón en 1990 
 
Historial Internacional 
Medalla de Bronce en el Cto Iberoamericano de Decatlón en Manaos'90 
Sexto en la Final "C-1" de la Copa de Europa'87 (7217) 
14º en la Final "A" (7.588) en 1993 y 7º en la Superliga de 1994 (7.979) 
Campeonato del Mundo Junior: Sudbury'88 - Decatlón. 11º en la Final (6.900) 
Universiada: Duisburgo'89 - Decatlón  Retirado 
Campeonatos de Europa Indoor: París'94 - Heptatlon. Retirado 
Campeonato de Europa: Split'90 - Decatlón. 18º en la Final (7.443) 
 Helsinki'94 - Decatlon.  Rewtirado 
Campeonato del Mundo Indoor: Toronto'93 - Heptatlon.  Retirado 
Juegos Olímpicos: Barcelona'92 - Decatlón. 16º en la Final (7.952) 
 

TODOS SUS DECATLONES FINALIZADOS 
02/03.05.87 Gandía (2) 7.078 - (11.06-6,73-13,63-2,04-49.54-16.18-39.88-3.30-47.88-4.31.0) 
04/05.07.87 Madrid (3) 7.217 - (11.18-6,24-14,31-2,05-49.29-15.57-42,36-3,40-49,16-4.25.12) 
18/19.06.88 Lorca (4) 7.370 - (11.34-6,75-14,19-1,99-48.88-15.27-41,70-3,90-51,54-4.35.16) 
27/28.07.88 Sudbury (11) 6.900 - (11.10-6,42-12,68-1,95-49.12-15.53-40,84-3,60-47,50-4.54.62) 
20/21.06.89 Lorca (2) 7.092 - (11.10-6,62-14,44-1,95-48.55-15.41-38,02-3,90-47,26-4.58.0) 
11/12.08.89 Barcelona (2) 7.292 - (11.11-6,44-14,15-1,97-49.39-15.28-39,98-4,10-47,14-4.30.0) 
21/22.07.90 Barcelona (1) 7.565 - (11.14-6,61-14,00-1,97-48.48-14.83-42,34-4,30-46,92-4.22.03) 
10/11.08.90 Jerez (1) 7.638 - (11.05-6,49-13,72-1,97-48.20-14.66-43,78-4,40-45,38-4.18.51) 
28/29.08.92 Split (18) 7.443 - (11.09-6,68-13,36-1,93-48.05-14.93-42,36-4,10-47,08-4,29.0) 
14/15.09.90 Manaos (3) 7.176 - (11.41-6,83-13,73-1,95-48.84-15.64-43,32-4,20-39,56-4.41.15) 
23/24.05.92 Alhama (4) 8.005 - (10.68-7,10-14,84-1,97-47.06-14.70-40,42-4,60-47,34-4.18.05) 
05/06.08.92 Barcelona (16) 7.952 - (10.95-7,56-14,41-2,03-48.14-15.18-43,52-4,50-45,66-4.22.42) 
10/11.07.93 Oulu (14) 7.588 - (11.16-6,57-13,81-1,95-47.68-14.83-44,12-4,30-47,56-4.24.65) 
02/03.07.94 Lyon (7) 7.979 - (10.88-6,81-14,91-2,07-47.54-14.62-43,18-4,50-48,58-4.23.93) 
 
Progresión Decatlón 
1.987 7.217 
1.988 7.370 
1.989 7.292 
1.990 7.638 
1.991 Lesionado 
1.992 8.005 
1.993 7.588 
1.994 7.979 
1.995 - 
1.996 - 
 


