
Miguel NAVARRO  (21.11.29 Barcelona)  ‐  1,70m/62kg

Años Maratón 5000m 10000m Otras marcas

1953 ‐ 15.53.2 (17) 33.35.4 (15)

1954 ‐ 33.29.2 (11)

1955 ‐ sin actividad

1956 ‐ 34.34.0 (23)

1957 ‐ 2h.39.22 (1) 15.57.2 (31) 32.38.6 (9) 4.18.6 (50) ‐ 8.58.0 (13)

1958 ‐ 2h.34.49.3 (1)  

1959 ‐ 2h.27.27.8 (1) 16.00.4 (34) 32.33.0 (11) 18.205m /1) ‐ 1h.05.58.8 (1)

1960 ‐ 2h.24.17.4 (1) 2h.23.44 probablemente corto

1961 ‐ 2h.34.39 (1) 33.16.4 (21) 2h.34.39 (1)

1962 ‐ 32.43.6 (19)

1963 ‐ 33.14.8 (29)

1964 ‐ 2h.33.03.8 (1) 15.58.0 (75) 34.28.2 (57) 1h.25.38.4 (1) ‐ 1h.43.30.6 (1)

1965 ‐ 2h.37.43.2 (3)

7 veces internacional absoluto (1958‐1962)

Récords de España absolutos 

Hora 18.205m ‐ Barcelona ‐ 15.06.58

20000m 1h.05.58.8 ‐ Barcelona ‐ 15.06.58

25000m 1h.25.38.4 ‐ Barcelona ‐ 10.05.64

30000m 1h.43.30.6 ‐ Barcelona ‐ 10.05.64

Maratón 2h.34.49.3 ‐ Zaragoza ‐ 27.04.58

2h.28.22.2 ‐ Valencia ‐ 26.04.59

2h.27.27.8 ‐ Beirut ‐ 22.10.59

2h.24.17.4 ‐ Roma ‐10.09.60

  Nota: 2h.23.44 ‐ Túnez ‐ 05.06.60, probablemente corto

Puestos anuales en el ranking mundial y europeo (entre los 100 primeros del mundo)

1959 ‐ 2h.27.27.8 (36‐M y 24‐E)

1960 ‐ 2h.24.17.4 (42‐M y 29‐E)



Juegos Mediterráneos 1959 (Beirut)

Maratón Medalla de plata (2h.27.27.8)

Marcas Maratón

Ver récords nacionales

Otras marcas personales

1500m 4.18.6 ‐ Barcelona ‐ 07.04.57

3000m 8.58.0 ‐ Barcelona ‐ 24.03.57

5000m 15.53.2 ‐ Barcelona ‐ 05.07.53

10000m 32.33.0 ‐ Barcelona ‐ 29.06.59

Campeón de España absoluto

Maratón  1957 (2h.39.22) ‐ 1958 (2.34.49.3) ‐ 1959 (2h.28.22.2) ‐ 1961 (2h.34.39) ‐ 1964 (2h.33.03.8)


