Gregorio Rojo

Villalémez (Burgos), 03-05-1920. Una de las figuras legenda-
rias del atletismo espafiol, Gregorio Rojo, fallecié el 8 de mayo
de 2006 a los 86 afios de edad. Rojo llegd a Barcelona en
1939 para realizar el servicio militar, comenzando alli su tra-
yectoria atlética con el segundo puesto en el Campeonato de
Espafia militar de campo a través de 1940. Entrenado por
Manuel Cutié, dominé el fondo espafiol en los afios cuarenta y
cincuenta, manteniendo unos apasionantes duelos con Cons-
tantino Miranda. Los hitos mas destacados de su trayectoria
atlética fueron su participacion en la prueba de 10.000 metros
en los Juegos de Londres 1948, sus cinco titulos de campedn
de Espana en pista al aire libre (entre las pruebas de 1.500,
5.000 y 10.000m) y sus seis victorias en la Jean Bouin. Poste-
riormente fue entrenador nacional desde 1968, destacando
entre sus pupilos Francisco Aritmendi, ganador del Cross de
las Naciones en 1964; José Manuel Abascal, medalla de bron-
ce en los Juegos Olimpicos de Los Angeles'84 en 1.500m;
Reyes Estévez, dos veces bronce en los 1.500 metros en
Campeonatos del mundo y campe6n de Europa de esta espe-
cialidad en Budapest'98, ademas de otros ilustres mediofon-
distas como Enrique Bondia o Andrés Ballbé, ademas de
Martin Fiz (campeon del mundo y de Europa de maratén) en
sus primeros afos. Fue nombrado mejor entrenador espafiol
en los afios 1995 y 1998, retirdndose en 2001 cuando contaba
81 afos. Descanse en paz.

Martin Fiz: "He de deciros que en los afios mas dificiles de mi
vida (adolescente) me estuvo entrenando Gregorio Rojo. Por
ello me siento muy orgulloso. Gracias a él y algun otro me
pude hacer un hueco en la vida como persona y atleta"

UN HISTORIAL DE LUJO

- Campedn de Espafia al Aire Libre (6 veces):

(1) 1.500m: 1945 / (3) 5.000m: 1943, 1945 y 1948 / (1)
10.000m: 1942

- Récords de Espana:
2.000m: 5:40.8 (1945), 5:37.6 (1949) 5.000m: 14:53.6 (1942)
10.000m: 31:36.8 (1943); 31:32.6 (1947)

- Juegos Olimpicos 1948 Londres: 5.000m (6e2 15:19.0) /
10.000m (127 sft)

Cross de las Naciones: 1949 Dublin (30°), 1952 Glasgow (46°)
6 victorias en la Jean Bouin (1941, 1943, 1944, 1945, 1948 y
1952) en la que tomd parte en 16 ocasiones hasta la Utima que
disputé en 1957 cunado contaba 37 afios.

- Clubes en los que milito:

R.C. Espafiol (1940-1945) - Entrenador: Manuel Cutié

... desde 1946 pertenecio al F.C.Barcelona hasta ru retirada en
1957
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- Su primera carrera:

El 18 de febrero de 1940 en el Campeonato de Cross de la IV
Region Militar (Barcelona) donde se clasificd 2° en una carre-
ra sobre 8km.

- Su debut internacional
15/16.9.1945 - Fue en Lisboa en un encuentro contra Portugal
corriendo los 5.000m (4°) y 1.500m (3°)

... y como entrenador pasaron por sus manos ...

Mediofondo y fondo: José Manuel Abascal, Francisco Aritmen-
di, Andreu Ballbé, Enrique Bondia, Tedfilo Benito, Reyes Esté-
vez, Angel Farifia, Martin Fiz, Jorge Garcia, Mariano Haro
(sélo en 1967), Jaime Lépez Egea

Obstaculos: Jordi Bello, Vicente Egido, Juan Torres

Otros: Manuel Ufer (vallas)

... y como responsable técnico:
Responsable Nacional del equipo de cross (1959-1974)
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NOS DEJARON PARA SIEMPRE

Palmarés biografico/estadistico compilado por José Maria Garcia (miembro AEEA y ATFS)

Mejores marcas anuales (entre paréntesis puesto en el ranking nacional).

ANO  1.500 3.000 5.000 10.000
1941 15.31.2 (3)
1942 4106(2) 857.8(2) 14536(1)  35.00.6 (10)
1943 4.043(1) 8582(1) 15254 (1)  31.36.8 (1)
1944 15.42.8 (3)
1945 4122(2) 9.166(3)  15.49.8 (1)
1946 4.04.0 (2) 15.20.0 (2)
1947 4.050(1) 8524(1) 15120(2) 31.326(2)
1948 4.08.0 (4) 15.07.2 (1)  31.52.4 (3)
1949 4.044(3) 8536(1) 15.166(2)  31.27.6 (1)
1950 4.04.8(5) 8434(1) 15.034(2) 31454 (2)
1951 4.07.6 (7) 15.40.6 (7)
1952 15.42.8 (10)
1953 4.09.7 (8) 15.48.4 (15)
1954 4.041(8) 849.8(5) 15.21.6(7)
1955 4.032(6) 8504 (5)  15.06.2 (4)
1956 4.06.6 (12) 8.53.6 (11/12) 15.37.8 (16)
1957 4.10.4(22) 850.0(9)  15.22.8 (11)
1958 8514 (8)  15.22.6 (11)

Otras pruebas (no se incluyen tiempos de paso):

800: 1945-2.02.6(5)  1.000: 1945 -2.39.8 (4)
1953 - 2.00.2 (9) 1946 - 2.37.9 (1)
1954 - 2.00.6 (8)
1957 -2.03.8 (49)  2.000: 1943 - 5.42.2 (1)

1945 - 5.40.8 (1)
1949 - 5.37.6 (1)

Puestos en los rankings mundiales y europeos (entre los 50 primeros)
Aio Prueba  Marca Puesto

1942 5000 14536 31-My 30-E

1943 10.000 31.36.8 29-My 26-E

1947 10.000 31.326 32-My 31-E

1949 10.000 31.27.6 40-My 37-E (%)

(*) seria 2 puestos peor (42-M y 39-E ) incluyendo las equivalencias de 6 millas

Otras actuaciones:

a) Campeonato de Espafia de cross

Cinco veces en el podium (aunque ningun titulo)
tres medallas de plata (1942, 1943 y 1947).

dos medallas de bronce (1941 y 1949).

b) Campeonato de Catalufia de cross:
Tres titulos (1942, 1944 y 1949)

¢) Campeonato de Catalufia en pista:

Once titulos: cinco en 1.500 (1942/4.10.6, 1943/4.11.4, 1945/4.12.2,
1946/4.08.2 y 1947/4.05.0), seis en 5.000 (1943/15.25.4, 1944/15.42.8,
1945/15.49.8, 1946/15.20.0, 1948/15.10.4 y 1949/15.22.8)

d) Jean Bouin (Barcelona, enero) NOTA: clasica carrera sobre asfalto.

Seis victorias (1941, 1943, 1944, 1945, 1948 y 1952) y 4 veces 2° (entre
1942y 1954)
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Récords de Espaia: 8

a) individuales: 5

2.000: 5.40.8 Barcelona 10.05.45
5.37.6 Barcelona 18.06.49
5.000: 14.53.6 Barcelona 23.05.42
10.000: 31.36.8 Barcelona 18.04.43
31.32.6 Barcelona 15.05.47
b) relevos: 3
4 x 800 (Equipo Catalufa):
8.12.0 Barcelona 10.06.45

(Sales 2.05.0, Rojo 2.01.8, Piferrer 2.03.2, Arxé 2.02.0)

4 x 1.500 (equipo Catalufia):

16.44.8 Barcelona 11.07.47
(Rojo 4.04.4, Serra 4.14.6, Fuster 4.15.8, Miranda 4.10.0)
16.28.8 Barcelona 27.05.54

(Amorés 4.05.0, Barris 4.10.4, Rojo 4.06.6, Giménez 4.06.8)

Titulos nacionales: 6

1.500: 1945 :4.12.2; 1949 : 4.05.9

5.000: 1943 : 15.43.2; 1945 : 15.59.2; 1948 : 15.07.2
10.000: 1942 : 35.00.6

8 veces internacional
a) pista: 6
1945 c/Portugal 1.500/5.000
1946 c/Portugal 1.500
1948 Juegos Olimpicos
5.000-6e2-15.19.0
10.000-pst.desc.,10/11/12?
1950 c/Suiza 5.000
1955 c/Sarre 5.000
1955 c/Luxemburgo 5.000

b) Cross de las Naciones: 2
1949 Dublin (30°)
1952 Glasgow (46°)

6 mejores marcas nacionales en veteranos (+35)
1.500:

4.04.4 Barcelona 26.06.55

4.03.2 Barcelona 10.07.55 (récord personal)

3.000:
8.50.4 Barcelona 27.11.55
8.50.0 Barcelona 03.11.57

5.000:
15.29.6 Barcelona 19.06.55
15.06.2 Luxemburgo 05.07.55




