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LLORENÇ CASSI
(Barcelona, 14.5.1940 - † 23.3.2020)

ADIÓS A LLORENÇ CASSI

Compilador: José María García 
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Historial Nacional
Medallas en Campeonatos de España Absolutos
1963 (2º) martillo (52.98);  1964 (2º) martillo (53.53); 1965(3º) martillo (56.60); 1966 (3º) martillo (57.28); 1970 (3º9 martillo (55.38);
1972 (3º9 martillo (58.80); 1975 (3º9 disco (43.96)
Campeón de España universitario en Martillo en 1964 (53,40)

Historial Internacional
ABSOLUTO 6 veces internacional (1964-1975) 
12-09-1964 Portugal-España - (Lisboa/POR) Martillo 58.64 1

26-09-1964 Grecia-España - (Atenas/GRE) Martillo 53.72 4

08-09-1968 España-Marruecos - (Barcelona)  Disco 42.18 3

28-08-1971 España-Francia - (Madrid) Martillo 56.64 6

05-09-1971 Marruecos-España - (Rabat/MAR)  Martillo 55.63 2

20-07-1975 España B-Argelia - (Madrid) Martillo 56.62 2

JÚNIOR  4 veces (1959-1961)
23-08-1959 Portugal-España - (Lisboa/POR) Martillo 42.35 2

06-09-1959 Barcelona   España-Francia - (Barcelona) Martillo 39.34 3

17-07-1960 Arles FRA  Francia-España - (Arles/FRA) Martillo 43.17 4

25-06-1961 Lisboa  Portugal-España - (Lisboa/POR)  Martillo  49.68 1

PROGRESIÓN
Años Peso Disco Martillo Barra vasca
1958 - 38,39 (16) 40,99 (14) 35,01 (10)
1959 - 38,65 (25) 45,44 (8)
1960 - 37,61 (38) 48,14 (6) 39,21 (12)
1961 - 11,42 (72) 38,38 (26) 49,68 (4) 44,41 (6)
1962 - 12,10 (37) 46,91 (7) 36,70 (19)
1963 - 35,58 (88) 53,56 (4) 41,48 (10)
1964 - 12,74 (27) 41,28 (21) 58,64 (1)
1965 - 12,49 (37) 41,22 (22) 57,68 (3)
1966 - 12,78 (31) 41,36 (19) 57,78 (5)
1967 - 13,30 (24) 41,24 (21) 57,52 (5)
1968 - 13,78 (17) 44,94 (9) 58,24 (3)
1969 - 14,13 (12) 44,78 (10) 58,48 (6)
1970 - 13,71 (20) 45,08 (9) 58,64 (5)
1971 - 13,08 (29) 45,26 (8) 57,48 (6)
1972 - 13,44 (25) 47,04 (9) 58,80 (4)
1973 - 13,73 (17) 46,44 (7) 59,50 (4)
1974 - 13,76 (21) 45,08 (9) 59,46 (4)
1975 - 13,08 (37) 46,26 (8) 60,22 (5) RN +35
1976 - 13,04 (41) 46,12 (15) 58,58 (6)
1977 - 12,50 (67) 44,42 (23) 57,34 (8)
1978 - 12,72 (49) 43,08 (20) 57,92 (7)
1979 - 42,82 (25) 56,96 (6)
1980 - 12,76 (52) 44,24 (22) 56,20 (7) RN +40
1981 - 12,79 (62) 45,02 (16) 54,30 (15)
1982 - 43,34 (27) 53,98 (17)
1983 - 42,04 (36) 51,02 (21)
1984 - 42,64 (41) 51,20 (23)
1985 - 12,20 (95) 42,20 (39) 49,00 (38)
1986 - 12,15 (96) 42,32 (36) 47,62 (43)
1987 - 41,98 (41) 47,86 (51)
1988 - 40,08 (65) 47,74 (48)
1989 - 47,56 (53)
1990 - 39,56 (95) 46,86 (54)
1991 - 46,76 (56) RN +50
1992 - 44,76 (73)
1993/94 - No figura entre los 100 primeros 
1995 - 43,20 (96)
1996/99 - No figura entre los 100 primeros 
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Continuación con artefactos inferiores (2000/2019)
Peso Disco Martillo

2000 - 45,30 (1k) 45,25 (5k)

2001 - 47,24 (1k) 49,66 (5k)

(récord +60) (récord +60)

2002 - 11,90 (5k) 43,26 (1k) 46,15 (5k)

2003 - 41,21 (1k) 46,83 (5k)

2004 - 43,29 (1k) 44,70 (5k)

2005 - 42,33 (1k) 45,44 (5k)

2006 - 11,51 (5k) 46,62 (1k) 44,32 (5k)

(récord +65)

2007 - 11,34 (5k) 45,00 (1k) 44,75 (5k)

(récord +65)

2008 - 44,76 (1k) 44,21 (5k)

2009 - 10,84 (5k) 43,22 (1k) 39,09 (5k)

2010 - 11,85 (4k) 42,52 (1k) 48,94 (4k)

(récord +70)

2011 - 11,07 (4k) 41,23 (1k) 43,93 (4k)

2012 - 10,66 (4k) 40,88 (1k) 40,18 (4k)

2013 - 10,05 (4k) 37,87 (1k) 39,10 (4k)

2014 - 10.00 (4k) 38.85 (1k) 37.24 (4k)

2015 - 9.33 (4k) 34.64 (1k) 35.58 (4k)

2016 - 9.35 (4k) 34.94 (1k) 35.19 (4k)

2017 - 9.33 (4k) 33.84 (1k) 33.28 (4k)

2018 - 8.88 (4k) 32.34 (1k) 33.58 (4k)

2019 - 29.17 (1k) 28.54 (4k)

                           

                

Récord de España absoluto                                                
58.64               Lorenzo Cassi                           C.N.Barcelona                 Barcelona                      Lisboa, POR           12-09-1964
Encuentro Portugal-España. Estadio José Alvalade. 19h00m. 1. Cassi 58.64 (53.67 – 55.81 – 58.64 – 55.58 – 54.31 – 51.40), 2. José

Otero 57.16, 3. Eduardo Albuquerque (POR) 52.08, 4. Guilherme Pereira (POR) 45.81.

Mejores marcas por edades (hasta 22 años)                        
Martillo     de 19 años en 1959

Nota: Fernando Marquina informa sobre sus RN en otras pruebas típicamente veteranas (16.15 en 2006 y 16.50 en 2008 en martillo

pesado M+65 y 3.886p en 2007 y 4.032p en 2010 en pentatlón lanzamientos M+65 y M+70)

2 medallas internacionales master:
CM aire libre 2007 Ricciones (ITA) 3º martillo pesado M65

CE pista cubierta San Sebastián 2013 2º disco M70

Marcas Martillo   

                           

a) Período 1964-1973:                        

Nota: La única fuente de información

para la compilación de marcas en este

período es la revista federativa "Atletis-

mo Español".      

59,50 -    -Barcelona 07.06.73                

58,80 - 3 -Madrid  09.07.72                    

58,64 - 1 -Lisboa  12.09.64                    

58,64 - 1 -Barcelona 25.08.70                

58,62 - 4 -Barcelona 14.07.73                

58,48 -    -Barcelona 07.05.69                

58,24 - 3 -Barcelona 19.05.68                

58,10 -    -Barcelona 29.04.72                

57,90 - 3 -Barcelona 27.04.68                

57,78 -     -Barcelona 24.09.66               

57,68 - 2 -Madrid  16.06.65                    

57,62 -    -Limoux 11.09.66                    

57,52 - 2 -Madrid  13.05.67                    

57,48 -    -Madrid  25.09.71                    

57,40 -    -  ¿…?  17.05.70                    

57,28 - 3 -Madrid  18.09.66                    

57,28 - 4 -Madrid  10.06.67                    

57,12 - 1 -Barcelona 12.10.67                

56,70 -   - Barcelona 12.03.67                

56,60 - 3 -Madrid  18.07.65                    

56,58 - 3 -Madrid  08.06.68                    

56,36 - 1 -Barcelona 18.04.64                

56,35 -    - Barcelona 08.04.65               

56,32 - 2 -Barcelona 15.05.66                

56,29 - 1 -Madrid  09.05.64                    

56,26 - 2 -Bilbao   06.08.66                    

56,14 - 1 -S.Sebastián 11-12.09.65        

56,00 - 4 - Madrid 23.09.67                    

                                 

Nota: Es seguro que faltarán marcas  
(de 56/57m) principalmente de los   
años 1969/1973.                               
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b) Período 1974-1976:                                                      

Nota: A partir de 1974 dicha revista ya no sirve para una reco-

gida de resultados de suficiente nivel (en competiciones tanto

nacionales como regionales).                                                 

Marcas principales (+58 mts):                

60,22 -    -Logroño   04.10.75                                               

59,46 -    -Barcelona 19.03.74                                               

59,00 -    -Manresa   18.07.75                                               

58,58 - 3 -Madrid  19.05.76                                                   

58,44 - 1 -Salamanca 25.04.76                                              

                

Mejores marcas por categorías (artefactos inferiores) RN         

Disco 1,5k +50: 45,02 - Gijón - 10.06.90                               

Martillo 6k +50: 53,02 - Gijón - 09.06.90                                

Martillo 6k +55: 51,04 - Huesca - 24.06.95                            

                

Otras marcas personales                                                       

Peso              14,13 - Gerona - 01.05.69                                     

Disco             47,04 - Barcelona - 14.05.72                            

Barra vasca   44,41 - Barcelona - 11.06.61                            
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