Miguel DE LA QUADRA-SALCEDO (30.04.32 Madrid - 20.05.2016 Pozuelo de Alarcén) - 1,80m/96kg

Afios Peso Disco Martillo Otras

1950 - 11.14 36.26

1951 - 12,02 (12) 41,00 (4)

1952 - 13,04 (3) 44,62 (1)

1953 - 12,72 (5) 44,95 (1) 35,08 (22)

1954 - 13,53 (3) 44,92 (1) 47,24 (1)

1955 - 13,78 (2) 45,91 (1) 45,28 (4)

1956 - 14,37 (2) 50,13 (1) 49,25 (1) Divulgador en 1956 del estilo Erausquin
1957 - 12,91 (9) 47,15 (1) 45,81 (6)

1958 - 12,95 (8) 48,04 (1) 48,81 (4) 48,60 (13) jb.
1959 - 13,05 (11) 48,01 (1) 42,43 (12) 48,29 (4) b.v.
1960 - 51,00 (1) 42,86 (11) 44,84 (5) b.v.

18 veces internacional absoluto (1951-1960) Campedn de Espafia absoluto

Peso 1955 (13,47) - 1956 (13,81)
Récords de Espaia absolutos Disco 1953 (43,05) - 1955 (44,32)
Disco 45,91 - Stuttgart - 21.05.55 1956 (47,41) - 1958 (45,20)
46,87 - Portugalete - 10.05.56 1959 (44,68) - 1960 (48,23)

47,22 - Madrid - 15.05.56 (int.3) Martillo 1956 (49,25)

47,30 - Madrid - 15.05.56 (int.4) Campeon de Espaiia junior

48,93 - Madrid - 25.06.56 1952 - Peso (12,57) - Disco (42,36)

50,13 - San Sebastian - 05.08.56

51,00 - San Sebastian - 08.08.60
Martillo 47,24 - Madrid - 23.05.54

47,54 - Madrid - 17.06.56 (int.2)

47,74 - Madrid - 17.06.56 (int.3)
47,79 - Madrid - 17.06.56 (int.6)
48,35 - Madrid - 25.06.56

49,11 - Oviedo - 21.07.56 (Int.4)
49,25 - Oviedo - 21.07.56 (int.5)

Otras marcas personales
Peso 14,37 - Poitiers - 26.08.56
Jabalina 48,60 - Madrid - 15.06.58

Campedn de Espafia universitario
Disco 1953 (42,03), 1958 (47,22)
Martillo 1958 (48,40)

Mejores marcas por edades (hasta 22 afios)

Peso: de 20 afos en 1952, de 22 en 1954
Disco: de 19/21 afios en 1951, de 20/22

en 1952, de 21-22 en 1953
Martillo: de 22 afios en 1954




Puestos anuales en el ranking mundial y europeo (entre los 100 primeros del mundo)
Disco 1956 - 50,13 (71-M y 47-E) - Nota: En 1960 con 51,00 fue 102-M y 67-E (a 5 cmts.del 1009)
// vy en all-time 82-E
en jabalina (dando vueltas como en barra vasca : 66,25 Paris 23.09.56) que prohibid la IAAF un mes después

Juegos Internacionales Universitarios-Disco
Luxemburgo 1951 (medalla plata 40,58)
Dortmund 1953 (medalla bronce 44,87)

Juegos Iberoamericanos 1960 (Santiago de Chile)
Chile) Disco - Finalista (42 - 47,21)

Marcas Disco 48,23 - 1 - Barcelona 30.07.60 (11)
51,00-1- S.Sebastian  08.08.60 48,12 - 1 - Hamburgo 01.09.56
50,13-1- S.Sebastidan  05.08.56 48,04 - 1 - Madrid 07.03.58
49,87 -1 - S.Sebastian  06.08.60 48,01 - 1 - S.Sebastian  25.07.59
49,69-1 - S.Sebastian  28.07.60 47,82 - 1 - Lisboa 29.07.56
49,45 -1 - S.Sebastidan  09.08.56 (y 50,37 en ensayo extra) 47,79 - 1/Exh - - Madrid 13-14.05.56
49,25-1 - Ginebra 24.09.60 47,75 - 1 - Burdeos 15.09.56
49,24 -1 - Limoux 09.09.56 47,67 - 1 - Paris 23.09.56
49,20-1 - S.Sebastian  25-26.07.60 47,53 - 1 - S.Sebastian  02.10.60
48,93 -1 - Madrid 25.06.56 47,45 - 1 - Lisboa 29.07.56 (20)

48,60-1 - S.Sebastian  12.08.56 (10) Nota: y otras 8 marcas de mas de 47m



