
Años Peso Disco Martillo Otras marcas

1960 ‐ 13,04 (12)

1961 ‐ 12,73 (22) 40,12 (17) 34,75 (68)

1962 ‐ 14,26 (4)  38,25 (31) 36,46 (56)

1963 ‐ 16,03 (2) 42,60 (12) 38,33 (37)

1964 ‐ 17,15 (1) 44,61 (6)

1965 ‐ 16,98 (1)

1966 ‐ 17,37 (1) 44,18 (10) 38,48 (72)

//  y en all‐time 87‐E

1967 ‐ 16,68‐i

1968‐69 sin actividad

1970 ‐ 14,88 (4)

1971 ‐ 15,46 (2) 37,74 (64)

1972 ‐ 14,87 (3) 35,70 (98)

1973 ‐ 13,21 (30)

1974 ‐ 14,40 (8)

1975/77 sin actividad

1978 ‐ 14,33 (13)

1979 ‐ sin actividad

1980 ‐ 12,79 (48)

1981 ‐ 14,00 (17)

1982 ‐ 14,38 (14)

1983 ‐ 14,82 (14)

1984 ‐ 14,36 (15)

1985 ‐ 13,98 (23)

. . . . .  En 1991 RN (categoría +50) Peso 6kg. (13,87)

19 veces internacional absoluto (1963‐1967) y 1 vez junior (1960)

Récords de España absolutos (aire libre) Récords de España absolutos (p.cubierta)

Peso 16,14 ‐ Barcelona ‐ 07.03.64 (int.1) Peso 15,79 ‐ Lyon ‐ 29.02.64

16,27 ‐ Barcelona ‐ 07.03.64 (int.3) 16,59 ‐ Madrid ‐ 12.12.65

16,27 ‐ Barcelona ‐ 16.04.64  16,81 ‐ Madrid ‐ 12.01.66

16,34 ‐ Madrid ‐ 03.05.64 (int.1) 16,90 ‐ Madrid ‐ 12.02.66

16,37 ‐ Madrid ‐ 03.05.64 (int.4) 17,19 ‐ Madrid ‐ 26.02.66

16,49 ‐ Madrid ‐ 09.05.64 (int.1)

16,56 ‐ Madrid ‐ 09.05.64 (int.3)

16,57 ‐ Madrid ‐ 09.05.64 (int.5)

16,80 ‐ Los Corrales Buelna ‐ 14.06.64

16,99 ‐ Los Corrales Buelna ‐ 21.06.64

17,06 ‐ La Coruña ‐ 06.08.64 (int.3)

17,06 ‐ La Coruña ‐ 06.08.64 (int.4)

17,15 ‐ Barcelona ‐ 30.08.64

17,24 ‐ San Sebastián ‐ 14.08.66

17,37 ‐ Copenhague ‐ 10.09.66

Mejores marcas por edades (hasta 22 años)

Peso de 21 años en 1962 y de 22 en 1963

Mejor puesto anual en ranking mundial y europeo (entre los 100 primeros del mundo)

Peso 1966 ‐ 17,37 (90‐M y 45‐E)

Marcas  Peso  

17,37 ‐ 1 ‐ Copenhague  10.09.66 16,40 ‐ 3 ‐ Madrid  14.08.65  (46)

17,24 ‐ 1 ‐ S.Sebastián  14.08.66 16,37 ‐ 1 ‐ Madrid  03.05.64

Alberto DÍAZ de la Gándara

(29.03.41 Laredo, Santander)  ‐  1,78m/92kg



17,19‐i ‐ 1 ‐ Madrid  26.02.66 16,36 ‐ 1 ‐ Torrelavega  10.04.66

17,15 ‐ 1 ‐ Barcelona  30.08.64 16,33 ‐ 1 ‐ Tolosa  08.08.66

17,14 ‐ 1 ‐ Bilbao  18.06.66 16,27 ‐ 1 ‐ Barcelona  07.03.64  (50)

17,06 ‐ 1 ‐ La Coruña  06.08.64 16,27 ‐ 1 ‐ Barcelona  16.04.64

17,04 ‐1 ‐ Madrid 22‐24.04.66 16,26 ‐ 1 ‐ Madrid  20.07.65

16,99 ‐ 1 ‐ L.Corrales B.  21.06.64 16,22‐i ‐ 1 ‐ Madrid  28.01.67

16,98 ‐ 2 ‐ Salónica  30.07.65 16,03 ‐    ‐  Madrid  02.07.63

16,98 ‐ 1 ‐ Laredo  03.04.66  (10) 16,03 ‐ 1 ‐ Manresa  19.04.64

16,93 ‐ 1 ‐ Madrid 19‐20.09.64 16,03 ‐ 2 ‐ Enschede  26.06.65

16,90‐i ‐ 1 ‐ Madrid  12.02.66 16,02‐i ‐ 3 ‐ Madrid  18.02.67

16,88 ‐ 1 ‐ S.Sebastián  16.07.88 16,00 ‐ 1 ‐ Madrid  09.06.66  (58)

16,86 ‐ 2 ‐ La Coruña  02.07.66

16,83 ‐ 1 ‐ La Coruña  14.08.64

16,82 ‐ 2 ‐ Barcelona  04.09.65 Otras marcas personales

16,81‐i ‐ 2 ‐ Madrid  12.01.66 Disco 44,61 ‐ S.Sebastián ‐ 11.07.64

16,80 ‐ 1 ‐ L.Corrales B.  14.06.64 Martillo 38,48 ‐ Madrid ‐ 22.05.66

16,78 ‐ 1 ‐ Madrid  09.07.66

16,76 ‐ 1 ‐Berna  24.09.66  (20)

16,75 ‐ 1 ‐ L.Corrales B.  23.06.66

16,74‐i ‐ 1 ‐ Madrid  22.01.66

16,74 ‐ 2 ‐ Barcelona  15.05.66

16,73 ‐ 1 ‐ S.Sebastián  09.08.66

16,72 ‐ 1 ‐ Bilbao  19.07.64

16,71 ‐ 2 ‐ Atenas  26.09.64

16,68 ‐ 1 ‐ Barcelona  23.08.64

16,68‐i ‐ 2 ‐ Lyon  26.02.67

16,65 ‐ 1 ‐ Bruselas  20.08.66

16,64 ‐ 1 ‐ Madrid  03.09.66  (30)

16,60 ‐ 2 ‐ Madrid  14.05.66       Campeón de España absoluto

16,59‐i ‐ 1 ‐ Madrid  13.12.65 a) aire libre

16,58 ‐ 1 ‐ Santg.Comp.  04.06.66 Peso 1963 (15,92) ‐ 1964 (16,93)

16,58 ‐ 1 ‐ Lugo  06.06.66 1965 (15,94) ‐ 1966 (16,58)

16,58 ‐ 1 ‐ Madrid  17.09.66 b) pista cubierta

16,57 ‐ 1 ‐ Madrid  09.05.64 Peso 1966 (16,90) ‐ 1967 (15,98)

16,52 ‐ 1 ‐ Barcelona  28.05.64

16,48 ‐ 1 ‐ Madrid  07.06.64       Campeón de España junior (aire libre)

16,48 ‐ 1 ‐ Estambul  07.08.65 Peso 1962 (14,24)

16,48 ‐ 1 ‐ Madrid  22.05.66  (40)

16,44 ‐ 1 ‐ Sevilla  24.10.66       Campeón de España juvenil (aire libre)

16,44 ‐ 1 ‐ Tolosa  13.08.66 Peso 1959 (13,92)

16,41 ‐ 1 ‐ Lisboa  12.09.64

16,40 ‐ 1 ‐ Madrid  30.07.64        Campeón de España universitario (peso)

16,40 ‐    ‐ Mataró  01.11.64  (45) 1963 (14,55), 1964 (16,37), 1966 (17,04)


