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Nació en Barcelona, 01.02.1930
Internacional: 39 veces (1950-1965)
Clubes: 
C.D.Hispano Francés, R.C.D.Español y F.C. Barcelona
Entrenadores:
Manuel Cutié, Woldemar Gerschler, Olli Virho

CAMPEONATOS

7 veces - Campeón de España absoluto de 800m al aire libre
(1955-1957-1959-1960-1961-1962-1963) 
9 veces - Campeón de España absoluto de 1.500m aire libre
(1955-1956-1957-1958-1959-1961-1962-1963-1964)
1 vez - Campeón de España absoluto en pista cubierta en
1.000m (1965)
8 veces - Campeón de Cataluña absoluto de 800m al aire libre
(1951-1952-1955-1956-1958-1960-1962-1964) 
7 veces - Campeón de Cataluña absoluto de 1.500m al aire libre
(1952-1954-1955-1956-1961-1962-1964) 
3 veces - Campeón de Cataluña absoluto de campo a través
(1959-1960-1962)
5 veces - Campeón de Barcelona absoluto de campo a través
(1954-1959-1960-1961-1962)
Subcampeón de España absoluto de campo a través (1961)
Subcampeón de Europa de campo a través por equipos con el
F.C. Barcelona en Arlón (BEL) en 1963 y Pontyvi (FRA) en 1964

PROGRESIÓN PROGRESSIÓ
400m 800m 1.000m 1.500m Milla 2.000m 3.000m 5.000m

1947 - - - - 5:05.0 - 6:18.7 10:25.1 -
1948 C.D.Hispano Francés - - - 4:42.2 - - - -
1949 C.D.Hispano Francés - 2:04.0 (19) - 4:16.0 (11) - 6:09.4 (13) ¿9:35.1? 17:35.0 (52)
1950 R.C.D.Español 54.8 1:58.9 (6) 2:34.4 (2) 4:02.6 (2) - 9:04.2 9:04.2 (4)
1951 R.C.D.Español 55.0 1:57.2 (3) - 4:04.2 (3) - - 9:09.8 (5) -
1952 R.C.D.Español - 1:58.0 (3) 2:37.9 (3) 4:09.4 (4) - - 9:49.0 ¿16:08.2?
1953 F.C.Barcelona - 1:58.6 (5) - 4:14.2 (15) - - - -
1954 R.C.D.Español - 1:56.2 (4) - 4:01.6 (3) - - 8:45.8 (3) -
1955 R.C.D.Español - 1:52.4 (1) 2:27.8 (1) 3:53.8 (1) - 5:29.8 (1) 8:41.2 (2) -
1956 R.C.D.Español - 1:53.2 (1) 2:30.2 (2) 3:53.6 (1) 4:27.0 (1) 5:28.0 (1) 8:32.4 (1) -
1957 R.C.D.Español - 1:49.9 (1) 2:24.6 (1) 3:46.4 (1) 4:04.4 (1) 5:21.0 (1) 8.14.6 (1) 14:28.0 (2)
1958 R.C.D.Español 50.5 (8) 1:49.6 (1) 2:22.1 (1) 3:41.7 (1) 4:03.2 (1) 5:25.4 (1) 8:13.8 (1) -
1959 R.C.D.Español - 1:48.7 (1) 2:22.4 (1) 3:44.6 (1) - - 8:19.4 (3) -
1960 F.C.Barcelona 50.8 (13) 1:49.9 (1) 2:23.9 (1) 3:46.1 (1) - - - -
1961 F.C.Barcelona - 1:51.1 (2) - 3:45.6 (1) - 5:14.5 (1) 8:09.8 (1) -
1962 F.C.Barcelona - 1:49.8 (2) - 3:48.0 (1) - - - 14:30.4 (7)
1963 F.C.Barcelona 50.7 (23) 1:50.3 (1) 2:22.8 (1) 3:48.0 (1) - 5:29.1 (3) - -
1964 F.C.Barcelona 52.5 (94) 1:50.3 (4) - 3:48.0 (2) - - - 15:46.6 (58)
1965 R.C.D.Español 51.7 (63) 1:53.9 (11) 2:31.5pc 3:51.8 (5) - - - -
3.000m Obst.: 1949: 10:46.0 (21)

Nascut a Barcelona, 01.02.1930 
Internacional: 39 vegades (1950-1965) 

Clubs:
C.D.Hispano Francés, R.C.D.Espanyol  i F.C. Barcelona

Entrenadors: 
Manuel Cutié, Woldemar Gerschler, Olli Virho

CAMPIONATS

7 vegades - Campió d’ Espanya absolut de 800m a l’aire lliure
(1955-1957-1959-1960-1961-1962-1963)
9 vegades - Campió d’ Espanya absolut de 1.500m a l’aire lliure

(1955-1956-1957-1958-1959-1961-1962-1963-1964)
1 vegada- Campió d’ Espanya absolut a pista coberta en 1.000m
(1965)
8 vegades – Campió  d’ Catalunya absolut de 800m a l’aire lliure
(1951-1952-1955-1956-1958-1960-1962-1964)
7 vegades - Campió de Catalunya absolut de 1.500m a l’ aire lliure
(1952-1954-1955-1956-1961-1962-1964)
3 vegades - Campió de Catalalunya absolut de camp a través
(1959-1960-1962)
5 vegades – Campió de Barcelona absolut de camp a través
(1954-1959-1960-1961-1962)
Sots-campió d’ Espanya absolut de camp a través (1961)
Sots-campió d’ Europa de camp a través per equips amb el F.C.
Barcelona en Arlón (BEL) en 1963 i Pontyvi (FRA) en 1964
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RÉCORDS
Récords de Cataluña - Récords de Catalunya
JÚNIOR
800 1:59.2 18/05/1950 Barcelona
800 1:58.9 18/06/1950 Barcelona
800 1:57.2 08/07/1951 Barcelona
1.000 2:34.4 27/04/1950 Barcelona
1.500 4:08.8 07/05/1950 Barcelona
1.500 4:07.8 21/05/1950 Barcelona
1.500 4:06.8 05/06/1950 Madrid
1.500 4:04.4 11/06/1950 Barcelona
1.500 4:02.6 22/06/1950 Barcelona

ABSOLUTO- ABSOLUT
800 1:54.8 27/03/1955 Barcelona
1.500 4:02.6 22/06/1950 Barcelona
1.500 4:01.6 17/07/1954 Barcelona
1.500 3:58.6 10/04/1955 Barcelona
1.500 3:57.4 22/05/1955 Barcelona
por clubes - per clubs
4x800 8:20.8 25/06/1950 Barcelona

Récord de España Militar - Récord d’ Espanya Militar
1.500 4:09.3 01/06/1950 Toledo

Récords de España ABSOLUTOS - Récords d’ Espanya - ABSOLUTS
(y de Cataluña / i de Catalunya)
800 1:52.4 28/05/1955 Barcelona
800 1:50.3 15/07/1957 Oslo, NOR
800 1:49.9 28/07/1957 Barcelona
800 1:49.6 09/07/1958 Estocolmo, SWE
800 1:49.0 01/08/1959 San Sebastián
800 1:48.7 12/09/1959 Barcelona
1.000 2:27.8 23/04/1955 Barcelona
1.000 2:24.6 20/06/1957 Munich, FRG
1.000 2:22.1 17/05/1958 Stuttgart, FRG
1.000 2:29.2 pc 25/02/1960 Madrid
1.500 3:54.6 07/06/1955 Barcelona
1.500 3:54.2 26/06/1955 Barcelona
1.500 3:53.8 21/07/1955 Barcelona
1.500 3:53.6 15/07/1956 Barcelona
1.500 3:53.3 06/07/1957 Varberg, SWE
1.500 3:47.9 10/07/1957 Estocolmo. SWE
1.500 3:46.4 16/07/1957 Oslo, NOR
1.500 3:45.5 15/08/1958 Turku, FIN
1.500 3:44.5 22/08/1958 Estocolmo. SWE
1.500 3:41.7 29/08/1958 Turku, FIN
Milla 4:27.0 18/08/1956 Edimburgo, GBR (o 4:29.0) 
Milla 4:04.6 01/08/1957 Estocolmo. SWE
Milla 4:04.4 26/08/1957 Gotemburgo, SWE
Milla 4:03.2 05/08/1958 Turku, FIN
2.000 5:29.8 06/09/1955 Barcelona
2.000 5:28.0 09/06/1956 Barcelona
2.000 5:21.0 30/06/1957 Berlin, FRG
2.000 5:14.5 22/07/1961 Tolosa
3.000 8:32.4 06/05/1956 Barcelona
3.000 8:14.6 05/08/1957 Böras, SWE
3.000 8:13.8 07/08/1958 Naantali, FIN
3.000 8:09.8 11/07/1961 Parainen, FIN
4x1500 16:40.4 11/05/1950 Barcelona
4x1500 16:28.8 27/05/1954 Barcelona
4x1500 16:22.6 16/06/1955 Barcelona

En la Ciudad Universitaria de Barcelona, antes del en-

cuentro España-Suiza, ajustándose las zapatillas de cla-

vos 
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CAMPEONATOS DE CAMPO A TRAVÉS - CAMPIONATS DE CAMP A TRAVÉS
Cataluña - Catalunya Escolar 7 Barcelona 07/01/1947
Barcelona Cadete - Cadet 6 Sant Vicenç de Castellet 14/01/1947
Cataluña - Catalunya Cadete - Cadet 8 Barcelona 21/01/1947
Barcelona Cadete - Cadet 10 Sabadell 18/01/1948
Cataluña - Catalunya Cadete - Cadet 32 Manresa 02/02/1948
Barcelona Cadete - Cadet 3 Granollers 17/02/1949
Cataluña - Catalunya Cadete - Cadet 4 Tarrasa 21/02/1949
Barcelona Cadete - Cadet 9 Vich 03/02/1950
Cataluña - Catalunya Militar 1 Sant Andreu BCN 04/03/1950
España - Espanya F de J 10 Málaga 01/04/1950
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut ab. Mataró 11/02/1951
Barcelona absoluto - absolut 5 Tarrasa 28/01/1951
Cataluña - Catalunya Militar 1 Barcelona 03/04/1951
España - Espanya Militar 2 Toledo 28/04/1951
Barcelona absoluto - absolut 5 Badalona 27/01/1952
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 8 Reus 17/02/1952
Españ - Espanya absoluto - absolut ab. Sabadell 02/03/1952
Cataluña - Catalunya Militar 8 Pamplona 21/03/1952
Barcelona absoluto - absolut 25 San Baudilio 18/01/1953
Barcelona absoluto - absolut 2 Badalona 07/02/1954
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 7 Vich 14/02/1954
España - Espanya absoluto - absolut ab. San Sebastián 07/03/1954
Barcelona E y D 1 Prat de Llobregat 01/04/1954
Barcelona absoluto - absolut 7 Cornellá 30/01/1955
Barcelona absoluto - absolut 6 Igualada 29/01/1956
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 5 Cornellá 19/02/1956
España - Espanya absoluto - absolut ab. San Sebastián 04/03/1956
Barcelona absoluto - absolut 2 Vich 03/02/1957
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 4 Barcelona 17/02/1957
Barcelona absoluto - absolut 4 Sant Vicenç de Castellet 02/02/1958
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 3 Mollet 16/02/1958
Barcelona absoluto - absolut 1 Tarrasa 01/02/1959
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 1 Vich 15/02/1959
Cross de las Naciones absoluto - absolut ab. Lisboa, POR 21/03/1959 Int
Barcelona absoluto - absolut 1 Sant Vicenç de Castellet 24/01/1960
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 1 Reus 21/02/1960
Barcelona absoluto - absolut 1 Vich 05/02/1961
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut ab. Bañoles 26/02/1961
España - Espanya absoluto - absolut 2 Bilbao 12/03/1961
Cross de las Naciones - Cross de les Nacions absoluto - absolut ab. Nantes, FRA 26/03/1961 Int
Barcelona absoluto - absolut 1 Sant Vicenç de Castellet 11/02/1962
España - Espanya absoluto - absolut ab. Santander 11/03/1962
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 1 Lérida 26/02/1962
Cataluña - Catalunya absoluto - absolut 2 Caldas de Malavella /01/1963
España - Espanya absoluto - absolut 6 Madrid 03/03/1963
Cross de las Naciones -Cross de les Nacions absoluto - absolut 41 San Sebastián 17/03/1963 Int

ab.= abandono - abandonar
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Campeonato de España en el Estadio de Montjuïc, de la prueba de 1500 m.el año 1955, con Macias al frente, seguido de

Daniel, José Mª. Jiménez, Gregorio Rojo, Cesáreo Marín y Tomàs entre ellos. 

En Fadura. Campeonato de España de campo a través (1961) encabezando la prueba por delante de Antonio Amorós y Fer-

nando Aguilar.
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SELECCIÓN ESPAÑOLA - SELECCIÓ ESPANYOLA
ACTIVIDAD INTERNACIONAL ABSOLUTA (39) y 63 participaciones
ACTUACIONS  INTERNACIONALS (39) y 63 participaciones

1.500m 4:14.0 4 ESP-SUI Barcelona 17/06/1950
800m 1:58.9 4 ESP-SUI Barcelona 18/06/1950
1.500m 4:30.4 4 POR-ESP Lisboa, POR 06/08/1950
1.000m 2:30.0 1 Sarre-ESP Sarrebruck, SAA 03/07/1955
4x400m 3:31.4 1 Sarre-ESP Sarrebruck, SAA 03/07/1955
1.000m 2:29.3 2 LUX-ESP Luxemburgo, LUX 05/07/1955
4x400m 3:29.8 2 LUX-ESP Luxemburgo, LUX 05/07/1955
1.500m 3:53.8 (RN) 4 II Juegos del Mediterráneo - II Jocs del  Mediterràni  Barcelona 21/07/1955
800m 1:53.8 2e1 II Juegos del Mediterráneo - II Jocs del  Mediterràni Barcelona 22/07/1955
800m 1:53.7 7 II Juegos del Mediterráneo - II Jocs del  Mediterràni Barcelona 24/07/1955
1.000m 2:30.2 1 ESP-Sarre Madrid 20/05/1956
800m 1:54.4 1 POR-ESP Lisboa, POR 28/07/1956
1.500m 3:58.4 1 POR-ESP Lisboa, POR 29/07/1956
1.500m 4:04.4 1 FRA Sur-ESP Limoux, FRA 09/09/1956
1.500m 3:58.7 1 ESP-FRA Sur Madrid 19/05/1957
800m 1:53.1 3 ESP-GER Madrid 25/05/1957
1.500m 3:54.6 1 ESP-GER Madrid 26/05/1957
1.500m 3:51.1 1 ESP-BEL-POR Barcelona 23/09/1957
800m 1:52.8 2 ESP-BEL-POR Barcelona 24/09/1957
Cross - ab. Cross de las Naciones  - Cross de les Nacions Lisboa, POR 21/03/1959
800m 1:54.7 1 POR-ESP Lisboa, POR 19/07/1958
1.500m 3:52.8 1 POR-ESP Lisboa, POR 20/07/1958
1.500m 4:01.4 1 BEL-DEN-ESP Bruselas, BEL 26/07/1958
800m 1:53.4 2 BEL-DEN-ESP Bruselas, BEL 27/07/1958
1.500m 3:44.5 (RN) 5e3 VI Campeonato de Europa - VI Campionat d’ Europa Estocolmo, SWE 22/08/1958
800m 1:50.5 2 AUT-ESP Viena, AUT 08/08/1959
1.500m 3:44.9 1 AUT-ESP Viena, AUT 09/08/1959
800m 1:50.5 1 ESP-POR San Sebastián 15/08/1959
1.500m 3:52.4 1 ESP-POR San Sebastián 16/08/1959
800m 1:48.7 (RN) 2 ESP-SUI Barcelona 12/09/1959
1.500m 3:49.8 1 ESP-SUI Barcelona 13/09/1959
1.500m 3:52.6 1 España-Francia Sur San Sebastián 04/10/1959
800m 1:54.5 1e2 III Juegos del Mediterráneo - III Jocs del  Mediterràni Beirut, LEB 19/10/1959
800m 1:55.8 2 III Juegos del Mediterráneo - III Jocs del  Mediterràni     Beirut, LEB 20/10/1959
1.500m 3:50.6 1 III Juegos del Mediterráneo - III Jocs del  Mediterràni Beirut, LEB 22/10/1959
800m 1:54.9 1 FRA Sur - ESP Norte Clermont Ferrand, FRA 14/07/1960
1.500m 3:57.3 1e3 XVII Juegos Olímpicos - XVII Jocs Olimpics    Roma, ITA 03/09/1960
800m 1:49.9 2 SUI-FRA B-ESP Ginebra, SUI 24/09/1960
1.500m 3:51.6 1 SUI-FRA B-ESP Ginebra, SUI 25/09/1960
1.500m 3:59.2 2e1 I Juegos Iberoamericanos - I Jocs Iberoamericans  Santiago de Chile, CHI 11/10/1960
1.500m 3:52.8 2 I Juegos Iberoamericanos - I Jocs Iberoamericans Santiago de Chile, CHI 12/10/1960
800m 1:56.6 2e3 I Juegos Iberoamericanos - I Jocs Iberoamericans Santiago de Chile, CHI 14/10/1960
800m 1:51.0 2 I Juegos Iberoamericanos - I Jocs Iberoamericans Santiago de Chile, CHI 15/10/1960
Cross - ab. Cross de las Naciones  - Cross de les Nacions Nantes, FRA 26/03/1961
1.500m 3:55.1 1 ESP-FRA Sur Madrid 18/06/1961
1.500m 3:56.9 1 ITA B-ESP Belluno, ITA 15/07/1961
800m 1:54.5 2 ITA B-ESP Belluno, ITA 16/07/1961
1.500m 3:53.8 1 POR-ESP Lisboa, POR 29/07/1961
1.500m 3:48.0 2 ESP-ITA B Sabadell 15/07/1962
1.500m 3:51.7 1 FRA-ESP Burdeos, FRA 21/07/1962
800m 1:49.8 2 FRA-ESP Burdeos, FRA 22/07/1962
1.500m 3:50.0 7e3 VII Campeonato de Europa - VII Campionat d’ Europa Belgrado, YUG 14/09/1962
1.500m 3:53.4 2 II Juegos Iberoamericanos - II Jocs Iberoamericans  Madrid 12/10/1962
Cross - 41 Cross de las Naciones  - Cross de les Nacions San Sebastián 17/03/1963
1.500m 3:50.6 1 ESP-POR Madrid 07/07/1963
1.500m 3:54.2 1 ESP-DEN Madrid 14/07/1963
800m 1:52.6 2e3 IV Juegos del Mediterráneo - IV Jocs del  Mediterràni Nápoles, ITA 27/09/1963
800m 1:51.5 4 IV Juegos del Mediterráneo - IV Jocs del  Mediterràni Nápoles, ITA 28/09/1963
1.500m 3:55.5 2 IV Juegos del Mediterráneo - IV Jocs del  Mediterràni Nápoles, ITA 29/09/1963
800m 1:53.4 2 POR-ESP Lisboa, POR 12/09/1964
1.500m 3:54.3 1 POR-ESP Lisboa, POR 13/09/1964
1.500m 3:53.3 1 GRE-ESP Atenas, GRE 27/09/1964
800m 1:53.9 3 TUR-ESP Estambul, TUR 08/08/1965
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CONDECORACIONS I ALTRES GUARDONS 

Creu de la “Orden del Mérito Civil” , lliurada pel  Govern Es-
panyol (1959) 
Copa “Barón de Güell” pel  Millor Esportista Espanyol a l’àmbit
internacional (1958)

Medalla de Bronze de la “Real Orden al “Mérito Deportivo”
(2009)

Anomenat com a “Millor Esportista Espanyol”de l’Any 1959

Placa com a “Forjador de la Historia de l’ Esport Catalá” de
la Generalitat de Catalunya (1995)

Medalla d’Argent de la Federaciò Internacional d’Atletisme
(IAAF) al “Mèrit Atlètic” (1994)

Placa com a “Pioner de l’ Esport Català” de la Generalitat de
Catalunya (2003)

Placa d’ Argent, pel  seu “Reconeixement Atlètic” de la Fed-
eraciò Espanyola d’Atletisme (2003)
Medalla d’ Or de la Federació Barcelonessa al “Mèrit Esportiu”
(1957-58) 
Medalla de Bronze de la Ciutat de Barcelona al “Mèrit Es-
portiu” (1955) 

Placa d’ Argent i Or de la Federaciò Catalana d’Atletisme (1958)
Medalla d’ Argent de la Ciutat de Barcelona al “Mèrit Esportiu”
(1957) 
Medalla d’ Argent de la Ciutat de Barcelona al “Mérit Deportiu”
(1958) 
Medalla d’ Argent de la Diputació de Barcelona al “Mèrit Es-
portiu” (1958) 
Medalla d’ Argent de la Federació Catalana d’ Atletisme al
“Mèrit Atlétic” (1954-55) 
Placa d’ Argent per la seva “Trajectòria atlètica”, de la Reial
Federació Espanyola  d’ Atletisme (1965)

Insignia d’Or pel “50 Aniversari de la Federaciò Catalana d’
Atletismo” (1965)

Insignia d’ Or al “Mèrit Atlètic” del C.A. Laietania de la Ciutat
de Mataró (2003) 

Placa de reconeixement per la “Trajectòria Atlètica” de l’
UFEC (2003)

Placa d’Argent de la Federaciò Espanyola d’Atletisme amb
motiu del seu “75 Aniversari” (1995)  

Placa de Bronze pel Tercer “Millor Esportista d’ Espanya”
(1957) 
Insignía d’ Or i Brillants,  de la Reial Federació Espanyola d’
Atletismo (1975) 
Medalla d’ Or de la Federació Catalana d’ Atletisme (1958)

Insignia d’Or de la Reial Federació Espanyola d’Atletisme (1958
-1959) 
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CONDECORACIONES Y OTROS PREMIOS

Cruz de la “Orden del Mérito Civil”, otorgada por el Gobierno
Español (1959)
Copa Barón Güell al Mejor Deportista Español en el plano inter-
nacional (1958)

Medalla de Bronce de la “Real Orden del Mérito Deportivo”
(2009)

Nominado como “Mejor Deportista Español” (1959)

Placa como “Forjador de la Historia del Deporte Catalán” de
la Generalitat de Cataluña (1995)

Medalla de Plata de la Federación Internacional de Atletismo
(IAAF) al “Mérito Deportivo” (1994)

Placa como “Pionero del Deporte Catalán” de la Generalitat de
Catalunya (2003)

Placa de Plata por su “Reconocimiento Atlético” de la Fed-
eración Española de Atletismo (2003)
Medalla de Oro de la Federación Barcelonesa al “Mérito De-
portivo” (1957-58)
Medalla de Bronce de la Ciudad de Barcelona al “Mérito De-
portivo” (1955) 

Placa de Plata y Oro de la Federació Catalana de Atletismo (1958)
Medalla de Plata de la Ciudad de Barcelona al “Mérito De-
portivo” (1957)
Medalla de Plata de la Ciudad de Barcelona al “Mérito De-
portivo“(1958)
Medalla de Plata de la Diputación de Barcelona al “Mérito De-
portivo” (1958)
Medalla de Plata de la Federación Catalana de Atletismo al
“Mérito Atlético” (1954-55)
Placa de Plata por su “Trayectoria Atlética” de la Real Fed-
eración Española de Atletismo (1965) 

Insignia de oro por el “50 Aniversario de la Federación Cata-
lana de Atletismo” (1965)

Insignia de Oro al “Mérito Atlético” del C.A. Laietania de la ciu-
dad de Mataró (2003)

Placa de reconocimiento por la “Trayectoria Atlética” de la
UFEC (2003)

Placa de Plata de la Federación Española de Atletisme con mo-
tivo de su “75 Aniversario” (1995)  

Placa de Bronce al Tercer “Mejor Deportista de España” (1957)

Insignia de Oro y Brillantes de la Real Federación Española de
Atletismo (1975)
Medalla de Oro de la Federación Catalana de Atletismo (1958)

Insignia de Oro de la Real Federación Española de Atletismo
(1958-1959)
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Placa de Bronze pel “Séptim Millor Esportista d’ Espanya”
(1955) 

Insignia d’ Or i Brillants de la “Penya Blanc i Blava ” de
Barcelona (1955) 
Trofeu “Hórreo de Plata” de l’ Ayuntamient de Vigo(1958) 
Insignia d’ Or i Brillants de la Reial Federació Espanyola d’
Atletismo(1965) 
Trofeu “Teresa Herrera” de la Federació Gallega d’ Atletisme
(1959) 
Insignia d’ Or de la A.D. Rayo Vallecano de Madrid (1993) 
“Silvestre del  Año” de la A.D. Rayo Vallecano de Madrid
(1995) 
Medalla d’ Argent del “I Centenari de l’ Atletisme Català”
(1998)
Trofeu “Concha de Plata” de la Federació Gallega d’ Atletismo
(1965)
Placa de reconeixement al “Mérit Esportivo” de l’ UFEC 
Placa de reconeixement a l’ “Espirit Olimpic” del COC (2003)
Seleccionado como atleta olímpico, para los “Juegos de
Roma” (1960) 
Membre del “Panathlón Club Internacional” de Barcelona 
Membre de l’ Associaciò Espanyola d’ “Estadístics de
l’Atletisme” (AEEA) 
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Mejor Deportista en España en 1958

Placa de Bronce al “Séptimo Mejor Deportista de España”
(1955)

Insignia de Oro y Brillantes de la “Peña Blanquizul” de
Barcelona (1955)
Trofeo “Hórreo de Plata” del Ayuntamiento de Vigo (1958)
Insignia de Oro y Brillantes de la Real Federación Española de
Atletismo (1965)
Trofeo “Teresa Herrera” de la Federación Gallega de Atletismo
(1959)
Insignia de Oro de la A.D. Rayo Vallecano de Madrid (1993)
“Silvestre del Año” de la A.D. Rayo Vallecano de Madrid
(1995)
Medalla de Plata del “I Centenario del Atletismo Catalán”
(1998)
Trofeo “Concha de Plata” de la Federación Gallega de
Atletismo (1965)
Placa de reconocimiento al “Mérito Deportivo” de la UFEC
Placa de reconocimiento al “Espíritu Olímpico” del COC (2003)
Seleccionado como atleta olímpico para los “Juegos de Roma”
(1960)
Miembro del “Panathlón Club Internacional“ de Barcelona
Miembro de la Asociación Española de Estadísticos de
Atletismo (AEEA)

Recibiendo en 1958, la Copa Barón Güell, de manos de Juan Antonio Sa-

maranch, en el Salón de Ciento del Ayuntamiento de Barcelona, al mejor

deportista español en el plano internacional
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TODAS SUS MARCAS (1949-1965) TOTES LES SEVES MARQUES  

���

400m
50.5 1 Friburgo, FRG 25/06/1958
50.7 Barcelona 27/07/1963
50.8 1 Barcelona 12/06/1960
51.7 Barcelona 23/05/1965
52.5 Barcelona 14/06/1964
54.8 1 Barcelona 04/05/1950
54.9 3 Manresa 23/04/1950
55.0 1s2 Mieres 15/09/1951
55.7 1e3 Mieres 13/09/1951
55.9 4 Mieres 16/09/1951

600m 
1:28.9 2 Barcelona 12/02/1950
1:31.0 3 Barcelona 24/04/1949
1.32.2 1e1 Barcelona 24/04/1949

800m 
1:48.7 (RN) 2 Barcelona 12/09/1959
1:49.0 (RN) 2 San Sebastián 01/08/1959
1:49.6 (RN) 1 Estocolmo, SWE 09/07/1958
1:49.8 2 Burdeos, FRA 22/07/1962
1:49.9 (RN) 2 Barcelona 28/07/1957
1:49.9 2 Ginebra, SUI 24/09/1960
1:50.0 2 Stuttgart, FRG 25/05/1958
1:50.2 2 Barcelona 20/09/1958
1:50.3 (RN) 4 Oslo, NOR 15/07/1957
1:50.3 3 Oslo, NOR 01/07/1958
1:50.3 6 Mainz, FRG 26/06/1963
1:50.3 4 Madrid 07/06/1964
1:50.4 2 Varkaus, FIN 31/08/1958
1:50.4 1 Friburgo, FRG 15/06/1958
1:50.4 3 Barcelona 23/09/1962
1:50.5 3 Hannover, FRG 20/06/1959
1:50.5 2 Viena, AUT 08/08/1959
1:50.5 1 San Sebastián 15/08/1959
1:50.8 2 Kouvola, FIN 08/07/1962
1:51.0 2 Santiago de Chile, CHI 15/10/1960
1:51.0 1 Barcelona 25/07/1964
1:51.1 1 Barcelona 29/06/1961
1:51.1 1 La Coruña 18/08/1962
1:51.2 3 La Coruña 14/08/1964
1:51.4 1 Barcelona 05/06/1960
1:51.5 2 Estocolmo, SWE 02/08/1957
1:51.5 4 Nápoles, ITA 28/09/1963
1:51.7 1 Barcelona 08/06/1958
1:51.8 2 Turku, FIN 12/08/1957
1:51.9 3 Aquisgrán, FRG 16/06/1960
1:51.9 1 Barcelona 01/09/1962
1:52.0 1 Heidelberg, FRG 22/06/1958
1:52.0 1 Barcelona 30/07/1960
1:52.0 1 Barcelona 12/05/1962
1:52.0 1 Barcelona 17/08/1963
1:52.2 2 Atenas, GRE 09/09/1958
1:52.4 (RN) 1 Barcelona 28/05/1955
1:52.6 1 La Coruña 20/07/1957
1:52.6 1 Krefeld, FRG 24/05/1959
1:52.6 1 Barcelona 12/08/1962

1:52.6 2e3 Nápoles, ITA 27/09/1963
1:52.8 2 Barcelona 24/09/1957
1:52.8 1 Barcelona 05/09/1964
1:53.0 1 Kungälv, SWE 23/08/1957
1:53.0 2 La Coruña 02/07/1960
1:53.1 3 Madrid 25/05/1957
1:53.1 1 Barcelona 03/05/1961
1:53.2 1 Barcelona 08/07/1956
1:53.4 1 Barcelona 09/07/1955
1:53.4 2 Bruselas, BEL 27/07/1958
1:53.4 1 Sabadell 21/06/1962
1:53.4 2 Lisboa, POR 12/09/1964
1:53.7 7 Barcelona 24/07/1955
1:53.8 1 Barcelona 19/06/1955
1:53.8 2e1 Barcelona 22/07/1955
1:53.8 1 Barcelona 29/06/1956
1:53.9 1 San Sebastián 01/10/1960
1:53.9 3 Estambul, TUR 08/08/1965
1:54.0 1 Tolosa 18/07/1959
1:54.0 3 Madrid 09/06/1963
1:54.2 1 Barcelona 01/05/1957
1:54.2 1 Manresa 13/06/1963
1:54.4 1 Lisboa, POR 28/07/1956

En 1961 en Madrid (Ciudad Universitaria) en el Campeonato

de España donde lograría el triunfo en 1.500 m, por delante

de Julio Gómez (36) y Jesús Hurtado.(37).
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1:54.4 1 Barcelona 14/08/1961
1:54.5 1e2 Beirut, LEB 19/10/1959
1:54.5 2 Belluno, ITA 16/07/1961
1:54.7 1 Lisboa, POR 19/07/1958
1:54.8 1 Barcelona 27/03/1955
1:54.8 1 Barcelona 09/04/1955
1:54.8 2 Heilbronn, FRG 18/05/1958
1:54.8 2 Zaragoza 07/09/1963
1:54.8 4 Madrid 18/04/1964
1:54.9 1 Clermont Ferrand, FRA 14/07/1960
1:54.9 1 Madrid 05/10/1963
1:55.0 1e1 Barcelona 14/08/1961
1:55.1 1 La Coruña 26/06/1960
1:55.3 2 Oviedo 21/07/1956
1:55.3 1 Barcelona 07/10/1956
1:55.5 1 Barcelona 29/05/1960
1:55.8 2 Beirut, LEB 20/10/1959
1:55.8 1 Sant Toulle, FRA 01/05/1963
1:56.0 1 Barcelona 27/07/1963
1:56.2 4 Barcelona 18/07/1954
1:56.2 1 Tarrasa 10/06/1962
1:56.3 1 Beziers, FRA 02/06/1957
1:56.3 1 Santiago de Chile, CHI 23/10/1960
1:56.4 1 San Sebastián 26/07/1960
1:56.6 1 Barcelona 15/05/1955
1:56.6 1 Limoux, FRA 12/06/1955
1:56.6 2e3 Santiago de Chile, CHI 14/10/1960
1:57.1 1 Barcelona 12/07/1961
1:57.2 1 Barcelona 08/07/1951
1:57.2 1 Barcelona 18/06/1960
1:57.3 4 Argel, FRA 13/05/1956
1:57.3 1 Barcelona 03/06/1962
1:57.9 1 Madrid 30/09/1961
1:58.0 1 Barcelona 29/06/1952
1:58.1 1e1 La Coruña 18/08/1962
1:58.6 ¿1 ó 2? Barcelona 14/05/1953
1:58.8 1 Barcelona 12/06/1960
1:58.9 4 Barcelona 18/06/1950
1:59.2 2A Barcelona 18/05/1950
1:59.4 2 Barcelona 31/08/1952
1:59.6 4 Barcelona 28/07/1951
1:59.6 6 Barcelona 23/09/1951
2.09.9 1e1 León 23/08/1949
2:00.2 1 Barcelona 03/05/1950
2:00.3 1e1 La Coruña 24/06/1960
2:00.5 2B Barcelona 05/03/1950
2:00.7 4 Tetuán 10/09/1954
2:00.7 1e Heidelberg, FRG 22/06/1958
2:01.2 1e1 Barcelona 29/06/1961
2:01.8 1e1 Barcelona 29/06/1956
2:01.8 1e2 Barcelona 05/06/1960
2:01.9 2B Barcelona 12/03/1950
2:02.0 1 Barcelona 02/07/1950
2:02.2 1 Toledo 12/05/1951
2:02.3 2 San Sebastián 22/08/1950
2:02.4 1 Barcelona 26/03/1951
2:02.5 1e2 Oviedo 21/07/1956
2:02.6 1e2 Oviedo 29/08/1959
2:02.8 1 Barcelona 09/07/1950
2:02.8 1e2 Barcelona 29/05/1960
2:03.2 3 Barcelona 17/09/1950

2:03.3 1e1 Barcelona 15/05/1955
2:03.8 4 San Sebastián 05/10/1952
2:03.8 6 Barcelona 21/06/1953
2:04.0 1 Hospitalet 15/08/1949
2:04.0 2 Toledo 03/06/1950
2:04.1 4 Barcelona 22/05/1949
2:04.4 1 Barcelona 10/04/1950
2:04.5 6 Barcelona 05/06/1949
2:04.9 1e1 Barcelona 09/10/1949
2:05.1 2 Barcelona 09/10/1949
2:05.1 1 Barcelona 15/04/1951
2:06.0 8 San Sebastián 25/07/1953
2:06.7 1e2 San Sebastián 21/08/1950
2:06.9 4e2 Avilés 12/07/1952
2:07.2 1B Barcelona 03/04/1949
2:07.4 2e2 Barcelona 28/07/1951
2:09.1 1B Granollers 16/10/1949
2:09.8 1e1 Barcelona 22/05/1949
2:10.0 1e1 Toledo 09/05/1951
2:10.8 1e2 La Coruña 20/07/1957
2:11.2 5 Barcelona 03/07/1949
2:12.0 2 Sabadell 30/07/1950
2:14.9 12 León 25/08/1949
2:36.6 6 Stuttgart, FRG 25/05/1952

1.000m
2:22.1 (RN) 2 Stuttgart, FRG 17/05/1958
2:22.4 1 La Coruña 06/09/1959
2:22.8 4 Madrid 18/05/1963
2:22.9 1 Karlstad, SWE 03/07/1959
2:23.9 3 Stuttgart, FRG 21/05/1960
2:24.1 3 Kristineham, SWE 05/08/1960
2:24.6 (RN) 2 Munich, FRG 20/06/1957
2:24.7 4 Barcelona 25/10/1959
2:25.1 2 Helsingborg, SWE 06/07/1958
2:26.0 1 Heidelberg, FRG 23/06/1957
2:26.3 2 Oslo, NOR 31/07/1957
2:27.8 (RN) 1 Barcelona 23/04/1955
2:29.2pc (RN) 1 Madrid 25/02/1960
2:29.3 2 Luxemburgo, LUX 05/07/1955
2:30.0 1 Sarrebruck, SAA 03/07/1955
2:30.2 1 Madrid 20/05/1956
2:31.5pc 1 Madrid 27/02/1965
2:34.4 2 Barcelona 27/04/1950
2:37.9 1 Barcelona 03/05/1952
2:45.7 1 Barcelona 26/10/1952

1.500m
3:41.7 (RN) 4 Turku, FIN 29/08/1958
3:44.5 (RN) 5e3 Estocolmo, SWE 22/08/1958
3:44.6 1 Turku, FIN 08/07/1959
3:44.9 1 Viena, AUT 09/08/1959
3:45.5 (RN) 1 Turku, FIN 15/08/1958
3:45.6 5 Helsinki, FIN 06/07/1961
3:45.7 2 Turku, FIN 08/07/1961
3:45.9 3 Helsinki, FIN 30/06/1959
3:46.1 5 Colonia, FRG 15/06/1960
3:46.3 2 Orebro, SWE 12/08/1960
3:46.4 (RN) 3 Oslo, NOR 16/07/1957
3:47.0 3 Helsinki, FIN 08/08/1957
3:47.0 1 Tampere, FIN 12/08/1958
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3:47.2 4+ Turku, FIN 05/08/1958
3:47.3 3+ Estocolmo, SWE 01/08/1957
3:47.5 1 Estocolmo, SWE 08/07/1958
3:47.8 4+ Gotemburgo, SWE 26/08/1957
3:47.8 5 Estocolmo, SWE 09/07/1959
3:47.9 (RN) 1 Estocolmo, SWE 10/07/1957
3:48.0 2 Sabadell 15/07/1962
3:48.0 1 Barcelona 30/08/1963
3:48.0 1 Madrid 09/05/1964
3:48.2 2 Gotemburgo, SWE 04/07/1958
3:48.2 3 Helsinki, FIN 05/07/1962
3:48.3 1 Barcelona 30/05/1962
3:48.3 1 La Coruña 19/08/1962
3:48.3 6 Londres, GBR 16/05/1964
3:48.4 4 Estocolmo, SWE 03/08/1960
3:48.5 1 San Sebastián 05/07/1964
3:48.6 1 Barcelona 11/06/1961
3:48.7 2 Barcelona 03/11/1957
3:48.8 1 Leverkusen, FRG 30/05/1959
3:48.9 2 Oberhausen, FRG 23/05/1959
3:49.0 6 Berlín, FRG 30/06/1963
3:49.1 1 Barcelona 15/08/1961
3:49.4 1 Kungälv, SWE 09/08/1960
3:49.4 1 Madrid 08/06/1963
3:49.7 1 Madrid 30/07/1964
3:49.8 1 Barcelona 13/09/1959
3:49.8 2(1) San Sebastián 02/10/1960
3:50.0 1 Lund, SWE 22/08/1957
3:50.0 1 Gotemburgo, SWE 02/07/1959
3:50.0 7e3 Belgrado, YUG 14/09/1962
3:50.4 1 San Sebastián 13/07/1958
3:50.5 6 Helsinki, FIN 04/07/1963
3:50.6 1 Beirut, LEB 22/10/1959
3:50.6 1 Madrid 07/07/1963
3:50.8 1 Barcelona 02/09/1962
3:51.0 2 Helsingborg, SWE 14/08/1960
3:51.0 1 Madrid 06/10/1963
3:51.1 1 Barcelona 23/09/1957
3:51.2 3 Stuttgart, FRG 24/05/1958
3:51.2 4 Estocolmo, SWE 15/09/1959
3:51.2 1 Sabadell 17/06/1962
3:51.3 1 Barcelona 18/08/1963
3:51.4 2 Kouvola, FIN 09/07/1962
3:51.4 1 Madrid 20/09/1964
3:51.6 5 Bruselas, BEL 18/09/1957
3:51.6 2 Memmingen, FRG 22/05/1960
3:51.6 1 Ginebra, SUI 25/09/1960
3:51.7 1 Burdeos, FRA 21/07/1962
3:51.8 1 Barcelona 15/06/1963
3:51.8 3 Madrid 18/07/1965
3:51.9 1 Berlín, FRG 21/06/1959
3:52.0 1 Varkaus, FIN 30/08/1958
3:52.1 1 Oviedo 30/08/1959
3:52.1 1 Vigo 29/06/1960
3:52.2 3 Paris, FRA 27/05/1961
3:52.3 12 Roma, ITA 12/10/1958
3:52.4 1 Tolosa 19/07/1959
3:52.4 1 San Sebastián 16/08/1959
3:52.6 1 San Sebastián 04/10/1959
3:52.6 1 La Coruña 25/06/1960
3:52.8 1 Lisboa, POR 20/07/1958

3:52.8 2 Santiago de Chile, CHI 12/10/1960
3:53.0 1 Madrid 15/05/1960
3:53.1 1 Barcelona 04/05/1961
3:53.2 2 La Coruña 24/07/1965
3:53.3 2 Aalborg, SWE 31/08/1957
3:53.3 1 Atenas, GRE 27/09/1964
3:53.3 (RN) 1 Varberg, SWE 06/07/1957
3:53.4 2 Madrid 12/10/1962
3:53.6 (RN) 1 Barcelona 15/07/1956
3:53.6 1 Barcelona 26/07/1964
3:53.7 1 La Coruña 14/09/1958
3:53.7 1 Charlottenberg, SWE 07/08/1960
3:53.7 1 Barcelona 11/08/1962
3:53.8 1 Lisboa, POR 29/07/1961
3:53.8 (RN) 4 Barcelona 21/07/1955
3:54.0 1 Manresa 03/06/1963
3:54.2 4 San Sebastián 14/08/1955
3:54.2 2 Atenas, GRE 10/09/1958
3:54.2 1 Madrid 14/07/1963
3:54.2 (RN) 1 Barcelona 26/06/1955
3:54.3 1 Barcelona 19/05/1962
3:54.3 1 Lisboa, POR 13/09/1964
3:54.5 1 La Coruña 28/10/1962
3:54.6 (RN) 1 Barcelona 07/06/1955
3:54.6 1 Barcelona 10/07/1955
3:54.6 1 Madrid 26/05/1957
3:55.1 1 Madrid 18/06/1961
3:55.2 6 Turku, FIN 11/07/1962
3:55.5 2 Nápoles, ITA 29/09/1963
3:55.6 2 Waiblingen, FRG 21/08/1956
3:55.7 1 Santiago de Chile, CHI 22/10/1960
3:56.0 1 Carcassone, FRA 08/10/1961
3:56.10 11e1 Roma, ITA 03/09/1960
3:56.2 1 Oviedo 13/10/1963
3:56.3 1 Barcelona 26/05/1960
3:56.4 1 Barcelona 18/07/1961
3:56.8 1 La Coruña 21/07/1957
3:56.9 1 Varberg, SWE 06/07/1959
3:56.9 1 Belluno, ITA 15/07/1961

���

En Leverkusen liderando la prueba de 1.500m. Un ilustre

como el francés Alain Mimoun, tomando tiempos.
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3:57.2 1 Oviedo 22/07/1956
3:57.4 1 Barcelona 22/05/1955
3:58.4 1 Lisboa, POR 29/07/1956
3:58.5 Lérida 21/04/1957
3:58.6 1 Barcelona 10/04/1955
3:58.6 2 Argel, FRA 12/05/1956
3:58.7 1 Madrid 19/05/1957
3:59.2 2e1 Santiago de Chile, CHI 11/10/1960
3:59.2 1 Barcelona 02/08/1963
3:59.3 1 Perpignan, FRA 14/06/1959
3:59.6 1 Barcelona 24/09/1956
4:00.0 1 Barcelona 06/09/1964
4:01.4 1 Bruselas, BEL 26/07/1958
4:01.4 2e1 La Coruña 19/08/1962
4:01.6 3 Barcelona 17/07/1954
4:01.9 2 Karlstad, SWE 21/08/1957
4:01.9 1 Barcelona 03/06/1962
4:01.9 3 Countrex, BEL 10/06/1963
4:02.6 1 Barcelona 22/06/1950
4:03.0 1 Madrid 01/10/1961
4:03.2 1 Barcelona 25/07/1954
4:04.2 6 Barcelona 22/09/1951
4:04.4 2 Barcelona 11/06/1950
4:04.4 1 Limoux, FRA 09/09/1956
4:05.2 1 Barcelona 24/09/1954
4:06.3 3 Barcelona 19/04/1954
4:06.4 1 Barcelona 13/05/1965
4:06.6 2 Barcelona 01/07/1951

4:06.8 2 Madrid 05/06/1950
4:06.8 2 Barcelona 29/06/1950
4:07.6 1 Barcelona 19/08/1951
4:07.6 1 Vich 21/10/1956
4:07.8 2A Barcelona 21/05/1950
4:08.4 1e1 Barcelona 15/08/1961
4:08.8 1A Barcelona 07/05/1950
4:09.0 1 Barcelona 10/09/1950
4:09.2 5 Tetuán 11/09/1954
4:09.3 1 Toledo 01/06/1950
4:09.3 1 Palma de Mallorca /1951
4:09.4 1 Barcelona 22/06/1952
4:09.6 1 Barcelona 04/05/1950
4:09.8 1 Barcelona 03/06/1951
4:09.8 1e1 La Coruña 25/06/1960
4:10.4 1 Barcelona 25/03/1951
4:10.4 6 Barcelona 29/07/1951
4:10.5 2 Génova, ITA 24/09/1950
4:10.6 1e1 Barcelona 26/05/1960
4:10.8 1 Barcelona 09/04/1950
4:11.0 1 Barcelona 04/07/1951
4:12.4 1 Madrid 29/04/1951
4:12.6 1 Barcelona 08/07/1950
4.12.8 1 Madrid 03/05/1951
4:13.0 1 Barcelona 02/07/1950
4:13.6 1e1 Barcelona 11/06/1961
4:14.0 4 Barcelona 17/06/1950
4:14.0 6 Avilés 13/07/1952

Año 1959. En San Sebastían, estableciendo el récord de España de 800 m. con 1:49,0 en lucha con el campeón de Francia,

Lenoir. 
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4:14.2 2 Barcelona 01/04/1953
4:14.4 1 Mieres 16/09/1951
4:15.8 1 Toledo 10/05/1951
4:15.8 1 Barcelona 24/08/1952
4:16.0 2 Barcelona 29/05/1949
4.16.8 6 Barcelona 12/06/1949
4:17.6 2e2 Oviedo 22/07/1956
4:19.7 2 Mataró 30/04/1950
4:20.0 5 Stuttgart, FRG 25/05/1952
4:20.2 4 San Sebastián 20/08/1950
4:21.6 5 San Sebastián 05/10/1952
4:22.6 2 Granollers 14/05/1950
4:22.8 2 Barcelona 08/05/1949
4:24.0 4 Barcelona 03/07/1949
4:24.0 1 Barcelona 05/04/1951
4:24.2 4e1 Barcelona 18/07/1961
4:24.8 3e1 Barcelona 15/07/1956
4:25.6 1 Manresa 23/04/1950
4:27.0 6e2 Barcelona 29/07/1951
4:29.4 2 Hospitalet 15/08/1949
4:30.0 4 Barcelona 31/05/1953
4:30.4 4 Lisboa, POR 06/08/1950
4:36.0 1 Castres, FRA 27/05/1956

Milla 
4:03.2 (RN) 4 Turku, FIN 05/08/1958
4:04.4 (RN) 4 Gotemburgo, SWE 26/08/1957
4:04.6 (RN) 3 Estocolmo, SWE 01/08/1957
4:06.4 3 Lappeenranta, FIN 11/08/1957
4:07.6 4 Malmö, SWE 06/08/1957
4:27.0 (RN) 6 Edimburgo, GBR 18/08/1956 
ó 4:29.0

2.000m
5:14.5 (RN) 1 Tolosa 22/07/1961
5.21.0 (RN) 2 Berlín, FRG 30/06/1957
5:25.4 1 Vigo 05/10/1958
5:27.0 1 Gotemburgo, SWE 04/07/1957
5:27.2 1 Manresa 19/10/1958
5:28.0 (RN) 1 Barcelona 09/06/1956
5:29.1 3 Oviedo 12/10/1963
5:29.8 (RN) 1 Barcelona 06/09/1955
5:30.2 1 Barcelona 15/12/1957
5:31.4 1 Barcelona 29/04/1956
6:09.4 3 Barcelona 27/03/1949
6:11.2 1B Granollers 16/10/1949
6:38.1 7 Barcelona 24/04/1949
st 1 Barcelona 20/11/1955

3.000m
8:09.8 (RN) 1 Parainen, FIN 11/07/1961
8.13.8 (RN) 1 Naantali, FIN 07/08/1958
8.14.6 (RN) 3 Boras, SWE 05/08/1957
8.19.4 1 La Coruña 03/09/1959
8.21.0 1 Reus 21/09/1958
8:31.0 Mataró 08/11/1959
8:32.4 1 Barcelona 06/05/1956
8:41.2 1 Barcelona 09/10/1955
8:44.1 1 Mataró 23/10/1955
8:44.2 2 Arles, FRA 29/04/1963

8:45.0 3 Barcelona 27/11/1955
8:45.8 1 Barcelona 06/06/1954
8:49.2 Barcelona 26/08/1956
8:49.8 1 Barcelona 10/06/1954
9:04.2 1 Mataró 01/11/1950
9:09.2 1 Barcelona /10/1954
9:09.8 2 Mataró 01/11/1951
9:49.0 1 Barcelona 26/10/1952

5.000m
14:28.0 5 Malmö, SWE 04/09/1957
14:30.4 3 Barcelona 21/10/1962
16:08.2 1 Barcelona 05/04/1952
17:35.0 2 Barcelona 20/03/1949

3.000m obstáculos
10:46.0 2 Barcelona 19/06/1949

Saludando al público después de batir el récord de Es-

paña de 800m, con un tiempo de 1:49.9 en el Estadio de

Montjuic de Barcelona



TOMÁS BARRIS EN LES 
CRONOLOGIAS DE MILLORS

MARQUES PER EDATS

Aquest tema de les millors marques per edats (a
nivell europeu i mundial) fetes pels atletes espanyols
el vaig tractar a la revista "Atletisme Espanyol" el
1978; ara em referiré només, com és lògic, a Tomás
Barris (que va figurar en les cronologies de 800 me-
tres, en les edats 32-33-34 anys). 

Gràcies a les publicacions de 4 volums del grup
de Quercetani, entre 1986 i 1997, incloent els ràn-
quings mundials des de 1921 fins a 1950, hem pogut
completar les cronologies de les esmentades edats
remuntant-nos als anys trenta (encara que convé ad-
vertir que aquí només se segueix la llista fins als anys
setanta, entenent que no és necessari la seva conti-
nuació fins a l'actualitat). 

Altres atletes europeus per sota de 1.50: 
1.49.7 L.Händl FRG 42-74 i 1.49.9 M.Bernard FRA
31-64. 

El soviètic V.Mikhailov nascut 30.9.38 va fer 1.49.5
el 1970 en data desconeguda (a la vista de la seva
data de naixement el més probable és que aquesta
marca l'obtingués encara amb 31 anys). Una cosa
semblant ocorre amb l'alemany Frank Thome nascut
31.8.40 que va fer aquesta mateixa marca de 1.49.5
el 1972, també amb el dubte de si tenia 31 o 32 anys.

El soviètic Viktor Valiavko, nascut el 1926 (dia-
mes desconeguts) va fer 1.50.8 el 1960i 1.51.4 el

TOMÁS  BARRIS  EN  LAS
CRONOLOGIAS  DE  MEJORES
MARCAS  POR  EDADES

Este tema de las mejores marcas por edades (a
nivel europeo y mundial) hechas por los atletas es-
pañoles lo traté en la revista "Atletismo Español" en
1978; ahora me referiré solamente, como es lógico,
a Tomás Barris (que figuró en las cronologías de 800
metros, en las edades 32-33-34 años).

Gracias a las publicaciones de 4 volúmenes del
grupo de Quercetani, entre 1986 y 1997, abarcando
los rankings mundiales desde 1921 hasta 1950,
hemos podido completar las cronologías de dichas
edades remontándonos a los años treinta (aunque
conviene advertir que aquí sólo se sigue la lista hasta
los años setenta, entendiendo que no es necesario
su continuación hasta la actualidad).

Otros atletas europeos por debajo de 1.50:
1.49.7 L.Händl FRG 42-74 y 1.49.9 M.Bernard

FRA 31-64.
El soviético V.Mikhailov nacido 30.9.38 hizo

1.49.5 en 1970 en fecha desconocida (a la vista de su
fecha de nacimiento lo más probable es que esa
marca la obtuviese todavía con 31 años). Algo pare-
cido ocurre con el alemán Frank Thome nacido
31.8.40 que hizo esa misma marca de 1.49.5 en 1972,
también con la duda de si tenía 31 ó 32 años.

El soviético Viktor Valiavko, nacido en 1926
(día-mes desconocidos) hizo 1.50.8 en 1960 y
1.51.4 en 1961 (en el peor de los casos esta última

32 años
M-E 1.53.6  Otto Peltzer ALE 08.03.1900  Los Angeles  31.07.1932
M-E 1.53.2  Robert Goix FRA 07.01.1906  París  10.07.1938
M-E 1.51.4  Marcel Hansenne FRA 24.01.1917  Colombes   01.10.1949
M 1.49.4  Arthur Wint JAM 25.05.1920  Helsinki  22.07.1952

E 1.50.8  Tomás Barris ESP 01.02.1930  Kouvola  08.07.1962 
E 1.49.8  Tomás Barris ESP 01.02.1930  Burdeos  22.07.1962 
E 1.49.6*  Ronnie Tutin GBR 31.03.1933  Birmingham  17.07.1965

(* = equivalencia de 1.50.3 en 880 yardas)
M       1.49.2*  George Scott AUS 14.09.1936  Long Beach  23.03.1969

(* = equivalencia de 1.49.9 en 880 yardas)
M       1.48.6   Noel Clough AUS 25.04.1937  Adelaida  22.03.1970

José María García

33 años
M-E    1.54.4  Otto Peltzer ALE 08.03.1900  Hannover  03.08.1933
M-E    1.53.2  Runar Björklöf FIN 21.09.1911  Estocolmo  22.08.1945
M-E    1.51.3  Marcel Hansenne FRA 24.01.1917  Milán  25.06.1950
M-E    1.50.8  Marcel Hansenne FRA 24.01.1917  Bruselas  23.08.1950
M-E    1.50.7  Marcel Hansenne FRA 24.01.1917  Bruselas  26.08.1950
M-E    1.50.3  Tomás Barris ESP 01.02.1930  Mainz  26.06.1963
M-E    1.48.7  Leonard Händl FRG 13.03.1942  Gelsenkirchen  29.06.1975

34 años
M-E     1.54.0  Otto Peltzer ALE 08.03.1900  Nuremberg  08.07.1934
M-E     1.53.3  Runar Björklöf FIN 21.09.1911  Helsinki  11.08.1946
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1961 (en el pitjor dels casos aquesta última marca
valdria per a l'historial d'aquesta edat). 

La continuació seria així: 

Es desconeix la continuació europea a partir de
1978 (fins a 1977 segons l'estadístic noruec Einar
Otto Oren, especialista en aquest tema d'edats, el
nostre atleta seguia sent el millor europeu a aquesta
edat). 

A part també cal tractar del quilòmetre. 
He investigat en els anys cinquanta i no he trobat

cap atleta de 33 anys que pugui iniciar la cronologia
ni europea ni mundial (hi ha diversos atletes que van
fer bones marques amb 32 anys, però no als 33, per
exemple: 2.18.9 S.Herrmann GDR 32-65, 2.22.1
P.Schmidt FRG 31-64 i 2.22.9 M.Bernard FRA 31-64). 

No està de més assenyalar que el belga Roger
Verheuen, 2.2.27 nascut, va fer 2.22.9 en 1962, millor
marca mundial +35, però segons l'anuari mundial de
1960 (als 33 anys) no va córrer aquesta distància per
sota de 2.24. 

Aquesta seria la breu cronologia de les dècades
següents (amb 33 anys): 

Quant als 1500 Barris va fer 3.48.0 tres anys se-
guits (1962-63-64) amb 32-33-34 anys, però no va
aconseguir ser el millor europeu, encara que es va
apropar bastant (n'hi havia alguns atletes anteriors a
partir de 1950 amb 3.47-3.46-3.45). 

Finalment en la categoria de +35 (preveterans
fins a 2004, però oficialment veterans des de 2005)
Barris va ser el millor espanyol en 800 i 1500 metres
amb 1.53.9 i 3.51.8 durant 23 anys (des de 1965 fins
a 1988), encara que aquí no va ser tan a prop de les
millors marques europees i mundials, que aquell any
de la seva retirada (1965) eren: 1.51.7 des de 1960
(o 1.51.4 des de 1961) i 3.46.2 des de 1962. 

Crec que era necessari ressaltar la presència de
Tomás Barris en aquestes tafaneres estadísticas
històriques al costat d'atletes de tan gran prestigi
com Peltzer, Hansenne i Wint.

marca valdría para el historial de esta edad). 
La continuación sería así:

Se desconoce la continuación europea a partir
de 1978 (hasta 1977 según el estadístico noruego
Einar Otto Oren, especialista en este tema de
edades, nuestro atleta seguía siendo el mejor eu-
ropeo a esta edad).

Aparte también hay que tratar del kilómetro. 
He investigado en los años cincuenta y no he en-

contrado ningún atleta de 33 años que pueda iniciar la
cronología ni europea ni mundial (hay varios atletas que
hicieron buenas marcas con 32 años, pero no a los 33,
por ejemplo: 2.18.9 S.Herrmann GDR 32-65, 2.22.1
P.Schmidt FRG 31-64 y 2.22.9 M.Bernard FRA 31-64).

No está de más señalar que el belga Roger Ver-
heuen, nacido 2.2.27, hizo 2.22.9 en  1962, mejor
marca mundial +35, pero según el anuario mundial
de 1960 (a los 33 años) no corrió esta distancia por
debajo de 2.24.

Esta sería la breve cronología de las décadas
siguientes (con 33 años):

En cuanto a los 1500 Barris hizo 3.48.0 tres años
seguidos (1962-63-64) con 32-33-34 años, pero no
consiguió ser el mejor europeo, aunque se acercó
bastante (había varios atletas anteriores a partir de
1950 con 3.47-3.46-3.45).

Por último en la categoría de +35 (preveteranos
hasta 2004, pero oficialmente veteranos desde 2005)
Barris fue el mejor español en 800 y 1500 metros
con 1.53.9 y 3.51.8 durante 23 años (desde 1965
hasta 1988), aunque aquí no estuvo tan cerca de las
mejores marcas europeas y mundiales, que en ese
año de su retirada (1965) eran: 1.51.7 desde 1960 
(ó 1.51.4 desde 1961) y 3.46.2 desde 1962.

Creo que era necesario resaltar la presencia de
Tomás Barris en estas curiosas estadísticas históri-
cas al lado de atletas de tan gran prestigio como
Peltzer, Hansenne y Wint.

M-E     1.50.3  Tomás Barris ESP 01.02.1930  Madrid  07.06.1964
M        1.49.8*  George Scott AUS 14.09.1936  San Diego   04.06.1971

(* = equivalencia de 1.50.5 en 880 yardas)

M-E 2.22.8  Tomás Barris ESP 01.02.1930  Madrid  18.05.1963
M-E 2.20.8  Maurice Lurot FRA 23.04.1940  París  28.06.1973



Tomás BARRIS  (01.02.30 Barcelona)  ‐  1,71m/67kg

Complemento a su biografía publicada en Enero de 2010 por los miembros de la AEEA Ignacio Mansilla 

    y José Luis Hernández (en el libro "TOMÁS BARRIS, El atleta que abrió las puertas de Europa")

 

    Compilador: José María GARCÍA            

Nota 1: En el libro biográfico citado figura su progresión anual (en la página 161) con sus

   marcas desde 1947 hasta 1965, pero sin el dato del puesto en el ranking nacional

   (información que sí he incluído en las biografías que he compilado este año 2013, de los 

   más de 120 atletas que han batido récords nacionales desde 1957 hasta los J.Olímpicos

   de Barcelona, julio‐1992). Por lo tanto, es imprescindible hacer constar ese fundamental

   dato (entre paréntesis detrás de la marca). 

Nota 2: Las marcas de 1947 (5.05.0 ‐ 6.18.7 ‐ 10.25.1) y 1948 (4.42.2) no figuran en los rankings 

   de Jesús Aranaz (sólo la marca de 2000m ‐6.18.7‐ hubiera entrado en el tope: 6.25.2). 

       También ha resultado infructuosa la consulta, en busca de confirmación, del boletín 

   "Atletismo" de la Federación Catalana (en cuyo archivo tal vez puedan localizarse las actas). 

Nota 3: La marca de 1949 en 3000 (9.35.1 en pg.161) no aparece en la pg.36 (actuaciones de

   dicho año) ni en la pg.172 (todas sus marcas de 3000m) ni tampoco en el ranking de Aranaz.

Años 400m 800m 1000m 1500m Milla 2000m 3000m

1949 ‐ 2.04.0 (19)   4.16.0 (11) 6.09.4 (13) ¿9.35.1?

1950 ‐ 54.8 1.58.9 (6) 2.34.4 (2) 4.02.6 (2) 9.04.2 (4)

1951 ‐ 55.0 1.57.2 (3) 4.04.2 (3) 9.09.8 (5)

1952 ‐ 1.58.0 (3) 2.37.9 (3) 4.09.4 (4) 9.49.0

1953 ‐ 1.58.6 (5) 4.14.2 (15)

1954 ‐ 1.56.2 (4) 4.01.6 (3) 8.45.8 (3)

1955 ‐ 1.52.4 (1) 2.27.8 (1) 3.53.8 (1) 5.29.8 (1) 8.41.2 (2)

1956 ‐ 1.53.2 (1) 2.30.2 (2) 3.53.6 (1) 4.27.0 (1) 5.28.0 (1) 8.32.4 (1)

1957 ‐ 1.49.9 (1) 2.24.6 (1) 3.46.4 (1) 4.04.4 (1) 5.21.0 (1) 8.14.6 (1)

1958 ‐ 50.5 (8) 1.49.6 (1) 2.22.1 (1) 3.41.7 (1) 4.03.2 (1) 5.25.4 (1) 8.13.8 (1)

1959 ‐ 1.48.7 (1) 2.22.4 (1) 3.44.6 (1) 8.19.4 (3)

1960 ‐ 50.8 (13) 1.49.9 (1) 2.23.9 (1) 3.46.1 (1)

1961 ‐ 1.51.1 (2) 3.45.6 (1) 5.14.5 (1) 8.09.8 (1)

1962 ‐ 1.49.8 (2) 3.48.0 (1)

1963 ‐ 50.7 (23) 1.50.3 (1) 2.22.8 (1) 3.48.0 (1) 5.29.1 (3)

1964 ‐ 52.5 (94) 1.50.3 (4) 3.48.0 (2)

1965 ‐ 51.7 (63) 1.53.9 (11) 2.31.5‐i 3.51.8 (5)

         Otras pruebas:

     5000m 1949 ‐ 17.35.0 (52)

1952 ‐ ¿16.08.2? ‐ No figura en el ranking nacional de José Corominas 

                  (tope 25 atletas, 16.16.0).

1957 ‐ 14.28.0 (2)

1962 ‐ 14.30.4 (7)

1964 ‐ 15.46.6 (58) ‐ No figura en su biografía (pgs.129 y 161) pero sí en 

                  el ranking nacional (obtenida en Manresa el 19 de marzo)

   3000m st. 1949 ‐ 10.46.0 (21)



Sus récords nacionales figuran en la pg.162 de su libro biográfico

Mejores marcas por edades (hasta 22 años): 

800m de 21 años en 1951

1000m de 20‐21 años en 1950

1500m de 20‐21 años en 1950

3000m de 20‐21 años en 1950

Puestos anuales en el ranking mundial y europeo 

Nota: En su biografía ‐en el texto‐ se hace sólo alguna mención puntual, por lo que es necesario 

    recoger aquí la totalidad de sus clasificaciones:

a) pruebas olímpicas (entre los 100 primeros del mundo)

1957 ‐ 800m 1.49.9 (58‐M y 40‐E), 1500m 3.46.4 (45‐M y 41‐E), 5000m 14.28.0 (100‐M y 94‐E)

1958 ‐ 800m 1.49.6 (48‐M y 31‐E), 1500m 3.41.7 (13‐M y 10‐E)  

1959 ‐ 800m 1.48.7 (26‐M y 19‐E), 1500m 3.44.6 (25‐M 24‐E)

1960 ‐ 800m 1.49.9 (89‐M y 49‐E), 1500m 3.46.1 (72‐M y 55‐E)

1961 ‐ 1500m 3.45.6 en ranking nacional pg.19 (43‐M y 39‐E)  ‐ Según ATFS pg.50: 3.45.5 (41‐M y 37‐E)

1962 ‐ 800m 1.49.8 (97‐M y 55‐E)

b) otras pruebas (entre los 50 primeros del mundo)

1957 ‐ 1000m 2.24.6 (48‐M y 45‐E), milla 4.04.4 (25‐M y 19‐E), 2000m 5.21.0 (11‐M y 11‐E),

        3000m 8.14.6 (38‐M y 37‐E)

1958 ‐ 1000m 2.22.1 (17‐M y 16‐E), milla 4.03.2 (23‐M y 14‐E), 3000m 8.13.8 (36‐M y 35‐E)

1959 ‐ 1000m 2.22.4 (16‐M y 15‐E)

1960 ‐ 1000m 2.23.9 (32‐M y 29‐E)

1961 ‐ 2000m 5.14.5 (6‐M y 6‐E), 3000m 8.09.8 (38‐M y 35‐E)

1963 ‐ 1000m 2.22.8 (21‐M y 19‐E)

En el ranking all‐time fue 20‐M y 17‐E hasta 1958 en 1500m con 3.41.7 (las mejores clasificaciones

españolas de siempre hasta 1968, superadas por Ignacio Sola en pértiga, 14‐M y 8‐E)

Todas sus marcas (en todas las pruebas) figuran en las pgs.168/172 de su biografía.

Aunque en la pg.161 de su biografía figuran los años en que quedó Campeón de España, como en el

resto de biografías de los atletas plusmarquistas nacionales (desde 1957) se hace constar también 

las marcas, es necesario hacer lo mismo aquí:

a) aire libre:

800m 1955 (1.53.4) ‐ 1957 (1.52.6) ‐ 1959 (1.54.0) ‐ 1960 (1.52.0) ‐ 1961 (1.54.4) ‐ 1962 (1.51.1) ‐ 

1963 (1.52.0)

1500m 1955 (3.54.6) ‐ 1956 (3.57.2) ‐ 1957 (3.56.8) ‐ 1958 (3.50.4) ‐ 1959 (3.52.4) ‐ 1961 (3.49.1) ‐ 

1962 (3.48.3) ‐ 1963 (3.51.3) ‐ 1964 (3.51.4)

b) pista cubierta:

1000m     1965 (2.31.5)

 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐

Vitoria, 7 Noviembre 2013

José María García

garcilaso1@telefonica.net


