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                           Jesús Gómez  
 

Burgos, 24.04.1991, 1,82m / 70kg 
Entrenador: Benjamín Álvarez, Raúl Gutiérrez          
Internacional: 9 (2017-2023) 
 
Historial Español 
Mejor Marca Española Absoluta de 1.000m al aire libre (2:15.99 en 2021) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m al aire libre (2018)        
Campeón de España Absoluto de 1.500m en pista cubierta (2019-2020-2021) 
                                                                                                                                 
Records de España y Mejores Marcas                                                                 
Absoluto AL. 1.000m: 2:15.99 (2021)                                                                      
                                
Historial Internacional                                      
JJOO                     2021 - Tokio                         1.500m (12ºs2/3:44.46) 
CM                         2019 - Doha                         1.500m (13ºs1/3:40.29) 
CE-Sel                   2021 - Chorzow                   1.500m (2º/3:56.79) 
JMed                     2018 - Tarragona                 1.500m (7º/3:40.43) 
CE-pc                    2019 - Glasgow                   1.500m (3º/3:44.39) 
                              2021 - Torun                        1.500m (3º/3:38.47) 
                              2023 - Estambul                  1.500m (4º/3:38.11) 
CEur-cross            2017 Relevo Mixto (3º), 2022 Relevo Mixto (2º) 
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TODAS SUS MARCAS  
 
800 m 
1:45.67 7cA   MMad                 Madrid-M                     14.07.2017 
1:46.00 5       MIbAm               Huelva                         14.06.2017 
1:46.13 5cA   Hig                      Andújar                        02.06.2017 
1:46.59 1                                  Lignano Sabbiadoro (ITA) 17.08.2020 
1:46.61 1                                  Palencia                       08.07.2017 
1:46.83 8       MMAdrid             Madrid                          11.07.2015 
1:47.39 2cB   MIbAm               Huelva                         10.06.2015 
1:47.46 6       IFAM                  Oordegem (BEL)         28.05.2016 
1:47.73 2       CE-FA                Ciudad Real                 17.06.2017 
1:47.87 1                                  Durango                       05.07.2015 
1:47.90 5       CtBar                  Barcelona                    23.07.2017 
1:47.93 1cA   MIntCat              Sabadell (i)                  06.02.2019 
1:48.39 1                                  Palencia                       21.06.2015 
1:48.75 2e1   CE                      Barcelona                    22.07.2017 
1:48.81 7cB   MMAdrid             Madrid                          23.06.2016 
1:48.8 1       CE-FA                Ciudad Real                 19.09.2020 
1:50.19 1                                  Salamanca (i)              28.01.2017 
1:50.58 3e3   CE                      Castellón                      01.08.2015 
1:50.67 3e3   CE                      Gijón                            23.07.2016 
1:53.01 1                                  Zaragoza                     11.06.2016 
1:53.64 1                                  Zaragoza (i)                 29.04.2017 
 
 
1.000m 
2:15.99 1                                  Nwrja                           12.05.2021 
2:20.62 1                                  Ibiza                             18.05.2019 
 
 
1.500 m 
3:33.07 6       Herc/DL              Mónaco (MON)            14.08.2020 
3:33.46 4       Bauhaus/DL       Estocolmo (SWE)        23.08.2020 
3:34.22 4                                  Nerja                            14.06.2024 
3:34.64 2       VD/DL                Bruselas (BEL)            04.09.2020 
3:35.31 7       DL                      Doha-S (QAT)              25.09.2020 
3:35.38 13                                Tomblaine (FRA)          18.06.2023 
3:35.70 2       GoldenSpike      Ostrava (CZE)             19.05.2021 
3:35.70 3       FBKGames        Hengelo (NED)            06.06.2021 
3:36.29 2       CtBar                  Barcelona                    05.07.2023 
3:36.32 2       Madrid2021/WITMadrid-G (i)                 24.02.2021 
3:36.33 3       Copernicus/WIT Toruń (POL) (i)             08.02.2023 

3:36.40 6       Müller                 Birmingham (GBR)      18.08.2019 
3:36.64 11     MIbAm               Huelva                         06.06.2023 
3:36.68 2       HautsFr/WIT       Liévin (FRA) (i)            19.02.2020 
3:36.72 8e3   WC                     Doha (QAT)                 03.10.2019 
3:36.77 2                                  Nerja                            22.05.2024 
3:37.05 6       Madrid2023/WITMadrid-G (i)                 22.02.2023 
3:37.10 1       Hig                      Andújar                        06.09.2019 
3:37.22 3       MüllerGP/WIT    Glasgow (GBR) (i)       15.02.2020 
3:37.35 3       Hig                      Andújar                        17.05.2024 
3:37.44 4       InitIndMeet/WIT  Karlsruhe (GER) (i)      27.01.2023 
3:37.73 7       CE                      La NUcía                      30.06.2024 
3:37.81 2                                  Ordizia                         24.06.2023 
3:37.81 11     VillaBilbao          Bilbao                           18.06.2024 
3:38.03 1                                  Granada                       10.08.2019 
3:38.11 4       CEur                   Estambul (TUR) (i)       03.03.2023 
3:38.47 3       CEur                   Torun (POL) (i)             05.03.2021 
3:38.55 9       MIbAm               Huelva                         30.04.2024 
3:38.63 1cB                              Oordegem (BEL)         26.05.2018 
3:38.67 1       CE                      Getafe                          22.07.2018 
3:38.86 8       CtBar                  Barcelona                    11.07.2018 
3:38.91 8       CE                      Torrent                          30.07.2023 
3:40.24 1                                  Dortmund (GER) (i)     27.01.2019 
3:40.29 13s1 WC                     Doha (QAT)                 04.10.2019 
3:40.43 7       MedG                 Tarragona                    29.06.2018 
3:40.59 2                                  Madrid-G (i)                 08.02.2019 
3:40.75 1e1   CEur                   Torun (POL) (i)             04.03.2021 
3:40.81 1c1                              Salamanca (i)              12.01.2019 
3:41.26 2e3   CEur                   Estambul (TUR) (i)       02.03.2023 
3:41.29 3       MIntCat              Sabadell (i)                  13.02.2018 
3:41.37 1       CE                      Antequera (i)                17.02.2019 
3:41.56 1                                  Ourense                       12.05.2018 
3:41.65 2       Hig                      Andújar                        01.06.2018 
3:41.65 3       MIberM               Huelva                         08.06.2018 
3:41.91 1                                  Naimette (BEL)            18.07.2018 
3:42.37 2                                  Montreuil (FRA)           11.06.2019 
3:42.68 2       CE                      La Nucía                      01.09.2019 
3:43.57 8       WIT                    Madrid (i)                     08.02.2018 
3:44.24 3       CE                      Valencia (i)                   18.02.2018 
3:44.33 1                                  Dortmund (GER) (i)     21.01.2018 
3:44.39 3       ECh                    Glasgow (GBR)           03.03.2019 
3:44.46 12s2 OG                     Tokio (JPN)                  05.08.2021 
3:44.69 2                                  Los Corrales Buelna    16.05.2015 
3:45.15 3       CE                      Madrid                          13.09.2020 

Progresión                                                                         Puesto Puesto                             Puesto      Puesto                                   Puesto  
Año (Edad) Club                                         800m Rk       ESP Rk.M-E          1.500m      Rk ESP     Rk.M-E           1.500m PC     ESP 
2014 (23)                                                      -                                          3:55.16                                                -                       - 
2015 (24)           SoloRunners                       1:46.83          (4)                      3:44.69       (24)                                   -                       - 
2016 (25)           Universidad de Burgos       1:47.46          (11)                      3:55.08        -                                       -                       - 
2017 (26)           Universidad de Burgos       1:45.67          (5) (63M-18E)     3:46.50       (38)                                   -                       - 
2018 (27)           C.D. Nike Running              -                     -                      3:38.63       (3)                                     3:41.29           (3) 
2019 (28)           C.D. Nike Running             1:47.93pc       -                      3:36.40       (3)              (52M-16E)      3:40.24           (2) 
2020 (29)           C.D. Nike Running             1:46.59          (3)                      3:33.07       (1)              (8M-4E)          3:36.68           (1) 
2021 (30)           C.D. Nike Running             -                                          3:35.70       (5)              (69M-24E)      3:36.32           (1) 
2022 (31)          C.D. Nike Running             -                                          -                                                           -                       
2023 (32)           C.D. Nike Running             -                                          -                                                           3:36.33 
2024 (33)           C.D. Nike Running             -                                          3:34:22       (2)              (62M-27E)       
 
Marcas personales 
800m: 1:45.67al (2017), 1:47.93pc (2019); 1.000m: 2:15.99al (2021); 1.500m: 3:33.07al (2020), 3:36.32pc (2021); 3.000m: 7:54.46al (2020), 
7:48.76pc (2019); 10km ruta: 29:43 (2018) 
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BRUNO HORTELANO

3:45.61 2e2   CE                      Valencia                       17.02.2018 
3:45.75 4e2   MedG                 Tarragona                    27.06.2018 
3:45.92 1e2   CE                      Madrid                          12.09.2020 
3:46.50                                    León                             13.05.2017 
3:47.27 12e2 OG                     Tokio (JPN)                  03.08.2021 
3:37.38 2e1   CE                      Torrent                          29.07.2023 
3:47.53 2e3   ECh                    Glasgow (GBR)           01.03.2019 
3:48.11 2e1   CE                      La NUcía                      29.06.2024 
3:49.08 1       CE                      Ourense                       01.03.2020 
3:49.15 1e1   CE                      Getafe                          21.07.2018 
3:49.32 1       CE                      Madrid (i)                     21.02.2021 
3:50.23 2                                  Andújar                        20.05.2017 
3:50.96 2e2   CE                      Antequera (i)                16.02.2019 
3:53.39 1e1   CE                      La Nucía                      31.08.2019 
3:53.68 1e3   CE                      Ourense                       29.02.2020 

3:55.08 6                                  Alcobendas                  18.06.2016 
4:01.61 4e2   CE                      Madrid (i)                     18.02.2023 
4:04.93 1e2   CE                      Madrid (i)                     20.02.2021 
 
 
3.000 m 
7:48.76 2                                  Valencia (i)                   18.01.2019 
7:50.38 2                                  Valencia (i)                   23.01.2021 
7:54.46 2                                  Castellón                      29.07.2020 
7:58.30 5                                  Valencia (i)                   24.01.2020 
8:14.93 1                                  Oviedo (i)                     23.01.2016 
8:15.57                                    Valladolid                     24.01.2015 
8:18.41 5                                  Zaragoza (i)                 07.02.2015 
8:21.09 12     CE                      Antequera (i)                21.02.2015

Récord de España absoluto 
 
1.000 metros 
2.15.99       Jesús Gómez                 C.D.Nike Running         Burgos                   Nerja                            12-05-2021  
II Meeting Desafío Nerja 2021.  Ciudad Deportiva Enrique López Cuenca. 20h50m. 1. Gómez 2.15.99, 2. Baptiste Misch-
ler (FRA) 2.17.24, 3. Ignacio Fontes 2.17.55, 4. Jamal Hairane (QAT) 2.18.39, 5. Mariano García 2.18.89, 6. Manuel Ol-
medo 2.21.14, 7. Rabi Mohamoud Mubarak (QAT) 2.23.99. Alejandro Estévez y Saúl Martínez abandonaron.
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