Jorge BELLO (28.03.63 Barcelona) - 1,83m/69kg

Aios
1980 -
1981 -
1982 -
1983 -
1984 -
1985 -
1986 -
1987/89 -
1990 -
1991 -
1992 -
1993 -
1994 -
1995 -

2005 -

2 veces internacional absoluto (1986)

1500m
4.01.1

3.56.4 (89)
3.48.2 (23)
3.50.6 (41)
3.50.5 (36)

3.46.71 (15)

3.50.8 (61)

sin actividad

3.47.6 (47)

3000m
8.52.8
8.32.3(36)

8.12.19 (23)

8.19.62-i

5000m

10000m

14.55.87 (103)

14.26.9 (38)

14.38.2 (65)
14.19.42 (36)

14.14.96 (54)

29.11.8 (27)
30.42.68 (77)

Nota: Una década después reaparece como veterano

Récord de Espaia absoluto
2000m st  5.24.18 - Barcelona - 16.08.86

15.49.6

3000m st.
9.32.1 (55)
9.09.35 (25)
8.50.68 (11)
8.55.6 (18)
8.32.35 (3)
8.28.36 (2)
8.27.24 (2)

8.43.10 (12)
8.41.51 (10)
8.38.50 (5)
8.35.57 (9)
8.43.22 (15)
8.57.33 (33)

9.34.38 (82)

Otras marcas

2.01.4

1.56.8 (139) - 5.43.11-2k st.
1.53.6 (48) - 5.35.9(1)-2k st.

5.24.18 (1) 2k st.

1h.10.24

Puestos anuales en el ranking mundial y europeo (entre los 100 primeros del mundo)
8.32.35 (71-My 40-E)
8.28.36 (38-M y 21-E)
8.27.24 (43-M y 27-E)
Nota: En 2000m st. su clasificacion -probable- de 1986 (con 5.24.18) seria 4-M vy 1-E

1984 -
1985 -
1986 -

Otras marcas personales
1.53.6 - Barcelona - 30.06.82

800m
1500m
3000m
5000m
10000m

Marcas

3.46.71 - Barcelona - 13.08.85
8.12.19 - Salamanca - 12.07.86
14.14.96 - Barcelona - 22.07.90

29.11.8 - Mataré - 19.03.94

3000m st.

8.27.24 -7 - Lausana
8.27.97 - 1 - Barcelona
8.28.36 - 1 - Gijon
8.28.47 - 3 - La Coruiia
8.31.76 - 2 - Sevilla
8.32.35 - 4 - Barcelona
8.35.57 - 5e2 - Gandia

02.09.86
16.07.86
04.08.85
06.08.86
24.05.86
08.07.84

02.07.93 (7)

Campedn de Espaiia absoluto
3000m st. 1985 (8.28.36)

Campeodn de Espaiia junior
2000m st. 1981 (5.43.11) - 1982 (5.41.22)



