BIOGRAFIAS ATLETAS ESPANOLES ANTIGUOS - HOMBRES

Constantino MIRANDA
Constantino MIRANDA - 12.04.25 S.B.Llobregat, Barcelona (122.04.99) - 1,62x53
5 veces internacional absoluto 1946-51

Campeon de Espaina

a) Absoluto:

5000m 1946 (15.16.8),
10000m 1945 (33.58.8)
3000m st. 1945 (10.21.4), 1946 (9.22.0), 1948 (9.25.1)
Cross 1946, 1947, 1949, 1951

b) Junior:

1500m 1944 (4.20.2)

3000m st. 1944 (10.04.6), 1945 (11.45.6) una vuelta mas

Récords de Espaiia absolutos

10000m  31.02.6 - Barcelona - 17.05.47

3000m st. 9.29.6 - Barcelona - 24.05.46
9.22.0 - Barcelona - 20.07.46

4x1500m 16.44.8 - Barcelona - 11.07.47

1947 (15.36.0)

ANOS  1500m 3000m 5000m 10000m 3000m st.  Otras
1944 - 4.15.4 (8) 16.02.0 (10) 9.50.6 (1)

1945-  4.16.9 (7) 33.37.0(6) 9.43.0(1)

1946 - 15.16.8 (1) 9.22.0 (1) 2.06.5 (25)
1947 - 8.58.8(2) 15.10.0(1) 31.02.6 (1) 9.45.0(2)

1948 - 31516 (2) 9.24.2(1)

1949 - 15.26.5 (3)

1950 -  4.25.6 (47) 15.49.0 (8) 31.546(5 9.28.8(1)

1951-52 - sin actividad

1953 -
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Otras marcas personales

800m2.06.5 - Barcelona - 23.05.46
1500m 4.15.4 - Barcelona - 02.07.44
3000m 8.58.8 - Barcelona - 20.04.47
5000m 15.10.0 - Barcelona - 15.06.47

Mejores marcas por edades (hasta 22 afios)

1500m 19 en 1944

5000m 21 en 1946

10000m 22 en 1947

3000m st. 19/22 en 1944, 20/22 en 1945, 21-22 en 1947

Puestos en el ranking mundial y europeo

1945 - 3000m st. 9.43.0 (21M-21E)

1946 - 3000m st. 9.22.0 (10M-10E) // y en el all-time 57M-46E
1947 - 10000m 31.02.6 (16M-16E) // y en el all-time 70M-64E
1948 - 3000m st. 9.24.2 (27M-25E), 10000m 31.51.6 (60M-57E)
1950 - 3000m st. 9.28.8 (37M-36E), 10000m 31.54.6 (82M-81E)

NOTA (muy importante):

En los Juegos Olimpicos de Londres (1948) Miranda se clasifico 4° en
la1? eliminatoria de 3000m steeple con 9.24.2 y 8° en la final (dos versio-
nes de la marca: 9.25.0 y 9.26.6).

En 10000m, como se sabe, hubo una gran confusion (errores en las vueltas

de los atletas doblados). Miranda pudo ser 7° U 8° (marca oficiosa aproximada 31.18).
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