
Ramón CID  (15.08.54 San Sebastián) ‐ 1,81m/72kg     

Año ‐  100m  200m  400m Longitud Triple Otras marcas

1970 ‐  6,48 (95) 14,18 (22) 1,72 (99)

1971 ‐  6,90 (28) 14,49 (16) 1,75 (97)

1972 ‐  10.9 (35)  7,30 (8) 15,56 (4) 1,80 (75) ‐ 3,30 (81) ‐ 15,95w

1973 ‐  11.0 (61)  22.7 (69)    7,32 (7) 16,06 (1) 16.8 (89) ‐ 1,88 (37) ‐ 7,70w

1974 ‐  10.6 (9)  22.7 (71) 51.2 (92)  7,42 (4) 15,47 (5) 16.5 (88) ‐ 1,95‐i ‐ 15.50‐i/15,72w 

1975 ‐  11.0 (69)  22.3 (46) 51.0 (72)  7,26 (8) 16,01 (1) 58.4 (91) ‐ 1,85 (70) ‐ 16,02w

1976 ‐  10.6 (11)  21.8 (14) 50.7 (95)  7,49 (4) 16,40 (1) 15.9 (35) ‐ 6.479 (6) ‐ 7,56‐i

1977 ‐  10.9 (33)  21.7 (7) 50.8 (90)  7,35 (6) 15,97 (4) 15.7 (38) ‐ 55.0 (18) ‐ 16,13‐i 

1978 ‐  10.8 (30)  22.2 (30) 49.1 (28)  7,39 (9) 15,99 (1) 55.3 (26) ‐ 1,91‐i ‐16,20‐i/16,14w 

1979 ‐  10.97 (30)  21.79 (13)  7,31 (12) 16,68 (1) 55.3 (22) ‐ 10.6w ‐ 16,71w

1980 ‐  10.9 (54)    7,46 (6) 16,69 (1)

1981 ‐  10.9 (62)  22.0 (21) 49.9 (59)  7,31 (8) 16,60 (1) 16.2 (88) ‐ 55.3 (34) ‐ 16,66w

1982 ‐  10.6 (11)  22.3 (53)    7,36 (8) 16,42 (1) 15.5 (36) ‐ 54.0 (16) ‐ 16,47‐i

1983 ‐  7,56 (2) 15,87 (4) 15,97‐i

1984 ‐  7,07 (24) 15,67 (4) 7,10w ‐ 15,83w

1985 ‐  10.9 (62)    7,34 (9) 15,75 (5) 57.0 (67)

1986 ‐  7,00w 15,84 (5)

1987 ‐  6,75 (90) 13,82 (73)

1988 ‐ 14,27 (38)

1989 ‐ 14,50 (41)

1990 ‐ 13,84 (100)

Nota: Altura aire libre (en    años con m.m. en p.c.):

1974‐1,91(29), 1978‐1,85(96)

Otros años (altura) 1977‐79: 1,80 (127‐152)

45 veces internacional absoluto (1972‐1986)

7 veces internacional junior (1972‐1973)

Récords de España absolutos (aire libre)

Triple 16,40 ‐ Madrid ‐ 04.07.76

16,68 ‐ Madrid ‐ 19.05.79

16,69 ‐ Madrid ‐ 01.10.80

Récord de España absoluto (pista cubierta)

  Triple  16,47 ‐ París ‐ 06.02.82



Mejores marcas por edades (hasta 22 años)

Triple de 16 años en 1970, de 18‐19 en 1972, de 19/21 en 1973, de 22 en 1976

Puestos anuales en el ranking mundial y europeo (triple)

1973 ‐ 16,06 (74‐M y 52‐E) // 5‐M y 3‐E (rank.junior)

1976 ‐ 16,40 (46‐M y 29‐E)

1977 ‐ 16,13‐i (98‐M y 62‐E)

1978 ‐ 16,20‐i (94‐M y 55‐E)

1979 ‐ 16,68 (27‐M y 14‐E) //  y en el all‐time 83‐M y 51‐E

1980 ‐ 16,69 (31‐M y 15‐E) // y en el all‐time 91‐M y 53‐E (peor que hasta 1979)

1981 ‐ 16,60 (49‐M y 30‐E)

1982 ‐ 16,47‐i (81‐M y 53‐E)

En 1972 ninguna de las dos fuentes de información tradicionales 

    (ATFS y START) incluyó ranking junior (ni mundial ni europeo)

Sólo se conoce que con 15,56 fue 4º europeo con tope de 18 años

  

Marcas Triple

16,69 ‐ 1 ‐  Madrid  01.10.80  1.4 16.00 ‐ 8qB ‐ Montreal 29.07.76    0,4

16,68 ‐ 1 ‐ Madrid  19.05.79  1.9 16,00‐i ‐ 1 ‐ Génova 18.02.78

16,60 ‐ 2 ‐ Varsovia  05.07.81  1.4 15,99  ‐  1  ‐ Madrid     22.07.78    1,8

16.49 ‐ 1 ‐ Madrid  16.07.80  1.5              (& 16,14w  3,4)

16,47‐i ‐ 1 ‐ París  06.02.82 15,98  ‐  5  ‐ Ginebra   1,5  01.07.79  (50)

16,42 ‐ 2 ‐ Barcelona  10.06.82  1.6 15,97  ‐  1  ‐ S.Javier 08.05.77  

16,40 ‐ 1 ‐ Madrid  04.07.76  1.8 15,97  ‐  4  ‐ Roma 23.05.81

16,40 ‐ 1 ‐ Madrid  07.07.82  1.6 15,97  ‐  1  ‐ Madrid     18.07.81    1,6

16,39 ‐ 1 ‐  Bruselas  16.06.79  2.0 15,97‐i ‐ 1 ‐ Valencia 22.02.83

16,38‐i ‐ 1 ‐  Oviedo  04.03.79  (10) 15,96‐i ‐ 1 ‐ Madrid 07.02.76

16,38 ‐ 2 ‐ Macon  20.06.81  1.0 15,95  ‐  1  ‐ Viena      20.06.76   ‐1,8

16,38 ‐ 1 ‐ Sant.Comps.  06.08.82  1.6 15,95  ‐  1  ‐ Madrid   ‐0,9 26.08.79  (57)

16,36‐i ‐ 7 ‐ Sindelfingen  01.03.80

16,35 ‐ 1 ‐ Salamanca  28.06.80 Otras marcas con viento a favor ilegal

16,29 ‐ 1 ‐ Barcelona  07.08.81  0.6   (superior a 2 m/seg.)

16,29 ‐ 1 ‐ Vigo  15.08.82  1.6 16,71w ‐ 4 ‐ México D.F. 11.09.79    2,1

16,25 ‐ 1 ‐ Madrid  22.08.80  0.6 16,40w ‐ 1 ‐ Madrid 31.08.82    2,9

16,25 ‐ 2 ‐ Atenas    02.08.81  ‐2.0 16,28w ‐ 1 ‐ Madrid 29.06.76    5,0

 (& 16,66w  4,0) 16,02w ‐ 1 ‐ Zaragoza 01.06.75    2,5

16,23 ‐ 1 ‐ S.Sebastián  07.08.76 15,95w ‐ 2 ‐ Madrid 08.07.72    2,5

16,23 ‐ 1 ‐  Barcelona  28.07.79  (20)  0.4

16,23 ‐ 3 ‐ Buenos Air.  12.10.80

16,21 ‐ 3 ‐ Milán  03.07.80  1.0

16,21‐i ‐ 1 ‐ Madrid  16.01.82                Otras marcas personales

16,20 ‐ 1 ‐  Madrid  27.05.76  0.2           100m 10.6   Salamanca  24.07.74

 (& 16,33w  2,4)           200m 21.79  1.1  Madrid  13.05.79

16,20‐i ‐ 6 ‐ Milán  12.03.78 EI 21.7  San Javier  06.05.77

16,20 ‐ 6qA ‐Moscú  24.07.80  0.4           400m 49.1  Madrid  08.04.78

16,19 ‐ 5 ‐ Bydgoszcz  22.06.76       400m.v. 54.0  S.Sebastián  17.04.82

16,19‐i ‐ 1 ‐ Oviedo  21.02.82    Longitud 7,56‐i  Madrid  07.02.76

16,18‐i ‐ 1 ‐ Zaragoza  25.02.78 7.56  0.5  Thionville 02.07.83

16,18 ‐ 3 ‐  La Coruña  12.06.82  (30)  cero 7,70w 6,6   Madrid  28.07.73

16,16‐i ‐ 6 ‐ Viena  25.02.79 EI  Dec:  6.479  Madrid  03.10.76

16,15 ‐ 5qA ‐México D.F.  09.09.79  110m.v.: 15.5 S.Seb. 29.05.82

16,15‐i ‐ 9 ‐ Milán  06.03.82  Altura: 1,95‐i La Cor.09.03.74

16,13‐i ‐ 1 ‐ Madrid  19.02.77               1,91  S.Seb.  27.07.74

16,12‐i ‐ 1 ‐ Oviedo  10.02.80

16,12 ‐ 2 ‐ Barcelona  31.08.80  1.4

16,12 ‐ 2 ‐ Santiago Ch.  19.10.80

16,11‐i ‐ 2 ‐ S.Sebastián  10.02.79

16,10‐i ‐ 2 ‐ Madrid  28.01.78

16,09 ‐ 2 ‐ Madrid  30.05.76    0.6 (40)

16,09 ‐ 1 ‐ Ovre Ardal  18.08.79       0.8

16,08 ‐ 1 ‐ Barcelona  05.08.79  2.0

16,07 ‐ 1 ‐ Barcelona  11.08.79

16,06 ‐ 2 ‐ Duisburgo  25.08.73  ‐1.1

16,03 ‐ 1 ‐ Dublín  04.07.82  1.2



 (& 16,22w  2,8)

16,01 ‐ 1 ‐ S.Sebastián  03.08.75  (46)  cero

 

 

Juegos Mediterráneos

1975 (Argel) ‐ Triple

Finalista (4º ‐ 15,62)

Subcampeón europeo junior 

 Duisburgo 1973 ‐ Triple (16,06)

Pista Cubierta:

           Campeón de España absoluto

       Triple  1978 (16,18), 1979 (16,38)

 1980 (16,12), 1982 (16,19)

          Campeón de España junior

    Triple   1972‐73‐74 (14,62‐15,10‐15,48)

          Campeón de España juvenil

      Triple  1971 (14,44)

Aire libre:

       Campeón de España absoluto

1973 (15,57), 1975 (16,01), 1976 (16,28w)

1978 (15,92), 1979 (16,07), 1980 (16,25)

1981 (16,29), 1982 (16,38)

        Campeón de España junior

    Longitud  1974 (7,42)

    Triple  1972 (15,02), 1974 (15,41)

        Campeón de España juvenil

Longitud 1971 (6,90), Triple 1970 (13,69)


