
Años 110m vallas 400m vallas 100m 200m Altura Otras marcas

1971 ‐ 1,85 (34)

1972 ‐ 15.1 (9) 56.7 (32) 23.0w

1973 ‐ 14.3 (2)  54.7 (12) 11.0 (61) 21.9 (17) 14.82 eléct.(2)‐23.5 (1)200m v.

1974 ‐ 14.0 (1) 56.2 (32) 14.26 electrico (1)

1975 ‐ 13.8 (1) 54.8 (16) 14.15 eléctrico (1)

1976 ‐ 14.09 (1) 10.7 (14) 21.4 (6) 1,89 (61) 22.8 (1) 200m v.

1977 ‐ 13.82 (1) 21.5 (5) 13.7w ‐ 21.2w

1978 ‐ 13.5 (1) 10.4 (3) 14.06 eléctrico (2) ‐ 21.2w

1979 ‐ 15.11 (10) 50.64 (2) 22.20 (26)

1980 ‐ 13.99 (3) 50.48 (2) 21.44 (7)

26 veces internacional absoluto (1974‐1980) y 8 veces junior (1972‐1974)

Otras marcas personales

100m 10.4 ‐ Barcelona ‐ 14.05.78

200m 21.44 ‐ Madrid ‐ 19.07.80

Altura 1,89 ‐ Barcelona ‐ 13.07.76

Récords de España absolutos (aire libre)

110m vallas 14.1 ‐Salamanca ‐ 13.06.74

14.1 ‐ Madrid ‐ 20.07.74

14.0 ‐ Salamanca ‐ 24.07.74

14.0 ‐ Madrid ‐ 29.06.76

13.9 ‐ Madrid ‐ 02.07.77

13.5 ‐ Ostrava ‐ 07.06.78

    Nota: Su 13.8 (Rio Janeiro 05.09.75) no fue

       homologado por la RFEA

14.26 ‐ Ginebra ‐ 25.08.74

14.15 ‐ Lieja ‐ 18.05.75

14.15 ‐ Bratislava ‐ 02.06.76

14.09 ‐ Zurich ‐ 09.07.76

13.98 ‐ Varsovia ‐ 17.07.77

13.82 ‐ Rieti ‐ 28.08.77

200m vallas 23.5 ‐ Barcelona ‐ 18.07.73

23.4 ‐ Madrid ‐ 10.04.76

22.8 ‐ Barcelona ‐ 29.07.76

Récords de España absolutos (p.cubierta)

60m vallas 8.0 ‐ Madrid ‐ 08.02.74

7.9 ‐ Madrid ‐ 17.01.76

7.8 ‐ Madrid ‐ 28.01.78

7.81 ‐ Cosford ‐ 01.03.78

Mejores marcas por edades (hasta 22 años)

110m vallas  de 18/22 años en 1973, de 19/22 en 1974, de 20/22 en 1975, de 21‐22 en 1976 y de 22 en 1977

200m vallas  de 18/22 años en 1973 y de 21‐22 en 1976 

Puestos anuales en el ranking mundial y europeo (entre los 100 primeros del mundo)

1974 ‐ 110m vallas  14.0 (96‐M y 40‐E)     // y en junior 6‐M y 2‐E

1975 ‐          id. 13.8 (65‐M y 20‐E)

1976 ‐          id. 14.09 (78‐M y 34‐E)

1977 ‐          id. 13.82 (27‐M y 10‐E)    // y en all‐time 89‐M y 31‐E

1978 ‐          id. 14.06 (74‐M y 32‐E)

1979 ‐ 400m vallas 50.64 (55‐M y 27‐E)

1980 ‐ 110m vallas  13.99 (72‐M y 33‐E) ‐ 400m vallas 50.48 (61‐M y 32‐E)

Nota: En 1976 su 22.8 en 200m vallas probablemente fue la mejor marca mundial (en esa

   época no se compilaron listas de esta prueba en ninguna de las fuentes tradicionales).

       El récord mundial ‐y europeo‐ en 1976 todavía era 22.5 (desde 1959).

Marcas 110m vallas

13.82 ‐ 3 ‐ Rieti  28.08.77

13.98 ‐ 3 ‐ Varsovia  17.07.77 0.9

13.99 ‐ 2 ‐ Madrid  08.06.80 2.0

14.06 ‐ 3B ‐ Zurich  16.08.78  ‐0.3

14.08 ‐ 2 ‐ Zurich  24.08.77  ‐1.0

14.09 ‐ 2 ‐ Zurich  09.07.76  ‐0.4
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14.11 ‐ 1 ‐ Sittard  18.06.78 0.3

14.15 ‐ 1 ‐ Lieja  18.05.75

14.15 ‐ 6A ‐ Bratislava  02.06.76 1.6

14.15 ‐ 5 ‐ Ostrava  05.06.76  (10)

14.16 ‐ 1 ‐ Rio Janeiro  05.09.75 (y 13.8 manual)

14.17 ‐ 6h2 ‐ Praga  01.09.78  ‐0.3

14.18 ‐ 2 ‐ Helsinki  23.06.76  ‐1.0

14.20 ‐ 2 ‐ Madrid  29.07.78 0.5

14.23 ‐ 1 ‐ Rieti  13.06.76

14.26 ‐ 3 ‐ Ginebra  25.08.74  (16)

13.88w ‐ 2 ‐ Atenas  14.07.78 4.0

13.5 ‐ 2 ‐ Ostrava  07.06.78 0.1

13.9 ‐ 1 ‐ Madrid  02.07.77  ‐0.1

14.0 ‐ 2 ‐ Salamanca  24.07.74 1.8

14.0 ‐ 1 ‐ Madrid  29.06.76  ‐2.4

14.0 ‐ 1 ‐ Granollers  18.06.77  (5)

13.7w ‐ 1 ‐ Granollers  25.07.77 2.9

13.9w ‐ 1 ‐ Lisboa  29.05.77 2.3

14.0w ‐ 1 ‐ Salamanca  13.06.74 4.0

14.0w ‐ 1 ‐ Madrid  20.07.74 3.2

14.0w ‐ 1h1 ‐  Madrid  28.06.76 3.5

Marcas 400m vallas

50.48 ‐ 4h3 ‐ Moscú  24.07.80

50.53 ‐ 1 ‐ S.Sebastián   22.06.80

50.64 ‐ 3 ‐ Londres  31.08.79

50.75 ‐ 1B ‐ Moscú  23.07.79

50.77 ‐ 2 ‐ Barcelona  11.08.79

50.77 ‐ 2 ‐ Varsovia  13.06.80

50.89 ‐ 1 ‐ Londres  27.08.79

51.16 ‐ 4 ‐ Madrid  08.06.80

51.16 ‐ 4 ‐ París  17.07.80

51.17 ‐ 4s ‐ Moscú  22.07.79  (10)

51.3 ‐ 3 ‐ Ovre Ardal  19.08.79

51.3 ‐ 2 ‐ Lisboa  31.05.80  (12)

Campeón de España absoluto (aire libre)

    110m vallas

a) absoluto 1974 (14.0w), 1975 (14.1),

1976 (14.0), 1977 (13.7w)

b) junior 1973 (14.4)  

c) juvenil 1972 (14.7) y 300m v. (40.5)

Campeón de España (pista cubierta)

a) absoluto 60m vallas 1978 (7.8)

b) junior 50m vallas 1973 (6.9)

c) juvenil 50m vallas 1972 (7.2)

Juegos Mediterráneos (1975‐Argel)

110m vallas Medalla de bronce (14.42)


