Francisco Javier SAINZ DE ARTIACH
(04.03.40 Bilbao) - 1,78m/67kg

Aios 400m vallas 110mvallas 400m Otras marcas
1956 - 1.02.4 43.4-300m v. (m.m.16 afios)
1957 - ¢ ? - no figura entre los 50 primeros

1958 - 59.1 (15)

1959 - 55.0 (2) 17.1 (18) 50.8 (12) 1.57.9(19)
1960 - 54.7 (1) 50.9 (14)

1961 - 53.9 (1) 17.1 (40) 49.4 (10) 1.56.9 (21)
1962 - 54.0 (1) 50.3(24) 23.6(79)
1963 - 53.8 (2) 50.5 (17)

1964 - 54.5 (5) 50.6 (28)

1965 - 56.9 (18) 16.9 (49) 51.6 (58)

1966 - 58.5 (43) 17.5 (94)

15 veces internacional absoluto (1959-1963) y 5 veces junior (1959-1961)

Récords de Espafia absolutos
400m vallas 54.2 - Madrid - 07.05.61
53.9 - Madrid - 17.06.61

Mejores marcas por edades (hasta 22 afos)
400m vallas de 16-17 ainos en 1956, de 19-20 en 1959, de 20 en 1960, de 21-22 en 1961

Marcas 400m vallas

53.8 - 2 - Barcelona 18.08.63

539 - 2 - Madrid 17.06.61

54.0 - 2 - Barcelona 24.09.61

54.0 - 3 - Burdeos 21.07.62

54.2 - 1 - Madrid 07.05.61

54.2 - 1 - Barcelona 14.08.61

54.2 - 2 - Madrid 06.07.63

543 -1 - Tolosa 22.07.61

543 -1 - Madrid 13.07.63

54.4 - 3 - Belluno 16.07.61 (10)

54.4 - 1 - LaCorufa 19.08.61

545 - 1 - Lisboa 29.07.61

545 - 1 - S.Sebastian  18.07.63

545 -1 - Madrid 03.05.64

54.6 - 3 - Madrid 10.08.63

54.7 - 2h1 - Santiago Ch. 14.10.60

54.7 - 1 - LaCorufia 27-28.10.60

54.7 - 2 - Madrid 28.04.63

54.7 - 1 - Madrid 01.06.63

54.7 - 1 - Madrid 09.06.63 (20)

549 - 1 - LaCorufa 26.06.60 Otras marcas personales
549 - 1 - S.Sebastidn  14.08.60 400m 49.4 - Madrid - 15.05.61
54.9 - 3h3 - Madrid 10.10.62 (23) 800m 1.56.9 - Madrid - 09.04.61

110m vallas 16.9 - Oviedo - 17.10.65



Campeodn de Espaiia (400m vallas)

a) absoluto 1959 (56.0), 1960 (55.7),
1961 (54.2), 1962 (55.3)

b) Junior 1959 (55.2), 1961 (56.2),

c) Juvenil 1958 (59.1)

d) universitario 1961 (55.4), 1962 (57.2),
1964 (54.5)

| Juegos Iberoamericanos (1960-Santiago
Chile) - 400m vallas Finalista (62 - 55.1)



