
Años  110m vallas 200m vallas 400m vallasAltura Otras marcas

1959 ‐ 17.1 (18)

1960 ‐ 16.0 (8) 1.00.8 (44) 1,75 (11)

1961 ‐ 15.4 (2) 1,70 (37)

1962 ‐ 15.1 (2) 1.02.4 (85) 1,70 (43)

1963 ‐ 14.7 (1) 58.8 (28) 1,75 (19) 23.7 (99)

1964 ‐ 14.6 (1) 24.8 (1) 57.7 (24) 1,82 (8) 11.2 (73) 

1965 ‐ 15.0 (1) 58.0 (35) 1,82 (11)

1966 ‐ 14.8 (1) 25.0 (1) 59.2 (54) 1,80 (13)

1967 ‐ 14.7 (2) 25.2 (3) 57.0 (25) 1,78 (30)

1968 ‐ 14.5 (1) 25.4 (4) 56.7 (19) 1,75 (51)

1969 ‐ 14.8 (2) 24.9 (4) 56.7 (24) 1,70 (90)

1970 ‐ 14.8 (3) 26.4 (7) 57.9 (46)

1971 ‐ 14.6 (3)

28 veces internacional absoluto (1961‐1971) y 3 veces junior (1961‐1962)

Récords de España absolutos (aire libre) Récords de España absolutos (p.cubierta)

110m vallas  14.5 ‐ Vigo ‐ 21.08.68 50m vallas 7.4 ‐ Barcelona ‐ 27.01.68

200m vallas  25.2 ‐ Barcelona ‐ 10.05.64 7.3 ‐ Barcelona ‐ 28.01.68

 24.8 ‐ Barcelona ‐ 12.07.64 7.0 ‐ Madrid ‐ 03.02.68

55 m vallas 7.7h2/7.7 ‐ Madrid ‐ 25.02.65

Mejores marcas por edades (hasta 22 años) 7.7h1/7.6 ‐ Madrid ‐ 27.02.65

110m vallas  de 20/22 en 1961, de 21‐22 en 1962,  7.6 ‐ Madrid ‐ 18.02.67

de 22 años en 1963 7.6c1/c2 ‐ Madrid ‐ 04.03.67

Marcas 110m vallas

14.5  ‐  1B  ‐ Vigo 21.08.68

14,6  ‐  2  ‐ La Coruña 08.08.64

14.6  ‐  1  ‐ Lisboa 13.09.64

14.6  ‐  1  ‐ Barcelona 19.05.68

14.6  ‐  2A ‐ Vigo 21.08.68

14.6  ‐ 1h3 ‐ Madrid 10.07.71

14.7  ‐       ‐ Lisboa 13.10.63

14.7  ‐  2  ‐ Bilbao 18.07.64

14.7  ‐  2  ‐ Atenas 26.09.64

14.7  ‐  2   ‐ Madrid 11.06.67  (10)

14.7  ‐  5  ‐ La Coruña 20.07.68

14.7  ‐  3  ‐ Madrid  11.07.71

14.8  ‐  1  ‐ Barcelona 15.05.66

14.8  ‐  3  ‐ Madrid 09.07.66

14.8  ‐  2  ‐ Madrid 10.06.67

14.8  ‐  2  ‐ Barcelona 20.08.67

14.8  ‐  1  ‐ Barcelona 30.06.68

14.8  ‐  3  ‐ Oslo 28.08.68

14.8  ‐  2  ‐ Madrid 05.07.69

14.8  ‐  2  ‐ Barcelona 03.06.70  (20)

14.9  ‐  1  ‐ Madrid 19.09.64  (21)

14.9  ‐  1  ‐ Madrid 14.05.66

14.9  ‐  2  ‐ Madrid 23.09.67

14.9 ‐       ‐ Barcelona 05.06.69  (24)

   Nota: Es probable que falten marcas

      de 14.8‐14.9 sobre todo en 1971.

Otras marcas personales

400m vallas 56.7 ‐ Manresa ‐ 31.03.68

Altura 1,82 ‐ Manresa ‐ 28.06.64

Campeón de España de pista cubierta

Manuel UFER (23.02.41 Barcelona)  ‐  1,83m/77kg



absoluto (55m vallas) 1965 (7.6)

Campeón de España (110m vallas)

a) absoluto 1961 (15.6), 1963 (15.2),

1964 (14.9), 1965 (15.2),

1968 (15.0)

b) junior 1961 (15.4w)

c) universitario  1963 (15.4), 1964 (15.2),

1965 (15.4)


