Jesus RANCANO (12.03.1936 - T 19.11.2025 Madric

Afo 100m 200m 400m 800m
1955 - 11.4 (18)

1956 - 11.4 (36) 23.6w 52.8 (26)

1957 - 229(12)  50.5(5)

1958 - 22.9(15)  50.2(6)

1959 - 22.7 (8) 48.8 (1) 1.56.3 (11)
1960 - 11.0 (10) 22.3 (6) 48.5 (1) 1.59.1 (25)
1961 - 11.1 (36) 21.9(2) 49.0 (6)

1962 - 11.0 (20) 22.2(7) 49.5 (10) 6 49.2 (8) -

Ver abajo nota explicativa
11 veces internacional absoluto (1957-1961)

Récords de Espafia Absolutos
400m 48.9 - Madrid - 12.07.59
48.8 - Viena - 08.08.59
48.8 - Turin - 04.09.59
48.5 - Madrid - 16.06.60
400m-el.  49.16 - Londres - 9/11.06.62 (British Games)

eléctricos registrados en el estadio londinense de White City entre 1958 y 1971.
Hay que sefialar que el tiempo oficial (49.2) ni siquiera figurd en el ranking nacional de
1962 (donde Rancafio ocupa el décimo puesto con 49.5). Con 49.2 su puesto seria el octavo.
4x100m 42.2 en 1959
4x400m  3.16.1en 1959, 3.15.9y 3.15.6 en 1960

Mejor marca de 22 aiios en 400m en 1958

Marcas 400m
Ademas de los 4 récords nacionales citados, sélo otra marca sub49:
48.9-1- S.Sebastian 16.08.59

Otras marcas personales
100m 11.0- - Madrid - 09.07.60
200m 21.9-4 - Madrid - 17.06.61
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