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                                                   Ana Lozano 
 
 

 
Guadalajara, 22.02.1991 - 1,74m/53kg 
Entrenador: Javier Cañadillas    
Internacional: 7 (2017-2018)      
             
Historial Español 
Historial Español    
Campeona de España Absoluta de 5.000m al aire libre (2017) 
  
Historial Internacional                                      
CM                         2017 - Londres                    5.000m (10e1/15:14.23) 
CESel                    2017 - Lille                           ETC - 5.000m (1ª/15:18.40) 
CpE_10000           2018 - Londres                    10.000m (30ª/33:55.94) 
JMed                     2018 - Tarragona                 5.000m (3ª/16:00.17) 
CEpc                     2017 - Belgrado                   3.000m (6ª/8:55.20) 
CMcross                2017: (42ª)                            
CEcross                 2017: (30ª)                            
 
                                                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               
Progresión                                                                             Puesto                    Puesto                                  Puesto 
Año/Edad         Club                                           1.500m       Rank. ESP 3.000m       Rank. ESP      5.000m         Rank. ESP 
2007 (16)           CCM-Rayet Guadalajara           4:58.15       -                                          -                     
2008 (17)           CCM-Rayet Guadalajara           -                  -                                          -                     
2009 (18)           CLM CCM Guadalajara             -                  -                                          -                     
2010 (19)           CCM-Brooks Guadalajara          -                  -                                          -                     
2011 (20)           Kafewake CCM Guadalajara     5:00.74       -                                          18:42.98         
2012 (21)           26 Running Family                     -                  -                                          16:46.1           
2013 (22)           Unión Guadalajara                     4:28.72       (23) -                                          -                     
2014 (23)           J COE Guadalajara                   4:24.24       (12) 10:34.62                             -                     
2015 (24)           Clínica Dental Seoane Pampín 4:19.91       (12) -                                          -                     
2016 (25)           Clínica Dental Seoane Pampín 4:17.80       (7) 9:30.15/9:22.12pc                                    -                    
2017 (26)           Clínica Dental Seoane Pampín 4:14.29       (5) 8:54.95       (1)                    15:14.23       (1) (54M-11E) 
2018 (27)           C.A.Adidas                                 4:22.53       (18) -                                          15:43.85        (1) 
2019 (28)           C.A.Adidas                                 Lesionada 
2020 (29)           C.A.Adidas                                 Lesionada 
2021 (30)           C.A.Adidas                                 Lesionada 
2022 (31)           C.A.Adidas                                 Lesionada 
2023 (32)           C.A.Adidas                                 Lesionada 
2024 (33)           C.A.Adidas                                 Lesionada 
                                                                                                                                                                
Otras marcas personales:                                                                                                                       
800m: 2:13.10 (2014); 1.000m: 2:51.71 (2014); 10.000m: 33:55.94 (2018); 10km ruta: 34:14 (2016)                          
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