Maria Luisa Muihoz

Puente Genil (Cordoba), 06.05.59. 1,64/47 Kg. Casada. Entrenador: Luis M. Landa.

Club: Oberon 21. 18 veces internacional.

HISTORIAL DEPORTIVO

Campeona de Espaiia de Media Maraton en 1993.
Campeona de Espaiia de Maraton en 2000
Cto del Mundo Medio Maratén: Tyneside'92

Bruselas'93
Palma'96
Kosice'97
Veracruz'2000
Bristol’2001
Copa del Mundo de Maraton  San Sebastian'93
Atenas'95
Campeonato de Europa Helsinki'94
Budapest'98
Campeonato del Mundo Goteborg95
Sevilla’99
J1.00. Sidney’2000
Progresion  5.000 10.000 Maraton
1.989 - 35.31.66 --
1.990 16.46.42 34.58.09 --
1.991 - 35.14.15  2h.39.04
1.992 16.42.24 34.41.72 2h.40.09
1.993 16.34.36  34.02.75 2h.31.01
1.994 16.36.27 33.44.38 2h.35.48
1.995 16.25.91 - 2h.34.35
1.996 15.57.32 32.57.49 2h.28.59
1.997 - - 2h.40.01
1.998 - 35.24.72 2h.31.55
1.999 - - 2h.45.00
2.000 - 33.25.35 2h.32.34
2.001 - - 2h.48.49

-632 con 1h.15.44
-112 con 1h.12.04
-372 con 1h.16.29
-372 con 1h.13.33
-18° con 1h.15.54

- 332 con 1h.13.12

- 53 con 2h.31.01

- 53 con 2h.34.35
-Retirada en Maraton
-202@ en Maraton con 2h.35.53
-213 con 2h.41.47
-332 con 2h.45.00
-392 con 2h.45.40

Récords de Espafia (Maraton)

2h.31.01 - San Sebastian 31.10.93

Media Maraton

1h.12.19 - Valladolid 05.09.93

1h.12.04 - Bruselas 03.10.93

10.000 Sub 33.00.00

32.57.49 - 06.07.97 Gijon (1)

Todos sus maratones

2h.28.59 ( 1) 25.02.96 Sevilla

2h.31.01 ( 5) 31.10.93 San Sebastian. C. del Mundo. (RE)
2h.31.55 ( 4) 19.04.98 Rotterdam

2h.32.34 ( 1) 06.02.2000 Ct° de Espafia
2h.34.35 ( 5) 09.04.95 Atenas Copa del Mundo
2h.35.35 ( 2) 07.02.93 Valencia

2h.35.48 (10) 20.11.94 Tokio

2h.35.53 (20) 23.08.98 Budapest. Ct° de Europa
2h.39.04 ( 3) 13.10.91 San Sebastian

2h.40.01 ( 3) 02.11.97 Amsterdam

2h.40.09 ( 3) 15.03.92 Barcelona

2h.41.18 (20) 18.04.94 Boston

2h.41.47 (21) 05.08.95 Goteborg. Ct° del Mundo
2h.45.00 (33) 29.08.99 Sevilla

2h.45.40 (39) 24.09.2000 Sidney

2h.48.49 ( 5) 28.10.2001 Madrid

2h.52.25 (10) 21.04.91 Madrid

Retirada. 07.08.94 Helsinki Ct° de Europa
Retirada. 25.08.96 Sapporo
Retirada. 16.03.97 Barcelona

Retirada 01.04.2001 Turin




