BIOGRAFIAS ATLETAS ESPANOLES ANTIGUOS - MUJERES

Maria José FERNANDEZ
13.01.48 Vigo (Pontevedra) - 1,70x68
14 veces internacional absoluta 1967-76

Campeona de Espaiia absoluta
Disco 1968 (37,94), 1970 (37,74), 1971 (38,30)
Jabalina 1968 (46,48), 1969 (41,46), 1970 (47,92),
1971 (44,44), 1972 (46,12), 1974 (43,16),
1975 (42,74), 1976 (41,56)
Récords de Espana absolutos
Jabalina 42,44 - La Corufia - 08.07.67

42,58 - Vigo - 08.06.68

43,94 - Vigo - 07.07.68

46,48 - Madrid - 14.07.68

47,22 - Atenas - 16.08.69

49,02 - Vigo - 23.08.69

52,36 - Barcelona - 26.05.70

ANOS Longitud Peso Disco Jabalina

1965 - 34,04 (4)
1966 - 35,60 (2) 39,02 (3)
1967 - 10,31 (6) 40,32 (2) 42,44 (1)
1968 - 4,73 (35) 10,05 (8) 39,14 (2) 46,48 (1)
1969 - 11,42 (3) 40,92 (2) 49,02 (1)
1970 - 5,00 (21) 11,33 (4) 40,34 (1) 52,36 (1)
1971 - 5,04 (26) 11,68 (3) 38,30 (2) 49,44 (1)
1972 - 5,04 (30) 11,28 (5) 46,12 (1)
1973 - 10,70 (10) 44,08 (1)
1974 - 10,40 (10) 45,78 (1)
1975 - 37,80 (5) 47,50 (1)
1976 - 37,46 (8) 46,30 (1)
1977 - 37,78 (5) 41,18 (3)
1978/80 - sin actividad

1981 - 10,47 (26) 34.06 (21) 42,18 (7)
1982 - 9,72 (68) 30,02 (66) 37,58 (19)
1983 - 9,57 (84) 31,18 (48) 35,92 (33) RN+35
1984 - 34,68 (43)

Otras marcas personales
Longitud 5,04 - x - Pontevedra - 14.02.71 Peso 11,68 - 4 - Vallisellen - 18.09.71

Mejores marcas por edades (hasta 22 afios)
Jabalina 18 en 1966, 19/22 en 1978, 20/22 en 1968, 21-22 en 1969, 22 en 1970

Puestos en el ranking mundial y europeo
Jabalina 1969 - 49,02 (99M-86E), 1970 - 52,36 (43M-36E)

Marcas - Jabalina (tope 47m) Marcas - Disco (tope 40m)

52,36 - 1 - Barcelona - 26.05.70 40,92 - x - Vigo - 15.05.69
4944 - 1 - Vigo - 24.09.71 40,34 - 1 - La Corufia - 13.09.70
49,02 - 1 - Vigo - 23.08.69 40,32 - x - Vigo - 25.06.67
48,38 - 1 - Vigo - 13.06.70 40,28 - 2 - Madrid - 06.07.69 (4)
47,92 - 1 - Madrid - 11.07.70

4766 - 1 - Oporto - 12.09.71

4750 - 3 - Madrid - 14.06.75

4730 - 1 - Vigo - 21.08.71

4722 - 1 - Atenas - 16.08.69 (9)
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