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Luisa María GARCÍA PENA
22.06.47 Vigo 1,68m/63kg
6 veces internacional absoluta (1964-72)

Campeona de España absoluta (aire libre)
Peso 1964 (10,85), 1965 (11,85), 1966 (11,70), 

1967 (12,25)
Disco 1964 (34,22), 1965 (33,10), 1966 (43,72), 

1967 (42,32), 1969 (41,20), 1972 (42,76)
Jabalina 1963 (31,86), 1964 (34,60), 1965 (36,02), 

1966 (40,82), 1967 (36,82)

Campeona de España absoluta (pista cubierta)
Peso    1966 (11,90), 1968 (11,88)

Récords de España absolutos (aire libre)
Peso 10,41-10,52 - Madrid - 05.09.64

10,62-10,65-10,85 - Madrid - 20.09.64
10,94 - Vigo - 03.07.65
11.22-11,74-11,85 - Madrid - 17.07.65
12,05 - La Coruña - 25.07.65
12,09 - Baracaldo - 07.05.67
12,16 - La Coruña - 16.07.67
12,25 - Madrid - 23.09.67
12,30 - París - 08.10.67

Disco 36,74 - La Coruña - 25.07.65
39,26 - Vigo - 27.07.65
39,90 - Madrid - 08.09.65
40,16 - La Coruña - 29.06.66
40,26 - Vigo 10.09.66
42,90-43,72 - Madrid - 18.09.66
45,06 - Madrid - 25.05.67
46,70 - Madrid - 11.06.67

Jabalina 29,27-29,31-31,86 - Barcelona - 18.08.63
32,59-33,52-33,57 - Madrid - 15.05.64
36,79 - Oviedo - 17.05.64
38,69 - Vigo - 05.06.65

Récords de España absolutos (pista cubierta)
Peso 11,36-11,37 - Madrid - 12.01.66 

11,53-11,82-11,90 - Madrid - 12.02.66
12,43 - Madrid - 03.02.68

AÑO - Peso Disco Jabalina Altura - Longitud  200m  -  80m v. Pentatlón y otras
1963 - 31,86 (1) 4,44 (4)
1964 - 10,85 (1) 35,70 (1) 36,79 (1) 4.39 (43) 13.7 (22)
1965 - 12,05 (1) 39,90 (1) 38,68 (1) 1,35 (10) 14.8 (32) 13.5 (34)
1966 - 11,82 (1) 43,72 (1) 40,82 (2) 1,35 (16) - 4,72 (24)  28.2 (33) - 15.0 (42) 3.229 (5) - 11,90-i
1967 - 12,30 (1) 46,70 (1) 37,02 (3) 1,40 (10) - 4,94 (17)  27.2 (13) - 14.1 (31) 3.689 (2) - 13.0 (15)
1968 - 11,61 (2) 40,34 (1) 37,48 (2) 12,43-i
1969 - 11,91 (2) 43,10 (1)
1970 - sin actividad
1971 - 12,24 (2) 42,60 (1)
1972 - 11,39 (4) 43,68 (1)
1973 - 11,02 (7) 41,70 (1)
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Otras marcas personales
100m 13.0 - Madrid - 18.06.67
200m 27.2 - Barcelona - 22.10.67
80m vallas 14.1 - Barcelona - 21.10.67
Altura 1,40 - Barcelona - 21.10.67
Longitud 4,94 - Madrid - 03.06.67
Jabalina 40,82 - 1 - Madrid - 17.09.66
Pentatlón 3.689 - 2 - Barcelona - 22.10.67

Mejores marcas por edades (hasta 22 años)
Peso de 17/22 años en 1964, de 18/22 en 1965, de 20/22 en 1967, de 21-22 (i) en 1968
Discode 17/22 años en 1964, de 18/22 en 1965, de 19/22 en 1966, de 20/22 en 1967
Jabalina de 16/22 años en 1963, de 17/22 en 1964, de 18/22 en 1965, de 19 en 1966

Marcas Peso
12,43-i  - 1 - Madrid - 03.02.68
12,30  -  1 - París - 08.10.67
12,25  -  1 - Madrid - 23.09.67
12,24  -  2   - Furth - 03.10.71
12,16  -  2 - La Coruña - 16.07.67
12,09  -  1 - Baracaldo - 07.05.67
12,05  - 1 - La Coruña 25.07.65
11,91  -  2 - Madrid - 05.07.69
11,90-i  - 1 - Madrid - 12.02.66
11,88-i  - 1 - Madrid - 17.02.68 (10)
11,85   - 1 - Madrid 17.07.65
11,82   -  2 - Madrid - 18.06.66  
11,82   - - Vigo - 18.05.69
11,81  -  2 - Lisboa - 30.09.67
11,80   - 1 - Vigo 27.07.65
11,73  -  2 - Lisboa - 10.08.69
11,67-i  - 2 - Barcelona - 22.02.69
11,61  -    - Vigo - 21.04.68
11,59  -  3 - Atenas - 17.08.69  (19)

Marcas  Disco
46,70 - 4 - Madrid - 11.06.67
45,06 - 1 - Madrid - 25.05.67
44,68 - 1 - La Coruña - 15.07.67
43,72 - 1 - Madrid - 18.09.66
43,68 - 4 - Bruselas - 02.07.72
43,42 - 1 - París - 08.10.67
43,10 - 1 - Atenas - 16.08.69
42,76 - 1 - Madrid - 07.07.72
42,74 - 1 - Vigo - 09.07.67
42,60 -    - Munich - 21.07.71  (10)
42,32 - 1 - Madrid - 24.09.67
42,12 - 1 - Lisboa - 01.10.67
41,90 - 1 - Baracaldo - 07.05.67
41,70 - 1 - Vigo - 30.07.73
41,20 - 1 - Madrid - 06.07.69
40,34 -    - Vigo - 30.06.68
40,26 - 1 - Vigo - 10.09.66
40,22 -    - Madrid - 05.06.69
40,16 - 1 - La Coruña - 29.06.66
40,16 - 1 - Barcelona - 14.05.67  (20)
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