
Marta Míguez 
Ourense 03.03.73; 1,71/62Kg. Entrenador: Julián Sotelo 
Club: Pabellón Subita. - 13 veces internacional 
 
HISTORIAL DEPORTIVO 
Recordwoman española de lanzamiento de jabalina con 59.43 
Campeona de España junior de lanzamiento de jabalina en 1992 
Campeona de España promesa de lanzamiento de jabalina en 1993, 1994 y 1995 
Campeona de España absoluta de lanzamiento de jabalina en 1998-99-2000-2001-2002 
Medalla de Bronce en los Ctos Iberoamericanos de 2002 
Juegos del Mediterráneo: Bari’97 - Jabalina.   4ª en la Final (55,16) 
  - Jabalina.   3ª en la Final (55,19) 
Copa de Europa 1ª División Praga’97 - Jabalina.   6ª en la Final (54.94) 
 Atenas’99 - Jabalina.   2ª en la Final (55,30) 
 Vaasa’2001 - Jabalina.   4ª en la Final con 55,72 
 Sevilla’2002 - Jabalina.   1ª en la Final con 56,40 
Copa de Europa Superliga Madrid’96 - Jabalina.   7ª en la Final (50.52) 
Copa del Mundo Madrid’2002 - Jabalina.   7ª rn la Final (55.97) 
JJ.OO. Sidney’2000 - Jabalina. 15ª en calificación G-B (55.52) 
 
Progresión   Puesto 
Año/Edad Club Jabalina Rank. ESP 
1990 (17) Polideportivo Athlos 40,50 (21/6jr) 
1991 (18) Deportivo Orense 44,96 (12/4jr) 
1992 (19) Deportivo Orense 43,78 (10/1jr) 
1993 (20) Deportivo Orense 47,92 (5) 
1994 (21) A.D.A Sil 53,72 (4) 
1995 (22) A.D.A Sil 54,16 (3) 
1996 (23) Valencia C.A. Karhu 56,60 (2) 
1997 (24) Valencia C.A. Karhu 57,00 (2) 
1998 (25) Valencia Terra i Mar 56,49 (1) 
1999 (26) Valencia Terra i Mar 57,59* (1) 
2000 (27) Valencia Terra i Mar 59,02 (1) 
2001 (28) Pabellón Subita 59,43 (1) 
2002 (29) Pabellón Subita 59,03 (1) 
2003 (30) Pabellón Subita no compitió  
 
* a partir de este año con jabalina nueva  

 
Récords de España 
59.02 – (1) 02.09.2000 Barcelona 
59.43 – (1) 21.07.2001 Valencia 
 
 
 


