Julia Alba

Sevilla, 30.05.1972 - 1,69m/57kg

Entrenador:Angel Moreno

Club 2005/2006: C.A. Valencia Terra i Mar
Internacional: 14 (1999-2005)

Historial Espafiol
Campeona de Espafia absoluta de 200m al aire libre (1999)

Campeona de Espafia absoluta de 400m al aire libre (2001-2002-2003-2004-2005)
Campeona de Espafia absoluta de 200m en pista cubierta (2001)

Historial Internacional

JJOO 2000 - Sidney 4x400m (6e1/3:32.45)
CM 1999 - Sevilla 200m (7e3/23.73) - 4x100 (4e2/45.14)
2001 - Edmonton 400m (7e3/54.73); 4x400m (7e1/3:33.78)
CE 2002 - Munich 4x400m (5e1/3:37.08)
CpE 1999 - Atenas 12 D 200m (63/24.26); x100m (33/44.84)
2000 - Baerum 12 D 200m (6%/24.02); x100m (42/45.00)
2001 - Vaasa 12 D 200m (72/24.18); 4x100m (32/45.01) ; 4x400m (22/3:34.71)
2003 - Florencia Spl - 400m (62/53.02); 4x400m (8%/3:32.77)
2005 - Gavle 12 D - 400m (42/53.60); 4x400m (22/3:35.80)
CpM 2002 - Madrid 200m (8%/24.21); 4x400m (8%/3:36.50)
IberA 2000 - Rio de Janeiro 200m (33/23.93)
2004 - Huelva 400m (5%/53.10); 4x400m (22/3:32.00)
JMed 2005 - Almeria 200m (6°/24.25); 4x400m (12/3:31.45)
Univ 1999 - Palma de Mallorca 200m (7s1/23.94); 4x100m (8%/45.95)
Otros 2001 - Lisboa Portugal-Espafia: 4x100m (12/45.87)
Progresién Puesto Puesto Puesto
Afo/Edad Club 100m Rank. ESP 200m Rank. ESP  400m  Rank. ESP
1992 (20) C.A.Chapin Mobil Jerez 12.54/11.9v (65=) - -
1993 (21) Alcampo-San Pablo 12.53v - -
1994 (22) Alcampo-San Pablo 12.47/11.6v (57=) - -
1995 (23) A.D. Docente Maria 12.30 27=) 25.05 (25) -
1996 (24) At. San Pablo 12.16 (22=) 24.76 (14) -
1997 (25) Atletismo Chapin Jerez 12.13/12.10v (29) 24.24 (5) -
1998 (26) Atletismo Chapin Jerez 12.08 (22) 24.10 2) -
1999 (27) Atletismo Chapin Jerez 11.78A/11.64v  (3) 23.56 (1) -
2000 (28) Valencia Terra i Mar 11.81 3) 23.93/23.49v  (2) 53.70 (3)
2001 (29) Valencia Terra i Mar 12.31 (34) 23.95 3) 52.28 (1)
2002 (30) Valencia Terra i Mar 12.15 (29) 23.79 (1) 5342 (2
2003 (31) Valencia Terra i Mar - 24.17/23.83v  (7) 5297 (2)
2004 (32) Valencia Terra i Mar 11.93 (10) 23.56/23.55v (1) 52.71 (1)
2005 (33) Valencia Terra i Mar - 23.63 1) 53.01 (1)

Otras marcas

60m (pc): 7.55A (1999)

www.rfea.es -




