Angel Diaz

Madrid, 03.03.2000 - 1,78m / 75kg
Entrenador: Pedro Jiménez Reyes
Club 2026: Independiente
Internacional: 1 (2026)

Historial Espaiiol
Campeodn de Espafia Sub23 de 110m vallas (2022)

Records de Espaia y Mejores Marcas

Historial Internacional

IberAm 2026 — Lima 110m vallas (52/13.85)

Universiada 2025 - Bochum-Watt. 110m vallas (22/13.59)

CMed-s23 2022 - Pescara 110m vallas (32/13.97)

CE-s20 2019 - Boras 110m vallas (52s1/13.84)

Progresion Puesto Puesto
Ao (Edad) Club 110m vallas AL Rk ESP 60m vallas ST Rk ESP
2018 (18) E.A. Majadahonda 14.06(1,00) (5s20) 8.04(1,00) (5s20)
2019 (19) Playas de Castellon 13.75(1,00) (3s20) 7.90(1,00) (3s20)
2020 (20) C.A.Fent Cami Mislata 14.41 (13/6s23) 8.07 (12/6s23)
2021 (21) C.A.Fent Cami Mislata 14.34 (15/8s23) 8.03 (12/5s23)
2022 (22) C.A.Fent Cami Mislata 13.97 (9/2s23) 7.93 (9/4s23)
2023 (23) C.A.Fent Cami Mislata 13.91 (9) 7.89 (12)
2024 (24) C.A.Fent Cami Mislata 13.92/13.86v  (13) 7.86 (9)

2025 (25) C.A.Fent Cami Mislata 13.44/13.32v  (3) 7.72 (5)

2026 (26) Independiente 13.60 7.69 (4)

Marcas personales

60m: 6.99st (2025); 100m: 10.50 (2025); 200m: 21.20al (2025), 21.68st (2023); 60m vallas: 7.69 (2026); 110m
vallas: 13.44 (2025), 13.32v (2025); 400m vallas: 57.85 (2018); Longitud: 7.08al (2022), 7.09v (2023), 7.27st
(2019). Con valla no absoluta: 60m vallas (0,91): 7.89st (2017); 60m vallas (1,00): 7.90st (2019); 110m vallas
(0,91): 13.76 (2017), 13.43v (2017); 110m vallas (1,00): 13.75 (2019); 400m vallas (0,84): 57.29 (2016).

Su temporada 2026

60m vallas

7.69 5el Madrid (i) 06.02.2026
7.79 3el Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
7.80 le3 Valencia (i) 28.02.2026
7.82 8 Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026

7.83 6CA Nantes (FRA) (i) 23.01.2026
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110m vallas
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5
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Paris (FRA) (i)  25.01.2026
Madrid (i) 06.02.2026
Ourense (i) 21.02.2026
Nantes (FRA) (i) 23.01.2026
Valencia (i) 01.03.2026
Dortmund (GER) (i) 08.02.2026
Valencia (i) 01.03.2026
Ourense (i) 21.02.2026
Florencia (ITA) 09.05.2026
Lima (PER) 31.05.2026
Palencia 17.05.2026
Lima (PER) 30.05.2026

Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas

13.44 1,2 1sl
13.56 A-0,9 3
13.59 -0,3 2
13.60 1,1 2c2
13.61 0,1 2cl
13.61 -0,1 3
13.72 0,5 1e2
13.73 0,8 2el
13.80 -1,1 1
1385 16 5
Con viento a favor
1332 2,3 3
1351 2,5 1led
1376 2,1 1
1386 2,1 1
1391 2,6 1le2
1391 28 1

Tarragona 03.08.2025
Soria 14.06.2025
Bochum-Wattenscheid (GER) 24.07.2025
Florencia (ITA) 09.05.2026
Fuenlabrada 31.05.2025
Ordizia 05.07.2025
Bochum-Wattenscheid (GER) 23.07.2025
Ordizia 05.07.2025
Huesca 24.05.2025
Lima (PER) 31.05.2026
Tarragona 03.08.2025
Tarragona 03.08.2025
Valencia 26.04.2025
Huesca 04.05.2024

Manchester (GBR) 30.04.2023

Fuenlabrada

20.05.2023

Sus mejores marcas de siempre en 60m vallas
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Madrid (i) 06.02.2026
Madrid (i) 23.02.2025
Madrid (i) 28.02.2025
Madrid (i) 23.02.2025
Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
Madrid (i) 22.02.2025
Valencia (i) 28.02.2026
Madrid (i) 21.12.2025
Luxemburgo (LUX) (i) 18.01.2026
Valencia (i) 15.02.2025
Madrid (i) 28.02.2025

Nantes (FRA) (i) 23.01.2026

Paris (FRA) (i)

25.01.2026

Actualizada a 31.05.2026



