
 
 

 

Jorge Hernández 

Badajoz, 15.02.2006 - 1,78m / 73kg 
Entrenador: Luis Carretero 
Club 2025: Atletismo Badajoz 
Internacional: 1 (2025) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Sub20 de 100m (10.27 en 2025) 
Plusmarquista de España Sub20 de 60m (6.65 en 2025) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x100m (39.27 en 2025) 
Campeón de España Sub20 de 60m (2025) 
Campeón de España Sub18 de 100m (2022) 
Campeón de España Universitario de 100m (2025) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Sub20 AL 100m: 10.27 (2025); 4x100m: 39.27 (2025) 
Sub20 ST 60m: 6.65 (2025) 
 
Historial Internacional 
CE-Sel 2025 - Madrid 4x100 (5ºcA/38,57) 
CM-s20 2024 - Lima 4x100m (4ºe1/40.21) 
CE-s18 2022 - Jerusalén 100m (5ºs2/10.72); Relevo Medley (4ºe2/2:02.72) 
FOJE 2023 - Maribor 100m (7ºs2/11.02); Relevo Medley (3ºe2/1:55.54)  
Otros 2022 - Huelva 4x100m ESP-POR Sub18 (6ºcA/41.41-7ºcB/41.13) 
 2024 - Huelva 4x100m ESP-POR Sub20 (2ºc1/40.09-2ºc2/39.74) 
 2025 - Salamanca 4x100m ESP-POR Sub20 (2ºc1/39.27) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 60m Rk ESP 100m Rk ESP 
2022 (16) Atletismo Badajoz 6.88 (39/4s18) 10.66 (42/3s18) 
2023 (17) Atletismo Badajoz 6.86 (41/4s18) 10.64/10.51v (45/2s18) 
2024 (18) Atletismo Badajoz 6.83 (27/5s20) 10.54 (26/3s20) 
2025 (19) Atletismo Badajoz 6.65 (3/1s20) 10.27 
 
Marcas personales 
60m: 6.65 (2025); 100m: 10.27 (2025); 200m: 21.83al (2024), 22.69st (2022); 300m: 37.39al (2021); 400m: 
52.68al (2023). 
 
Su temporada 2025 
60m 
6.65  1 Salamanca (i) 09.03.2025 
6.67  1s2 Madrid (i) 22.02.2025 
6.68  2 Madrid (i) 22.02.2025 
6.68  1s2 Salamanca (i) 09.03.2025 
6.71  2 Antequera (i) 25.01.2025 
6.71  1e3 Salamanca (i) 08.03.2025 



 
 

6.72  1e1 Madrid (i) 18.01.2025 
6.74  1e4 Madrid (i) 22.02.2025 
6.76  1e2 Antequera (i) 25.01.2025 
6.79  1 Madrid (i) 18.01.2025 
Con viento a favor 
6.73 2,8 1e1 Cáceres 01.02.2025 
6.74 2,9 1 Cáceres 01.02.2025 
100m 
10.27 1,5 1cB Salamanca 07.06.2025 
10.49 1,5 1 Salamanca 26.04.2025 
10.51 0,7 2e3 Salamanca 07.06.2025 
10.55 0,8 1 Durango 14.06.2025 
10.70 0,0 1 Madrid 04.05.2025 
10.82 0,0 1e2 Madrid 04.05.2025 
Con viento a favor 
10.41 2,7 1 San Sebastián 25.05.2025 
200m 
22.07 0,1 1 Cáceres 01.02.2025 
4x100m 
38.57  5cA Madrid 28.06.2025 
España Abs. Hernández, Jordán, Alfonso, Crespí 
39.27  2c1 Salamanca 06.06.2025 
España Sub20: Dorado, Garaiar, Fito, Hernández 
40.00  2c2 Salamanca 06.06.2025 
Combinado Español: Dorado, Hernández, Fernández, Rueda 
41.87  3 San Sebastián 25.05.2025 
At. Badajoz: García, Torre, Albarrán, Hernández 
42.21  2 Durango 14.06.2025 
At. Badajoz: Armisén, Hernández, Albarrán, Fernández 
48.54  4 Salamanca 26.04.2025 
At. Badajoz: Piriz, Hernández, Albarrán, Fernández 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 60m 
6.65  1 Salamanca (i) 09.03.2025 
6.67  1s2 Madrid (i) 22.02.2025 
6.68  2 Madrid (i) 22.02.2025 
6.68  1s2 Salamanca (i) 09.03.2025 
6.71  2 Antequera (i) 25.01.2025 
6.71  1e3 Salamanca (i) 08.03.2025 
6.72  1e1 Madrid (i) 18.01.2025 
6.74  1e4 Madrid (i) 22.02.2025 
6.76  1e2 Antequera (i) 25.01.2025 
6.79  1 Madrid (i) 18.01.2025 
Con viento a favor 
6.73 2,8 1e1 Cáceres 01.02.2025 
6.74 2,9 1 Cáceres 01.02.2025 
6.77 2,8 1 Cáceres 10.02.2024 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
10.27 1,5 1cB Salamanca 07.06.2025 

10.49 1,5 1 Salamanca 26.04.2025 
10.51 0,7 2e3 Salamanca 07.06.2025 
10.54 0,0 5cB Salamanca 01.06.2024 
10.55 2,0 1e2 Castellón 27.07.2024 
10.55 0,8 1 Durango 14.06.2025 
10.56 0,4 2 Castellón 27.07.2024 
10.59 0,4 2s2 Castellón 27.07.2024 
10.62 1,3 2e3 Salamanca 01.06.2024 
10.62 0,0 1 Cáceres 15.06.2024 
Con viento a favor 
10.41 2,7 1 San Sebastián 25.05.2025 
10.51 3,5 1 Cáceres 13.05.2023 

 
 

Actualizada a 28.06.2025 
 

 


