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Rodrigue Kwizera

Kibimba (Burundi), 10.10.1999 -
1,76m / 58kg

Entrenador: Lluis Torla

Club 2026: Facsa-Playas de Castellén
Internacional: -

Nacionalidad Espafiola desde el
28.7.2026

Historial Espaiol

Plusmarquista de Espafia de Medio Maratén (58:03 en 2026)
Plusmarquista de Espafia de 10km en ruta (27:15 en 2026)
Mejor Marca de Espaia de 20km en ruta (55:12+ en 2026)

Records de Espaiia y Mejores Marcas

Absoluto 10km ruta: 27:15 (2026)
20km ruta: 55:12+ (2026)
Medio Maratén: 58:03 (2026)

Historial Internacional
Como atleta de Burundi

c™M 2019 - Doha 10.000m (132/28:21.92)
2022 - Eugene 10.000m (152/28:01.49)
2023 - Budapest 5.000m (102e2/13:35.81); 10.000m (72/28:00.29)
CAfrica 2018 - Asaba 5.000m (92/14:00.88)
JJAfricanos 2019 - Rabat 5.000m (162/14:09.35)
CM-Cross 2017: 392/6%equipos; 2019: 102/4%equipos; 2023: 82
Progresion Puesto Puesto Puesto Medio Puesto
Aiio (Edad) Club 5.000m RKESP 10.000m RKESP 10 kmRk ESP Maratén Rk ESP
2018 (19) 14:00.88 - - -
2019 (20) 14:09.35 28:21.92 29:32 -
2020 (21) - - - 1:01:53
2021 (22) 13:34.65 28:22.05 - -
2022 (23) Playas de Castellon 13:20.17 27:25.47 26:56 -
2023 (24) Playas de Castellon 13:04.57 28:00.29 27:04 -
2024 (25) Playas de Castelldn - - 27:07 -
2025 (26) Facsa-Playas de Castelldn 13:39.93 - 26:54 58:38

2026 (27) Facsa-Playas de Castelldn - - 27:15 (1) 58:03 (1)
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Marcas personales

800m: 1:52.52al (2022); 1.500m: 3:37.37al (2023); 3.000m: 7:38.97al (2026); 5.000m: 13:04.57 (2023);
10.000m: 27:25.47 (2022); 5km: 13:11 (2023); 10km ruta: 26:54 (2025), 26.01desc (2026); Medio Maratén:
58:03 (2026).

Su temporada 2026

3.000m

7:38.97 2 Pamplona 14.06.2026
8:05.07 2 Castelldn 24.05.2026
10km en ruta

27:15 1 Praga (CZE) 05.09.2026
27:31 1 Bengaluru (IND) 26.04.2026
27:46 1 Amot (NOR) 23.05.2026
En descenso

26.01 1 Madrid 31.05.2026
Medio Maratén

58:03 1 Valencia 26.10.2026
58:16 1 Praga (CZE) 28.03.2026
Cross

27:19 1 Albufeira (POR) 08.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 10km en ruta
26:54 3 Herzogenaurach (GER) 26.04.2025

26:56 3 Herzogenaurach (GER) 30.04.2022
27:04 4 Valencia 15.01.2023
27:07 3 Herzogenaurach (GER) 26.04.2025
27:31 1 Bengaluru (IND) 26.04.2026
27:37 11  Valencia 14.01.2024
27:39 4 Praga (CZE) 07.09.2024
27:40+ 1=  Valencia 26.10.2026
27:46 1 Amot (NOR) 23.05.2026
27:56 2 Ibiza 09.02.2025
En descenso

26.01 1 Madrid 31.05.2026

Sus mejores marcas de siempre en Medio Maratén

58:03 1 Valencia 26.10.2026
58:16 1 Praga (CZE) 28.03.2026
58:38 2 Valencia 26.10.2025
58:54 1 Praga (CZE) 05.04.2025
1:01:53 5 Granollers 02.02.2020

Actualizada 26.10.2026



