
 

 
 

Nicolás Quijera 

Pamplona, 24.06.1996; 1.88m / 85kg 
Entrenadora: Idoia Mariezkurrena 
Club 2025: Grupompleo Pamplona Atlético 
Internacional: 4 (2018-2023) 
 
 
 

Historial Español 
Campeón de España Absoluto de Jabalina (2016-2018-2023-2025) 
Campeón de España de Lanzamientos Largos de Jabalina (2019-2021) 
Campeón de España Sub23 de Jabalina (2016-2018) 
Campeón de España Universitario de Jabalina (2016-2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 Jabalina: 73.61 (2015); 75.30, 75.86 (2016) 
Sub20 Jabalina: 73.61 (2015) 
 
Historial Internacional 
CE 2018 - Berlín Jabalina (24ºQ/73.27) 
CpE-Lanz 2015 - Leiria  Jabalina Sub23 (11º/67.52) 
 2016 - Arad  Jabalina Sub23 (8º/69.06) 
 2019 - Samorin  Jabalina (5º(4ºcA)/73.97) 
 2023 - Leiria  Jabalina (8º/72.71) 
JMed 2018 - Tarragona  Jabalina (1º/75.13) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz  Jabalina (12º/69.59) 
CMed-s23 2016 - Radès  Jabalina (1º/75.30) 
CM-s20 2014 - Eugene  Jabalina (14ºQ/66.19) 
CE-s20 2015 - Eskilstuna  Jabalina (16ºQ/67.28) 
Otros NCAA Championships 2017 Jabalina (2º/76.77) 
 NCAA Championships 2018 Jabalina (2º/80.21) 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club Jabalina Rk ESP 
2011 (15) Grupo ISN Navarra Atlético 53.80 (600g) 
2012 (16) Grupo ISN Navarra Atlético 61.10 (700g) 53.22 (800g) (4s18) 
2013 (17) Grupo ISN Navarra Atlético 66.40 (700g) (2s18) 
2014 (18) Pamplona Atlético 69.36 (5/2s20) 
2015 (19) Pamplona Atlético 73.61 (1/1s20) 
2016 (20) Grupompleo Pamplona Atlético 75.86 (1/1s23) 
2017 (21) Grupompleo Pamplona Atlético 76.77 (2/2s23) 
2018 (22) Grupompleo Pamplona Atlético 80.21 (1/1s23) 
2019 (23) Grupompleo Pamplona Atlético 75.08 (3) 
2020 (24) Grupompleo Pamplona Atlético 79.80 (1) 
2021 (25) Grupompleo Pamplona Atlético 78.55 (2) 
2022 (26) Grupompleo Pamplona Atlético 76.92 (2) 



 

2023 (27) Grupompleo Pamplona Atlético 77.44 (2) 
2024 (28) Grupompleo Pamplona Atlético 76.40 (3) 
2025 (29) Grupompleo Pamplona Atlético 78.10 (2) 
 
Marcas personales 
60m: 7.36al (2012), 7.33st (2013); Jabalina: 80.21 (2018). Con implementos no absolutos: Jabalina 600g: 
53.80 (2011); Jabalina 700g: 66.40 (2013). 
 

Su temporada 2025 
Jabalina 
78.10 1 Tarragona 03.08.2025 
75.39 1 Soria 14.06.2025 
74.51 2 Valencia 26.04.2025 
73.31 2 Pamplona 02.07.2025 
73.25 1 Logroño 07.06.2025 
72.66 1 Ciudad Real 12.07.2025 
72.41 4 Castellón 28.02.2025 
71.65 7 Sint-Niklaas (BEL) 10.08.2025 
71.53 4 Barcelona 09.07.2025 
71.47 2 L’Hospitalet 24.05.2025 
71.37 1 Pamplona 28.06.2025 
69.79 2 Pamplona 08.02.2025 
67.82 2 Maia (POR) 19.07.2025 
 
Sus mejores marcas de siempre en Jabalina 
80.21 2 Eugene (USA) 06.06.2018 
79.80 2 Madrid 12.09.2020 
79.75 1 Knoxville (USA) 14.04.2018 
78.55 5 Madrid 19.06.2021 
78.10 1 Tarragona 03.08.2025 
77.94 2 Starkville (USA) 24.03.2018 
77.92 1 Montijo 27.02.2021 
77.44 1 Torrent 30.07.2023 
77.32 1 Castellón 15.05.2021 
76.92 2 Nerja 26.06.2022 
 
 
 
 

Actualizada a 03.10.2025 


