
 

Miguel 
Capdepont 

Villamanrique de la Condesa 
(Sevilla), 05.02.2006  -  
1.94m / 92 kg  
Entrenador: Víctor Rubio 
Club 2026: Trops-Cueva de 
Nerja 

 
 
Historial Español  
Campeón de España Sub23 de Disco (Lanzamientos 
Largos) (2026) 
Campeón de España Sub20 de Disco (2025)  
Campeón de España Sub20 de Disco (Lanzamientos 
Largos) (2025) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional  
CE-s20 2025 - Tampere Disco 
(13ºQ/53.76) 
Otros 2023 - Leiria POR-ESP Sub18: Disco (1º/54.32) 
 
Marcas personales 
Disco: 53.61 (2026). 
Con implementos no absolutos: Peso 3kg: 11.49al (2019); Peso 4kg: 12.48al (2021), 10.61st (2020); Disco 800g: 
34.11 (2019); Disco 1kg: 51.85 (2021);   Disco 1,5kg 
: 54.32 (2023); Disco 1,75kg: 57.07 (2025) 
 
Su temporada 2026 
Disco 
53.61 2 Castellón 22.02.2026 
 
Sus 10 mejores marcas de siempre en Disco 
53.61 2 Castellón 22.02.2026 
50.20 8 Ciudad Real 12.07.2025 
49.72 2 Huesca 24.05.2025 
49.61 3 Nerja 26.04.2025 
49.25 8 Soria 14.06.2025 
47.18 5 Soria 04.05.2024 
47.05 1 Nerja 15.06.2024 
47.03 4 Madrid 04.05.2025 
46.42 5 La Nucía 06.07.2024 
45.61 4 Jaén 13.04.2024 
 
 


