
 

Daniel Cisneros 

Leganés (Madrid), 02.06.1996 - 1,90 / 
76kg 
Entrenadoras: Inés Jiménez y Ana 
Barrenechea 
Club 2024: Atletismo Numantino 
Internacional: 4 (2022-2024) 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 60m vallas en pista cubierta 
(2017) 
Campeón de España Universitario de 110m vallas (2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
IberAm 2022 - La Nucía 110m vallas (2º/13.53) 
 2024 - Cuiabá 110m vallas (4º/13.44v) 
JMed 2022 - Orán 110m vallas (7º/13.98) 
CE-pc 2023 - Estambul 60 m vallas (8ºe2/8.24) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 110m vallas AL Rk ESP 60m vallas PC/ST Rank ESP 
2014 (18) Atletismo Fuenlabrada 14.52(1,00)/14.92 (8s20) 8.21(1,00)/8.46 (10s20) 
2015 (19) A.D. Marathon 14.55(1,00)/14.87 (4s20) 8.08(1,00)/8.22 (3s20) 
2016 (20) A.D. Marathon 14.29 (11/4s23) 8.24 (25/10s23) 
2017 (21) A.D. Marathon 14.58 (21/7s23) 8.00 (10/2s23) 
2018 (22) A.D. Marathon 14.25/14.11v (13/2s23) 8.08 (18/3s23) 
2019 (23) A.D. Marathon 14.22 (14) 8.06 (14) 
2020 (24) A.D. Marathon 14.10 (7) 7.88 (7) 
2021 (25) Atletismo Numantino 14.00/13.89v (6) 7.88 (5) 
2022 (26) Atletismo Numantino 13.53 (4) 7.77 (4) 
2023 (27) Atletismo Numantino 13.55 (3) 7.64 (3) 
2024 (28) Atletismo Numantino 13.63/13.44v  7.81 (8) 
 
Marcas personales 
60m: 6.83pc (2021); 100m: 10.97 (2020), 10.42v (2023); 200m: 22.43al (2018); 60m vallas: 7.64 (2023); 110m 
vallas: 13.53 (2022), 13.44v (2024); Altura: 1.90pc (2013). 
 
 
 
 
 
 
 
 



Su temporada 2024 al aire libre 
13.50 0,6 1 Ordizia  22.06.2024 
13.52 -0,6 2cB Madrid  21.06.2024 
13.53 0,3 1e1 Ordizia  22.06.2024 
13.63 2,0 1 Jerusalén (ISR) 19.05.2024 
13.66 1,4 3 Castellón 26.05.2024 
13.66 -0,3 2e1 Troyes (FRA) 16.06.2024 
13.67 0,7 1e1 La Nucía 30.06.2024 
13.69 0,6 3 Salamanca 01.06.2024 
13.78A 0,0 1 Soria  13.04.2024 
13.86 0,4 4 Leuven (BEL) 27.07.2024 
13.90A -1,1 1 Soria  04.05.2024 
14.10 -4,2 1 La Nucía 06.07.2024 
14.16 -0,5 4s1 La Nucía 30.06.2024 
 
Con viento a favor 
13.44 2,8 4 Cuiabá (BRA) 12.05.2024 
13.48 3,1 5e1 Salamanca 01.06.2024 
13.64 3,3 1e2 Ciuabá (BRA) 19.05.2024 
Abandono  Troyes (FRA) 16.06.2024 
4x100m 
40.95ª  2 Soria  13.04.2024 
At. Numantino: Ruiz, Cisneros, Quero, Juárez 
 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas 
13.50 0,6 1 Ordizia  22.06.2024 
13.52 -0,6 2cB Madrid  21.06.2024 
13.53 0,3 2 La Nucía 22.05.2022 
13.53 0,7 3e1 Orán (ALG) 02.07.2022 

13.53 0,3 1e1 Ordizia  22.06.2024 
13.55 0,2 3cB Madrid 22.07.2023 
13.58 1,3 1 Castellón 06.05.2023 
13.62 A 0,8 1 Soria 11.06.2023 
13.63 2,0 1 Jerusalén (ISR) 19.05.2024 
13.66 -0,9 2 Huelva 06.06.2023 
13.66 1,4 3 Castellón 26.05.2024 
13.66 -0,3 2e1 Troyes (FRA) 16.06.2024 
Con viento a favor 
13.44 2,8 4 Cuiabá (BRA) 12.05.2024 
13.48 3,1 5e1 Salamanca 01.06.2024 
13.62 2,2 3 Nerja 26.06.2022 
13.64 3,3 1e2 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 60m vallas 
7.64  2 Madrid (i) 19.02.2023 
7.64  4e1 Madrid (i) 22.02.2023 
7.72  1e1 Antequera (i) 14.01.2023 
7.74  1e4 Madrid (i) 18.02.2023 
7.74  1s2 Madrid (i) 19.02.2023 
7.76  1 Ourense (i) 11.02.2023 
7.77  2e1 Ourense (i) 26.02.2022 
7.77  1 Madrid (i) 21.01.2023 
7.77  8 Madrid (i) 22.02.2023 
7.78  1e2 Sabadell (i) 28.01.2023 
 
 
Actualizada a 27.07.2024 

 


