
Santander, 01.03.2000 - 

Entrenador: Ramón Torralbo

Club 2023: Independiente

Historial Español  

Campeón de España Absoluto de Decatlón al aire libre (2020-2023)

Campeón de España Sub23 de Decatlón (2022)

Campeón de España Sub20 de Decatlón (2019)

Records de España y Mejores Marcas

Historial Internacional

IberA 2022 - La Nucía Decatlón (3º/7.668)

CE-s23 2021 - Tallinn Decatlón (9º/7.688)

CE-s20 2019 - Boras Decatlón (16º/7.112)

…

Otros 2018 - Minsk Encuentro Int. Sub20 FRA-CZE-ESP-ITA-SUI-UKR

Heptatlón (8º/6.479)

Progresión Puesto Puesto

Año/Edad Club Decatlón Rank. ESP Heptatlón Rank. ESP

2015 (15) CA Olimpia-Seat M. Arroyo 4.554 (s16) (4/s16) -

2016 (16) CA Olimpia-Seat M. Arroyo - -

2017 (17) CA Olimpia-Seat M. Arroyo 6.038 (s18) (8/s18) -

2018 (18) Dental Dávila Olimpia 6.485 (s20) (3/s20) 4.413 (s20) (14/s20)

2019 (19) Dental Dávila - Go Fit 7.160 (s20) (2/s20) 4.930 (s20) (9/s20)

2020 (20) A.D.Marathon 7.303 (1/1s23) 5.480 (3/3s23)

2021 (21) Atletismo Numantino 7.688 (3/1s23) -

2022 (22) Atletismo Numantino 7.832 (1) -

2023 (23) Independiente 7.979 (2) 5992 / 6061 OT (2)

Otras marcas 

Mejor puntuación en el primer día de un Decatlón: 4183 (2022)

Mejor puntuación en el segundo día de un Decatlón: 3.824 (2023)

Mejor puntuación en el primer día de un Heptatlon: 3.310 (2023)

Mejor puntuación en el segundo día de un Heptatlon: 2.682 (2023)

Mejores marcas durante un Heptatlon: 60m: 7.18 (2020); Longitud: 7.36A (2023); Peso: 13.41 (2019); Altura: 2.05 
(2020); 60m vallas: 8.11 (2023); Pértiga: 4.90 (2023); 1.000m: 2:37.79A (2023)

Bruno Comín

Internacional: 1 (2022)

100m: 10.91 (2022); 200m: 23.02 (2020); 1.000m: 2:52.58 (2021); 60m v (1,00m) pc): 8.54 (2019); 110m v. (0,914m): 
15.92 (2017); 110m v. (1,00m): 14.97 (2019); Altura: 2.06 (2023); Peso (5kg): 13.60 (2017);  Peso (6kg): 13.78 
(2019); Disco (1,5kg): 39.97 (2017); Disco (1,750kg); 43.56 (2019); Jabalina (700g): 54.09 (2022)

Mejores marcas durante un Decatlon: 100m: 10.91 (2022) 10.81v (2022); Longitud: 7.33 (2021); Peso: 14.59 
(2023); Altura: 2.01 (2020/2022); 400m: 48.85 (2022); 110m vallas: 14.66 (2021); Disco: 43.66 (2023); Pértiga: 4.80 
(2021); Jabalina: 56.36 (2023); 1.500m: 4:31.48 (2023)


