
 

 

 

Álvaro de Arriba 

La Sagrada (Salamanca), 02.06.1994 - 
1,80m / 65kg 
Entrenador: Juan Carlos Fuentes 
Club 2025: Independiente 
Internacional: 23 (2014-2025) 
 

 
Historial Español 
Mejor Marca de España Absoluta de 500m en pista cubierta/short 
track (1:01.96 en 2016) 
Mejor Marca Española de 4x800mF-600mM-400mF-200mM 
Mixto en p.c./short track (4:38.46 en 2022) 
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2016-2018-
2022) 
Campeón de España Absoluto de 800m en pista cubierta (2018-
2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de 800m al aire libre (2014-2015) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto. PC/ST. 500m: 1:01.96 (2016); 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto: 4:38.46 (2022) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 800m (4ºe4/1:46.86) 
CM 2017 - Londres 800m (8ºs3/1:46.62) 
 2019 - Doha 800m (3ºs3/1:46.09) 
 2022 - Eugene 800m (7ºs2/1:46.30) 
CE 2016 - Ámsterdam 800m (7º/1:47.58) 
 2018 - Berlín 800m (7º/1:46.41) 
 2022 - Múnich 800m (5ºe2/1:47.94) 
 2024 – Roma 800m (4º/1:45.64) 
CE-Sel 2017 - Lille 800m (6º/1:48.54) 
 2019 - Bydgoszcz 800m (3º/1:47.48) 
CM-pc 2016 - Portland 800m (3ºe1/1:52.60) 
 2018 - Birmingham 800m (5º/1:48.51) 
 2022 - Belgrado 800m (4º/1:46.58) 
 2025 – Nanjing 800m (5ºs3/1:47.58) 
CE-pc 2017 - Belgrado 800m (3º/1:49.68) 
 2019 - Glasgow 800m (1º/1:46.83) 
 2021 - Torun 800m (5ºe1/1:49.99) 
 2025 – Apeldoorn 800 m (4ºe3/1:48.40) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto (1º/4:38.46) 
IberAm 2014 - Sao Paulo 800m (5º/1:47.50) 
 2022 - La Nucía 800m (1º/1:45.19) 
JMed 2018 - Tarragona 800m (1º/1:47.43) 
CE-s23 2015 - Tallinn 800m (7ºs2/1:50.31) 



 

 

CE-s20 2013 - Rieti 800m (5ºs1/1:50.97) 
 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP 
2011 (17) Rincón Oeste 1:58.15 (-/33s18) 2:02.41 (-/31s18) 
2012 (18) Rincón Oeste 1:52.56 (59/8s20) 1:56.51 (43/9s20) 
2013 (19) Rincón Oeste 1:49.82 (15/2s20) 1:54.66 (39/7s20) 
2014 (20) Rincón Oeste 1:47.42 (4/2s23) 1:50.16 (6/2s23) 
2015 (21) Rincón Oeste 1:47.49 (10/3s23) 1:49.90 (9/2s23) 
2016 (22) CA Fent Cami Mislata 1:45.93 (3/2s23) 1:46.63 (2/1s23) 
2017 (23) F.C. Barcelona 1:45.06 (2) 1:47.53 (3) 
2018 (24) F.C. Barcelona 1:44.99 (2) 1:45.43 (1) 
2019 (25) F.C. Barcelona 1:45.57 (3) 1:46.63 (2) 
2020 (26) C.D. Nike Running 1:45.60 (1) 1:47.87 (5) 
2021 (27) C.D. Nike Running 1:45.36 (5) 1:46.93 (3) 
2022 (28) C.D. Nike Running 1:44.85 (1) 1:45.82 (2) 
2023 (29) C.D. Nike Running 1:45.98 (8) 1:47.87 (7) 
2024 (30) C.D. Nike Running 1:45.00 (5) 1:45.88 (4) 
2025 (31) Independiente -  1:45.84 
 
Marcas personales 
200m: 22.9mst (2016); 400m: 47.65al, 47.87st (2019); 500m: 1:01.96st (2016); 800m: 1:44.85al (2022), 
1:45.43st (2024); 1.000m: 2:21:37al (2019), 2:22.50st (2016); 1.500m: 3:37.73al (2023), 3:41.03st (2023); 1 
milla: 4:02.99al (2023) 
 
Su temporada 2025 
800m short track 
1:45.84 2 Lyon (FRA) (i) 15.02.2025 
1:46.13 2 Madrid (i) 23.02.2025 
1:47.32 6 Val-de-Reuil (FRA) (i) 06.02.2025 
1:47.58 5s3 Nanjing (CHN) (i) 22.03.2025 
1:48.40 4e3 Apeldoorn (i) 07.03.2025 
1:49.16 2e3 Nanjing (CHN) (i) 21.03.2025 
1:49.40 3e1 Madrid (i) 22.02.2025 
1:49.48 8cA Madrid (i) 28.02.2025 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1.44.85 3 Chorzów (POL) 05.06.2022 
1.44.99 2 Huelva 08.06.2018 
1:45.00 4 Guadalajara 23.06.2024 
1:45.06 4 Madrid 14.07.2017 
1:45.19 1 La Nucía 22.05.2022 
1:45.64 4 Roma (ITA) 09.06.2024 
1:45.36 4 Gateshead (GBR) 13.07.2021 
1:45.36 1 Montreuil (FRA) 16.05.2024 
1:45.47 1 Padua (ITA) 02.09.2018 
1:45.50 1 Madrid 22.06.2018 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
1:45.43 1 Salamanca (i) 03.02.2018 
1:45.44 1e1 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
1:45.82 3 Birmingham (GBR) (i) 19.02.2022 
1:45.84 2 Lyon (FRA) (i) 15.02.2025 
1:45.88 4 Madrid (i) 23.02.2024 
1:45.97 3 Madrid (i) 02.03.2022 
1:46.13 2 Madrid (i) 23.02.2025 
1:46.58 4 Belgrado (SRB) (i) 19.03.2022 
1:46.63 1 Valencia (i) 13.02.2016 
1:46.63 1 Düsseldorf (GER) (i) 20.02.2019 
 

 
Actualizada a 22.03.2025 



 

 

 


