Ignacio Fontes

Granada, 22.06.1998 -1,72m /
£ 61kg
(78 B _ Entrenador: Feidhlim Kelly
‘\‘ v Club 2025: C.D. Nike Running
M\ |nternacional: 10 (2021-2025)

Historial Espaiiol

Mejor Marca Espafiola Sub23 de 1.000m al aire libre
(2:17.29 en 2020)

Campedn de Espaia Absoluto de 1.500m en pista cubierta
(2023)

Campedn de Espaiia Sub23 de 800m en pista cubierta
(2018)

Campeodn de Espafia Sub20 de 800m al aire libre (2016)
Campedn de Espainia Sub20 de 800m en pista cubierta
(2016)

Campeodn de Espafia Sub18 de 800m al aire libre (2014)
Campedn de Espafia Sub18 de 1.500m al aire libre (2015)
Campedn de Espafia Sub16 de 1.000m en pista cubierta (2013)
Campedn de Espafia Universitario de 1.500m (2017-2018)

Records de Espaiia y Mejores Marcas
Sub23 AL 1.000m: 2:17.29 (2020)

Historial Internacional

JJOO 2021 - Tokio 1.500m (139/3:38.56)
2024 - Paris 1.500m (82RP2/3:35.04)
Cc™M 2022 - Eugene 1.500m (11¢/3.34.71)
CE 2022 - Munich 1.500m (119/3:42.30)
2024 - Roma 1.500m (162/3:45.80)
CM-pc 2022 - Belgrado 1.500m (32e2/3:43.75)
CE-pc 2021 - Torun 1.500m (42/3:39.99)
2023 - Estambul 1.500m (62e2/3:44.33)
2025 — Apeldoorn 1.500m (7e2/3:42.28)
CE-s23 2019 - Gavle 1.500m (12/3:50.38)
CM-s20 2016 - Bydgoszcz 800m (59s2/1:48.88)
CE-s20 2017 - Grosseto 800m (Abandono s2/-)
CM-s18 2015 - Cali 1.500m (62/3:48.83)
EYOT-s18 2014 - Baku 800m (52/1:53.50)
CMed-s23 2018 - Jesolo 1.500m (22/3:48.29)
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 1.500m (42/3:47.79)
CE-cross 2016 sub20: 282/2%quipos, 2017 sub20: 82/1%q, 2018 sub23: 552/3%q; 2019 sub23:

132/5%q; 2023 Relevo Mixto: 82



Progresion Puesto Puesto

Ao (Edad) Club 1.500m ALRk ESP 1.500m ST Rk ESP
2014 (16) Ciudad de Granada 3:57.10  (-/5s18) 3:5991 -

2015 (17) Playas de Castellon 3:48.83  (50/1s18) 3.52.27 -

2016 (18) Playas de Castelln 3:42.38  (12/2s20) 3:47.93  (10/1s20)
2017 (19) Playas de Castelln 3:41.21  (12/s20) 3:43.94  (14/2s20)
2018 (20)  Playas de Castelln 3:47.52  (45/7s23) 3:41.50  (4/1s23)
2019 (21) Playas de Castellén 3:39.11  (9/3s23) 3.43.34  (9/3s23)
2020 (22) Playas de Castell6n 3:33.72  (2/1s23) 3:38.57  (2/1s23)
2021 (23) C.D. Nike Running 3:33.27 (3) 3:36.89 (3)

2022 (24) C.D. Nike Running 3:34.71  (3) 3:37.39  (2)

2023 (25) C.D. Nike Running 3:34.29 (5) 3:37.91 (5)

2024 (26) C.D. Nike Running 3:34.81 (5) 3:37.59 (3)

2025 (27) C.D. Nike Running - 3:37.90

Marcas personales

200m: 24.03st (2015); 400m: 49.05al (2016), 49.13st (2016); 600m: 1:21.46al (2014); 1:23.72st (2015); 800m:
1:46.79al (2019), 1:49.19st (2017); 1.000m: 2:17.29al (2020), 2:32.05st (2014); 1.500m: 3:33.27al (2021),
3:36.89st (2021); 1 milla: 3:54.38al (2022); 3.000m: 8:38.73al (2015), 7:49.42st (2024); 5.000m: 13:45.90st
(2024); 10km ruta: 29:06 (2020), 28:06desc (2022)

Su temporada 2025
1.500m short track

3:3790 7 Lyon (FRA) (i) 15.02.2025
3:38.03 7  Karlsruhe (GER) (i) 07.02.2025
3:39.06 8  Metz (FRA) (i) 08.02.2025
3:39.45 4 Madrid (i) 28.02.2025
3:39.49 lel Madrid (i) 22.02.2025
3:42.28 7e3  Apeldoorn (i) 06.03.2025
3:49.35 4 Madrid (i) 23.02.2025

3.000m short track
7:52.62 7 Val-de-Reuil (FRA) (i) 02.02.2025

Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre  Sus mejores marcas de siempre en 1.500m short track

3:33.27 2 Estocolmo (SWE)  04.07.2021 3:36.89 4 Liévin (FRA) (i) 09.02.2021
3:33.72 1 Castelldn 24.08.2020 3:37.02 6 Torun (POL) (i) 17.02.2021
3:33.84 3 Marsella (FRA) 09.06.2021 3:37.39 3 Liévin (FRA) (i) 17.02.2022
3:34.29 1 Marsella (FRA) 17.07.2023 3:37.81 2 Ourense (i) 27.02.2022
3:34.45 8  Zurich (SUI) 09.09.2021 3:37.59 6  Boston (USA) (i)  04.02.2024
3:34.49 5s1 Tokio (JPN) 05.08.2021 3:37.86 7 Liévin (FRA) (i) 10.02.2024
3:34.71 11 Eugene (USA) 19.07.2022 3:37.90 7 Lyon (FRA) (i) 15.02.2025
3:34.74 6 Doha (QAT) 25.09.2020 3:37.91 9 Liévin (FRA) (i) 15.02.2023
3:34.81 3 Chorzow (POL) 18.05.2024 3:37.94 5 Sabadell (i) 08.02.2022
3:34.95 4 Torrent 30.07.2023 3:38.03 7 Karlsruhe (GER) (i) 07.02.2025

Actualizada a 06.03.2025



