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Gonzalo Garcia

Sevilla, 26.01.1995 - 1,82m / 65kg

Entrenador: Fernando Pareja

Club 2022: Trops-Cueva de Nerja

Internacional: 3 (2021-2023)
Historial Espaiol
Campedn de Espafia Sub23 de 1.500m en pista cubierta (2016)
Records de Espaiia y mejores marcas
Historial Internacional
CM-ruta 2023 - Riga Milla (25°/4:07.81)
CE 2022 - Munich 1.500m (6°/3:37.40)
CE-pc 2021 - Torun 3.000m (8°e3/7:59.09)
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 1.500m (7°/3:49.94)
CE-cross 2017 sub23 (26°/4°equipos)
Progresion Puesto Puesto Puesto
Aio/Edad Club 1.500m AL Rank ESP 1.500m PC Rank ESP 3.000m PC Rank ESP
2014 (19) Cueva de Nerja-UMA 3:50.44 (48/6s20) 3:56.49 (37/2s20) -
2015 (20) Cueva de Nerja-UMA 3:46.09 (32/9s23) 3:49.62 (20/3s23) -
2016 (21) Cueva de Nerja-UMA 3:55.01 - 3:45.83 (7/12s23) -
2017 (22) Cueva de Nerja-UMA 3:38.56 (5/1s23)  3:43.02 (4/1s23)  8:28.04 (44/13s23)
2018 (23) Cueva de Nerja-UMA 3:39.77 (6) 3:46.41 (16) 7:56.87 (5)
2019 (24) Playas de Castellon - 3:59.87 - 7:59.48 9)
2020 (25) Playas de Castellon 3:45.10 (25) 3:46.14 (13) 8:05.33 (13)
2021 (26) Trops-Cueva de Nerja - 3:45.39 (13) 7:51.96 (10)
2022 (27) Trops-Cueva de Nerja 3:35.92 4) 3:42.67 9) -
2022 (28) Trops-Cueva de Nerja 3:35.75 (7) 3:47.49 8:11.42

Otras marcas

400m: 50.62al (2020), 51.87pc (2014); 800m: 1:48.96al (2022); 1:49.42pc (2020); 1.000m: 2:24.60pc (2016); 1 milla: 4:04.66pc
(2018) 4:07.91rt (2023); 2.000m: 5:09.40al (2019); 3.000m: 8:03.74al (2019)




