
Jumilla (Murcia), 29.01.1992 - 1,72m/61kg

Entrenadora: Patricia Paz

Club 2017/2018: UCAM-Cartagena

Internacional: 4 (2015-2017)

Historial Español

Campeón de España Absoluto de Decatlón (2017)

Campeón de España Promesa de Decatlón (2014)

Campeón de España Promesa de Heptatlón en pista cubierta (2014)

Campeón de España Promesa de Longitud en pista cubierta (2014)

Campeón de España Universitario de Longitud (2015)

Historial Internacional

CpE 2015 - Inowroclaw 1º Lig - Decatlón (9º/7.240)

2017 - Monzón 1ª Lig - Decatlón (8º/7.322)

...

Otros 2015 - Apeldoorn (NED-CZE-ESP-FRA-GBR): Heptatlón (10º(9º)/5.509)

2016 - Reims (FRA-CZE-ESP-GBR): Heptatlón (14º/5.304)

Progresión Puesto Puesto

Año/Edad Club Decatlón Rank. ESP Heptatlón Rank. ESP

2010 (18) UCAM-Cartagena             6.101 J (4jr)        4.392 J (10jr)

2011 (19) UCAM-Cartagena             6.441 J (3jr)        4.728 J (4jr)

2012 (20) UCAM-Cartagena 6.510 (8) 4.480 (18)

2013 (21) UCAM-Cartagena 6.956 (6) 5.085 (10)

2014 (22) UCAM-Cartagena 7.173 (5) 5.275 (6)

2015 (23) UCAM-Cartagena 7.294 (5) 5.509 (3)

2016 (24) UCAM-Cartagena - 5.429 (6)

2017 (25) UCAM-Cartagena 7.367 (6) 5.381 (4)

2018 (26) UCAM-Cartagena

Marcas personales:

100m 10.99/+1,4 2015

Longitud 7.53/ 0,0 & 7.53pc & 2015

Peso 13.06 2016

Altura 1.95 2015

1.96pc 2016

400m 49.68 2015

110m v. 14.75/+1,2 2017

Disco 40.79 2017

Pértiga 4.60 2015/2017

4.60pc 2015/2016

Jabalina 52.87 2017

1.500m 4:37.17 2014

Primer día Decatlón 3.955 2015

Segundo día Decatlón 3.511 2017

Primer día Heptatlón 3.289 2015

Segundo día Heptatlón 2.477 2015

60 m 7.08pc 2016

150 m 18.6 /+1,8 2005

200 m 22.55/-0,5 2014

300 m 36.28 2007

Vicente Guardiola



500 m 1:18.3 2005

600 m 1:28.76 & 1:27.75pc 2007

800 m 2:12.53 2012

1.000 m 2:50.28 2013

2:43.81pc 2015

60 m vallas 8.39 2015

8.32pc 2016

400 m vallas 57.51 2010


