
 

 

 

Jaime Guerra 

Esplugues de Llobregat (Barcelona), 30.10.1999 
- 1,79m / 71kg 
Entrenadora: María Durán 
Club 2025: Cornellà Atlètic 
Internacional: 5 (2019-2024) 

 
 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de Triple Salto al aire libre (2019) 
Campeón de España Absoluto de Longitud al aire libre (2023-
2024) 
Campeón de España Absoluto de Longitud en pista 
cubierta/short track (2023-2025) 
Campeón de España Sub20 de Longitud al aire libre (2018) 
Campeón de España Sub20 de Longitud en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Sub20 de Triple Salto en pista cubierta 
(2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Longitud (35ºQ/7.35) 
JMed 2022 - Orán Longitud (6º/7.60) 
CE-pc 2023 - Estambul Longitud (6º/7.84) 
 2025 - Apeldoorn Longitud (5º/8.06) 
CE-s23 2019 - Gävle Triple (7º/16.30) 
 2021 - Tallinn Longitud (5º/7.70) 
Otros 2019 - Lisboa POR-ESP Saltos Triple (1º/16.32) 
 2018 - Minsk Enc. Int. Sub20 PC Longitud (2º/7.23) 
  
Progresión            Puesto           Puesto      Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Longitud AL RkESP Longitud ST RkESP Triple AL RkESP Triple ST Rk ESP 
2015 (16) Cornellà Atlètic -  -  13.23 (-/29s18) 13.41 (-/13s18) 
2016 (17) Cornellà Atlètic 6.96 (56/3s18) -  14.91 (21/3s18) 14.62 (31/5s18) 
2017 (18) Cornellà Atlètic 7.25 (26/2s20) 6.86 (44/8s20) 14.41 (41/8s20) - 
2018 (19) Cornellà Atlètic 7.35 (17/1s20) 7.30 (13/1s20) 15.50 (13/2s20) 15.57 (8/1s20) 
2019 (20) Cornellà Atlètic 7.40 (11/s23 7.40 (11/2s23) 16.45 (2/1s23) 15.56 (7/4s23) 
2020 (21) Cornellà Atlètic -  7.27 (13/3s23) -  15.72 (8/4s23) 
2021 (22) Cornellà Atlètic 7.96 (2/1s23) -  14.28 (44/14s23) - 
2022 (23) Cornellà Atlètic 8.08 (3) 7.72 (3) -  - 
2023 (24) Cornellà Atlètic 8.14 (1) 8.08 (1) -  -  
2024 (25) Cornellà Atlétic 8.17 (1) 7.75 (4) -  - 
2025 (26) Cornellà Atlétic -  8.14  -  - 
 
 
 



 

 

Marcas personales 
60m: 7.43 (2016); 60m vallas (0,91): 8.92 (2016); 110m vallas (0,91): 17.33 (2015); Altura: 1.81 (2015), 1.83st 
(2016); Pértiga: 3.20 (2015); Longitud: 8.17al (2024), 8.14st (2025); Triple: 16.45al (2019), 15.72st (2020); 
Peso 5kg: 10.85 (2016); Disco 1,5kg: 22.51 (2015); Jabalina 700g: 27.11 (2015); Heptatlón s18: 4.208 AL 
(2015), 4.194ST (2016); Decatlón s18: 4.692 (2015). 
 
 
Su temporada 2025 
Longitud 
8.14  1 Madrid (i) 21.02.2025 
8.07  2Q Apeldoorn (i9 06.03.2025 
8.06  5 Apeldoorn (i) 07.03.2025 
8.04  1 Valencia (i) 07.02.2025 
7.95  1 Pombal (POR) (i) 26.01.2025 
7.82  1 Sabadell (i) 10.01.2025 
 
Sus mejores marcas de siempre en Longitud 
8.17 0,1 1 La Nucía 29.06.2024 
8.14 1,6 1 Torrent 30.07.2023 
8.14  1 Madrid (i) 21.02.2025 
8.11 0,0 1 Ordizia 24.06.2023 
8.08 1,7 1 Lleida 30.04.2022 
8.08  4 Madrid (i) 22.02.2023 
8.07  2Q Apeldoorn (i9 06.03.2025 
8.06  5 Apeldoorn (i) 07.03.2025 
8.04  1 Valencia (i) 07.02.2025 
8.02  1 Sabadell (i) 08.01.2023 
Con viento a favor 
8.07 3,3 1 Madrid 10.06.2023 
 
 

 
 

Actualizada a 07.03.2025 
 


