. _—
ASIRE=rT
WERW” FTLE TSmO

Burgos, 22.09.1977 -

Entrenador: Andrés Hernando (hermano)
Club 2018/2019: C.A.Adidas
Internacional: 5 (2015-2019)

Historial Espafiol

Historial Internacional

CM-Trail Running 2015 - Annecy 2° Individual - 4° equipos
2016 - Genes 1° individual - 2° equipos
2017 - Badia Pataglia 1° individual - 1° equipos
2018 - Penyagolosa 1° individual - 1° equipos
2019 - Miranda do Corvo 11° individual - 3° equipos

Otras marcas
5.000m: 14:32.8 (2000) - 3.000m Obstaculos: 9:06:4 (1998) — Medio maratén: 1h11:21 (2018)

Otros datos
Olimpico en biatlén en los Juegos Olimpicos de Invierno Turin2006.




