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Daniel Mateo

Soria, 31.08.1989 - 1,81m / 68kg
Entrenador: Enrique Pascual
Club 2022: C.D. Nike Running
Internacional: 10 (2014-2022)

Historial Espaiiol

Mejor Marca Espafiola de 1 Hora en pista (20.593 metros en 2021)
Mejor Marca Espafiola de 15.000m pista (43:36.9 en 2021)

Mejor Marca Espafiola de 20.000m pista (58:17.3 en 2021)
Campedn de Espafia Sub20 de 5.000m al aire libre (2008)
Campeodn de Espafia Sub23 de campo a través (2011)

Campedn de Espafia Universitario de 5.000m (2010)

Records de Espaiia y Mejores Marcas

Absoluto. 15.000m (pista): 43:36.9 (2021)
Absoluto: 20.000m (pista): 58:17.3 (2021)
Absoluto: 1 Hora (pista): 20.593 m (2021)

Historial Internacional

JJOO 2021 - Tokio (Sapporo)  Maraton (21°/2:15:21)
CM 2019 - Doha Maratén (10°/2:12:15)
CE 2016 - Amsterdam 10.000m (7°/28:43.03)
2018 - Berlin 10.000m (12°/28:44.43)
2022 - Munich Maraton (15°/2:14.41/3° Equipos)
IberAm 2016 - Rio de Janeiro 5.000m (2°/13:58.11)
CM-s20 2008 - Bydgoszcz 10.000m (14°/30:26.20)
CM-cross 2008 sub20 (61°/12°q); 2015 (53°/12°q)
CE-cross 2008 sub20 (33°/5%q); 2009 sub23 (14°/4°eq); 2010 sub23 (35°3°q);

2011 sub23 (17°/4%q); 2014 (21°/2°%eq); 2017 (8%/2%q); 2018 (16°/5°q)

Progresion Puesto Puesto Puesto
Ano/Edad Club 5.000m Rank. ESP 10.000m Rank. ESP Maratéon Rank. ESP
2006 (17) C.D.Abel Anton 15:17.30  (1s18) - -

2007 (18) C.D.Abel Anton 14:42.31 (51/5s20) - -

2008 (19) C.D.Abel Antén 14:4586  (58/3s20) 30:26.20 (20/2s20) -

2009 (20) C.D.Abel Antén 14:24.64  (34/5s23) - -

2010 (21) Strands.com 14:09.61 (17/2s23) - -

2011 (22) Strands.com - - -

2012 (23) F.C. Barcelona 14:16.01 (20) 29:24.97 (13) -

2013 (24) F.C. Barcelona - - -

2014 (25) J COE Guadalajara 14:01.34 () - -

2015 (26) Casino Principal 13:42.31 (7) - -

2016 (27) Inditecar Box CAUG 13:44.11 (7) 28:43.03 (3) -

2017 (28) Atletismo Bikila 13:46.29  (5) - -

2018 (29) Atletismo Bikila 13:51.44  (10) 28:42.42 (5) -

2019 (30) AfRares-Rioja - - 2:10:53  (3)

2020 (31) C.D. Nike Running - - 2:08:22 (4)

2021 (32) C.D. Nike Running - 29:04.3m+ 2:15:21  (7)

2022 (33) C.D. Nike Running - - 2:11:00

Otras marcas

1.500m: 3:51.52al (2015), 3.51.64pc (2016); 3.000m: 7:57.30al (2021), 8:00.84pc (2016); 3.000m Obst.: 8:52.46 (2013);
10km ruta: 30:26 (2020), 28:26desc (2022); Medio Maraton: 1:03:53, 1:01:34desc (2019); 15.000m (p): 43:36.9 (2021);
20.000m (p): 58:17.3 (2021); 1 hora (p): 20.593 m (2021)




Su temporada 2022 al aire libre
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