
Las Palmas de Gran Canaria 09.01.1988 - 1.85m/75Kg

Entrenador: Héctor Israel González 

Club 2016/2017: Tenerife Caja Canarias

Internacional: 10 (2010-2015)

Historial Español

Campeón de España Absoluto de Decatlón (2014)

Campeón de España Promesa de Decatlón (2008-2009)

Campeón de España Promesa en pista cubierta de Heptatlón (2008)

Campeón de España Universitario de Longitud (2011)

Historial Internacional

CpE 2010 - Tallinn Spl - Decatlón (28º/6.138)

2011 - Bressanone 1ª Lig - Decatlón (21º/6.829)

2014 - Ribeira Brava 1ª Lig - Decatlón (12º/7.459)

2015 - Inowroclaw 1ª Lig - Decatlón (18º/7.015)

CM-jv 2005 - Marrakech Octathlon Jv (30º/5.128)

...

Otros 2007 - Londres ( GBR-ESP-FRA ) Júnior (pc): Heptatlón J (5º/5.112)

2008 - Paris ( FRA-ESP-GBR) Promesa (pc): Heptatlón (6º/5.145)

2009 - Cardiff ( GBR-ESP-FRA ) Promesa (pc): Heptatlón (7º/5.135)

2010 - Apeldoorn NED-CZE-ESP-FRA-GBR (pc): Heptatlón (17º/5.178)

2011 - Reims FRA-CZE-ESP-GBR-NED (pc): Heptatlón (abandono)

2012 - Praga CZE-ESP-FRA-GBR-NED (pc): Heptatlón (14º/5.333)

2013 - Valencia ESP-CZE-FRA-GBR-NED (pc): Heptatlón (15º/5.198)

2014 - Sheffield GBR-CZE-ESP-FRA-NED (pc): Heptatlón (13º/5.293)

2015 - Apeldoorn NED-CZE-ESP-FRA-GBR (pc): Heptatlón (9º(8)/5.513)

Progresión Puesto Puesto

Año/Edad Club Decatlón Rank. ESP Heptatlón Rank. ESP

2006 (18) CAI Gran Canaria                            6.297 J (4jr)                  4.455 J (8jr)

2007 (19) CAI Gran Canaria                            6.347 J (3jr)                  5.112 J (2jr)

2008 (20) CAI GC Caja Canarias 6.802 (7) 5.145 (9)

2009 (21) CAI GC Caja Canarias 6.833/6.845V (7) 5.277 (6)

2010 (22) CAI GC Caja Canarias 6.402 (7) 5.178 (4)

2011 (23) CAI GC Caja Canarias 6.829 (7) -

2012 (24) CAI GC Caja Canarias 6.753/6.878V (4) 5.333 (3)

2013 (25) Tenerife Caja Canarias 6.806 (7) 5.198 (9)

2014 (26) Tenerife Caja Canarias 7.459 (2) 5.375 (4)

2015 (27) Tenerife Caja Canarias 7.294 (5) 5.513 (2)

2016 (28) Tenerife Caja Canarias 7.030 (5) 5.183 (9)

2017 (29) Tenerife Caja Canarias 7.064 (8) 5.357 (5)

Marcas personales:

100m

Longitud 11.43/ 0,0 & 11.12/+4,9 2009

Peso 7.41/+0,5 & 7.55/+4,2 2014

Altura 13.44 2014

2.04 2006

Javier Pérez



400m 2.05pc 2007

110m v. 50.83 2014

Disco 14.49/-1,3 2014

37.73 2015

Pértiga 37.96A 2014

Jabalina 4.80 2015

1.500m 52.77 2012

4:34.66 2015

Primer día Decatlón

Segundo día Decatlón 3.885 2014

3.574 2014

Primer día Heptatlón

Segundo día Heptatlón 3.006 2015

2.507 2015

60 m

7.37/-0.9 2015

7.32/+2.1 2013

200 m 7.29pc 2009

1.000 m 23.74/+1,6 2012

23.34/+3,0 2017

60 m vallas 8.28/0,0 2015

8.34pc 2017

400 m vallas 1:00.06 2012

Triple 13.18/+0.8 2005


