
 

 

Carlos Rojas 

Jaén, 10.04.1995 - 1,89m / 72kg 
Entrenador: Gustavo Adolfo Bécker 
Club 2024: Unicaja Jaén Paraíso Interior 
Internacional: 1 (2023) 

 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de Altura al aire libre (2017-2019-2020-2022-2023) 
Campeón de España Absoluto de Altura short track (2024) 
Campeón de España Sub23 de Altura en pista cubierta (2017) 
Campeón de España Sub18 de Altura en pista cubierta (2018) 
 
Historial Internacional 
CE-Sel 2023 - Chorzów Altura (12º=(5º=cB)/2.09) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz Altura (9º/2.15) 
CMed-s23 2016 - Radès Altura (2º/2.08) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Altura AL Rk ESP Altura ST RkESP 
2010 (15) Caja de Jaén 1.91 (64/2s16) 1.76 (8s16) 
2011 (16) Unicaja Atletismo 2.00 (33/2s18) 1.87 (9s18) 
2012 (17) Unicaja Atletismo 2.05 (15/2s18) 2.02 (18/2s18) 
2013 (18) Unicaja Atletismo 2.08 (9/3s20) 2.03 (15/3s20) 
2014 (19) Unicaja Atletismo 2.15 (5/1s20) 2.07 (12/3s20) 
2015 (20) Unicaja Atletismo 2.14 (8/2s23) 2.11 (8/2s23) 
2016 (21) Unicaja Atletismo 2.16 (3/1s23) 2.13 (6/2s23) 
2017 (22) Unicaja Atletismo 2.17 (3/1s23) 2.17 (2/1s23) 
2018 (23) Unicaja Atletismo 2.20 (1) 2.16 (4) 
2019 (24) Unicaja Atletismo 2.18 (3) 2.11 (9) 
2020 (25) Unicaja Jaén Paraíso Interior 2.26 (1) 2.22 (1) 
2021 (26) Unicaja Jaén Paraíso Interior 2.07 (17) -  
2022 (26) Unicaja Jaén Paraíso Interior 2.24 (2) 2.14 (2) 
2023 (27) Unicaja Jaén Paraíso Interior 2.16 (1) 2.17 (1) 
2024 828) Unicaja Jaén Paraíso Interior 2.15 (1) 2.20 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 7.43st (2012); Altura: 2.26al (2020), 2.22st (2020); Longitud: 6.09 (2011); Triple: 12.98 (2013). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
2.15 1 Jaén 13.04.2024 
2.14 1 Nerja 22.05.2024 
2.12 7 Andújar 17.05.2024 
2.12 3 La Nucía 30.06.2024 
2.11 1 Nerja 15.06.2024 
2.10 12 Essen (GER) 09.05.2024 
2.07 2 Castellón 26.05.2024 
2.05 1 Jaén 20.04.2024 
2.05 1 Granada 19.05.2024 
2.01 3 Huesca 04.05.2024 



 

 

2.00 6 La Nucía 06.07.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Altura 
2.26 1 Alcobendas 12.09.2020 
2.24 1 Jerez de la Frontera 23.07.2022 
2.23 8 Madrid 18.06.2022 
2.22 1 Antequera (i) 19.01.2020 
2.21 1 Nerja 26.06.2022 
2.20 1 Granollers 14.07.2018 
2.20 3 Athlone (IRL) (i) 12.02.2020 
2.20 1 Ourense (i) 17.02.2024 
2.18 8 Madrid 25.08.2019 
2.18 2 Ourense (i) 29.02.2020 
2.18 1 Jaén 26.07.2022 
2.18 4 Udine (ITA) (i) 06.02.2024 
 
 

 
 
 

Actualizada a 01.10.2024 


