
Tortosa (Tarragona), 14.07.1988, 1.79m/67kg

Entrenador: Carles Castillejo

Club 2021: UA Montsià

Internacional: 3 (2016-2018)

Historial Español

Historial Internacional

CE 2016 - Ámsterdam 1.500m (12e3/3:51.49)

IberA 2018 - Trujillo 1.500m (1º/3:48.27)

CEpc 2017 - Belgrado 1.500m (9º/3:48.56)

Progresión Puesto Puesto

Año/Edad Club 800m Rank. ESP 1.500m Rank. ESP

2009 (21) A.A. Catalunya 1:54.32 3:55.42 (87)

2010 (22) A.A. Catalunya 1:49.14 (16) 3:50.07 (44)

2011 (23) A.A. Catalunya 1:49.90 (20) 4:22.33/4:08.13pc

2012 (24) Fent Camí Mislata 1:48.70 (16) 3:47.59 (34)

2013 (25) Huracan Fent Camí 1:48.05 (12) 3:44.20 (18)

2014 (26) Huracan Fent Camí 1:48.36 (10) 3:40.01 (9)

2015 (27) Fent Camí Mislata 1:48.58 (18) 3:38.64 (7)

2016 (28) F.C. Barcelona 1:48.57 (17=) 3:39.79 (8)

2017 (29) F.C. Barcelona 1:49.12 (18) 3:41.26pc

2018 (30) F.C. Barcelona 1:49.06 (16) 3:38.18 (1)

2019 (31) UA Montsià 1:47.77 (11) 3:37.61 (4)

2020 (32) UA Montsià - -

2021 (33) UA Montsià 1:53.86pc 3:40.66pc

Otras marcas: 

Llorenç Sales

FOTO

400m: 49.16 (2012); 1.000m: 2:20.82 (2015); Milla: 4:02.42 (2019); 2.000m: 5:10.72 (2019); 3.000m: 8:12.73 
(2018), 7:56.01pc (2018); 5.000m: 14:40.63 (2019); 5km ruta: 14:14 (2020); 10km ruta: 29:35 (2017)


