
Madrid, 12.11.1997 - 1,85m / 70kg

Entrenador: Arturo Martín

Club 2022: F.C. Barcelona

Internacional: 4 (2019-2022)

 
Historial Español

Mejor Marca de España Absoluta de 500m al aire libre (1:00.82 en 2020)

Campeón de España Absoluto de 800m en pista cubierta (2020)

Campeón de España Sub23 de 800m al aire libre (2017)

Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2017)

Campeón de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta (2015-2016)

Campeón de España Sub18 de 1.500m al aire libre (2014)

Records de España y Mejores Marcas

Absoluto. 500m: 1:00.82 (2020)

Historial Internacional

JJOO 2021 - Tokio 800m (4e2/1:46.06)

CE-pc 2019 - Glasgow 800m (4ºe4/1:48.90)

2021 - Torun 800m (6ºs2/2:05.11)

IberA 2022 - La Nucía 800m (8º/1:49.94)

CEur-s23 2017 - Bydgoszcz 800m (8º/1:59.93)

2019 - Gävle 800m (3º/1:49.36)

CMed-s23 2018 - Jesolo 800m (4º/1:51.18)

CMed-s23 pc 2019 - Miramas 800m (1º/1:50.12)

Progresión Puesto Puesto

Año/Edad Club 800m AL Rank. ESP 800m PC Rank. ESP

2013 (16) C.A. Torrejón de Ardoz 1:59.85  - 2:04.81  -
2014 (17) A.D. Marathon 1:54.35  -  -
2015 (18) A.D. Marathon 1:53.91  -  -
2016 (19) Grupompleo Pamplona At. 1:49.56 (22/2s20) 1:51.92 (22/3s20)

2017 (20) Grupompleo Pamplona At . 1:46.61 (6/1s23) 1:49.23 (6/1s23)

2018 (21) F.C. Barcelona 1:47.98 (9=/2s23) 1:49.32 (7/1s23)

2019 (22) F.C. Barcelona 1:46.36 (5/3s23) 1:48.87 (7/3s23)

2020 (23) F.C. Barcelona 1:47.10 (5) 1:47.22 (3)

2021 (24) F.C. Barcelona 1:45.19 (4) 1:47.30 (4)

2022 (25) F.C. Barcelona 1:46.38 1:48.66 (6)

Otras marcas 

Pablo Sánchez-Valladares

400m: 47.80al (2020), 48.82pc (2019); 500m: 1:00.82al (2020); 1.000m: 2:22.04al (2019); 1.500m: 
3:44.17al (2021), 3:44.62pc (2021); 3.000m: 8:45.6mal, 8:43.54pc (2014); 5.000m: 15:18.97 (2014); 
2.000m Obst.: 6:32.8m (2013); 10km ruta: 30:43desc (2020).


