
Pablo Torrijos

Castellón, 12.05.1992 - 1,87m / 78kg

Entrenador: Juan Carlos Álvarez

Club 2024: facsa-Playas de Castellón

Internacional: 19 (2014-2023)

Historial Español  

Campeón de España Absoluto de Triple al aire libre (2013-2014-2015-2017-2018-2020-2021-2023)

Campeón de España Absoluto de Triple en pista cubierta (2014-2015-2016-2017-2019-2020-2024)

Campeón de España Sub23 de Triple al aire libre (2013)

Campeón de España Sub23 de Triple en pista cubierta (2013)

Campeón de España Sub20 de Triple en pista cubierta (2011)

Campeón de España Sub18 de Triple en pista cubierta (2008)

Campeón de España Universitario de Longitud (2014-2019)

Récords de España y Mejores Marcas

Absoluto AL/PC: Triple: 17.03, 17.04 (2015), 17.18 (2020)

Sub23 AL. Triple: 16.87 (2014)

Historial Internacional

JJOO 2016 - Río de Janeiro Triple (31ºQ/16.11)

2021 - Tokio Triple (25ºQ/15.87)

CM 2015 - Pekín Triple (20ºQ/16.32)

2017 - Londres Triple (10º/16.60)

2022 - Eugene (USA) Triple (23ºQ/16.32)

CE 2014 - Zúrich Triple (8º/16.56)

2016 - Ámsterdam Triple (8º/16.34)

2018 - Berlín Triple (5º/17.74)

2022 - Múnich Triple (final/sm)

CE-Sel 2014 - Braunschweig Triple (6º/16.16)

2017 - Lille Triple (3º/16.71)

2021 - Chorzow Triple (3º/16.93)

2023 - Chorzow Triple (9º/15.57)

IberAm 2018 - Trujillo Triple (2º16.74)

CE-s23 2013 - Tampere Triple (8º/16.06)

CE-s20 2011 - Tallinn Triple (6º/15.71)

CM-s18 2009 - Bressanone Longitud (33ºQ/6.79); Triple (14ºQ/14.73)

CM-pc 2016 - Portland Triple (7º/16,67)

CE-pc 2015 - Praga Triple (2º/17.04)

2017 - Belgrado Triple (9º/16.73)

2019 - Glasgow Triple (15ºQ/16.18)

Gimn 2010 - Doha Triple (8º/14.88)

FOJE 2009 - Tampere Longitud (16ºQ/6.77)

Otros 2008 - Chiuro ITA-ESP-POL Sub18: Triple (5º/14.14)

2010 - Radès Encuentro Mediterráneo Sub20: Triple (5º/14.78)

2018 - Ávila ESP-ITA-POR Saltos: Triple (1º/16.92)

Progresión Puesto Puesto

Año/Edad Club Triple AL Rank.ESP Triple PC Rank.ESP

2006 (14) Playas de Castellón 10.98 -

2007 (15) Playas de Castellón 13.71 (68/2s16) 13.12 (2s16)



2008 (16) Playas de Castellón 14.51 (35/1s18) 14.21 (30/1s18)

2009 (17) Playas de Castellón 15.20 (15/1s18) 14.57 (21/2s18)

2010 (18) Playas de Castellón 15.56 (7/2s20) 15.29 (9/2s20)

2011 (19) Playas de Castellón 15.84 (5/2s20) 16.16 (3/2s20)

2012 (20) Playas de Castellón 16.08/16.47v (5/3s23) -

2013 (21) Playas de Castellón 16.28/16.71v (2/2s23) 16.06 (4/2s23)

2014 (22) Playas de Castellón 16.87 (1/1s23) 16.55 (1/1s23)

2015 (23) Playas de Castellón 16.61 (2) 17.04 (1)

2016 (24) Playas de Castellón 16.89A (1) 16.68 (1)

2017 (25) Playas de Castellón 16.96 (1) 16.77 (1)

2018 (26) Playas de Castellón 16.98/17.23v (1) 16.76 (1)

2019 (27) Playas de Castellón 16.89 (1) 16.71 (1)

2020 (28) Playas de Castellón 17.09 (1) 17.18 (1)

2021 (29) Playas de Castellón 16.93 (1) -

2022 (30) Playas de Castellón 16.72 (3) -

2023 (31) Playas de Castellón 16.59 16.44 (2)

2024 (32) Facsa-Playas de Castellón 16.02

Marcas personales

60m: 7.31pc (2017); Longitud: 7.53al (2012), 7.56v (2014), 7.43pc (2011); Triple: 17.09al (2020), 17.23v al 
(2018), 17.18pc (2020)


