
 

 

 

Laura Priego 

Alcorcón (Madrid), 15.07.1998-1,69m / 53kg 
Entrenador: Daniel Hernández Martín 
Club 2024: Bilbao Atletismo 
Internacional: 3 (2023-2024) 
 

Historial Español 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE 2024 – Roma 10.000m (14ª/32:40.25) 
IberAm 2024 - Cuiabá 5.000m (1ª/16:13.97) 
CpE-10000m 2023 - Pacé 10.000m (16ª/33:16.04) 
 
Progresión     Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m Rk ESP 10.000m Rk ESP 
2021 (23) Atletismo Alcorcón -  - 
2022 (24) Bilbao Atletismo 16:29.39 (26) - 
2023 (23) Bilbao Atletismo 15:31.26 (7) 32:49.90 (6) 
2024 (24) Bilbao Atletismo 15:38.54 (7) 32:40.25 (5) 
 
Marcas personales 
800m: 2:08.63al (2021); 1.500m: 4:14.93al (2023), 4:34.80st (2021); 3.000m: 9:05.24al (2023), 9:25.25 
(2022); 5.000m: 15:31.26 (2023); 10.000m: 32:40.25 (2024); 5km ruta: 16:17+ (2023); 10km ruta: 32:54 
(2023), 31:26desc (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Milla en ruta 
5:02.4 7 Madrid 22.09.2024 
5.000m 
15:38.54 4 Nerja 22.05.2024 
15:53.79 5 La Nucía 29.06.2024 
16:13.97 1 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
10.000m 
32:40.25 14 Roma (ITA) 11.06.2024 
32:48.87 5 Gavà 02.03.2024 
Milla en ruta 
5:06 11 Berango 12.10.2024 
5:07 12 Bilbao 13.10.2024 
10km ruta 
34:34 6 Jaén 13.01.2024 
35:28 5 Crevillente 06.04.2024 
… 
31:26 d 3 Madrid 24.11.2024 
32:20 d 7 Madrid 31.12.2024 
 



 

 

Todas sus marcas de siempre en 5.000m  
15:31.26 7 Nerja 18.05.2023             
15:38.54 4 Nerja 22.05.2024  
16:13.97 1 Cuiabá (BRA) 11.05.2024  
16:29.39 10 Andújar 04.06.2022  
16:50.63 5 Torrent 29.07.2023 
 
 
Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
32:40.25   14 Roma (ITA) 11.06.2024 
32:48.87 5 Gavà 02.03.2024 
32:49.90 7cA Burjassot 25.03.2023 
33:16.04 16 Pacé (FRA) 03.06.2023 
 
 
Actualizada a 31.12.2024 


