
 

 

Ana Prieto 

Los Barrios (Cádiz), 17.10.2005 - 1,70m / 54kg 
Entrenador: Saúl Sáez 
Club 2025: Diputación Valencia Club de 
Atletismo 
Internacional: - 
 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre (3:28.06 en 2025) 
Campeona de España Sub23 de 400m al aire libre (2025) 
Campeona de España Sub23 de 400m short track (2025) 
Campeona de España Sub20 de 400m al aire libre (2023-2024) 
Campeona de España Sub20 de 400m en pista cubierta/short track 
(2023-2024) 
Campeona de España Sub18 de 400m al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub18 de 400m en pista cubierta (2022) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Sub23 AL 4x400m: 3:28.06 (2025) 
 
Historial Internacional 
CE-s23 2025 - Bergen 400m (4ª/51.75); 4x400m (2ª/3:28.06) 
CM-s20 2024 - Lima 400m (6ªe4/55.75); 4x400m (4ªe3/3:40.64) 
CE-s20 2023 - Jerusalén 400m (7ª/53.54); 4x400m (8ª/3:39.85) 
CE-s18 2022 - Jerusalén 400m (4ªs2/54.99); Relevo Medley (3ª/2:08.80) 
Otros 2023 - Madrid DNA Sub20 PC v7N: The Hunt (3ª/4:53.23) 
 2023 - Liévin FRA-ESP-ITA Sub20 PC: 400m (1ªf1/54.7m) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m ST Rk ESP 
2021 (16) Bahía de Algeciras 57.59 (-/11s18) 59.66 (-/15s18) 
2022 (17) Bahía de Algeciras 54.91 (22/1s18) 56.43 (37/2s18) 
2023 (18) Bahía de Algeciras 53.30 (11/1s20) 54.00 (7/1s20) 
2024 (19) Bahía de Algeciras 53.04 (7/1s20) 54.00 (7/1s20) 
2025 (20) Diputación Valencia C.A. 51.75  53.84 (9/1s23) 
 
Marcas personales 
60m: 7.95st (2021); 100m: 11.71 (2025); 200m: 23.83al (2024), 24.48st (2024); 400m: 51.75al (2025), 53.84st 
(2025) 
 
Su temporada 2025 
100m 
11.71 A 1,9 2 Soria 15.06.2025 
200m 
23.91 -0,2 1 Málaga 21.06.2025 
23.98 -0,6 1e3 Málaga 21.06.2025 



 

400m 
51.75  4 Bergen (NOR) 19.07.2025 
52.11  3s1 Bergen (NOR) 18.07.2025 
52.27  1 Badajoz 06.07.2025 
52.40  3 Málaga 26.06.2025 
52.64  2e1 Bergen (NOR) 17.07.2025 
52.64  5 Tarragona 02.08.2025 
52.91  2 Castellón 30.05.2025 
53.23  3 Nerja 04.06.2025 
53.26  2e2 Tarragona 01.08.2025 
53.40  2 Valencia 24.05.2025 
53.85  1e1 Badajoz 05.07.2025 
54.12  1 Barcelona 26.04.2025 
400m short track 
53.84  1 Sabadell (i) 09.02.2025 
53.95  2e3 Madrid (i) 22.02.2025 
54.01  2 Antequera (i) 25.01.2025 
55.57  1e1 Sabadell (i) 08.02.2025 
4x400m 
3:29.06  2 Bergen (NOR) 20.07.2025 
España Sub23: Rojas, Prieto, Segura, Arroyo 
3:34.37 1 Tarragona 03.08.2025 
Dip. Valencia C.A.: Fra, Prieto, García, Hervás 
3:38.96 A 2 Soria 15.06.2025 
Dip.Valencia C.A.: Fra, García, Tárraga, Prieto 
3:47.76 1 Barcelona 26.04.2025 
Dip.Valencia C.A.: García, Doménech, González, Prieto 
4x400m short track 
3:38.17 2cA Valencia (i) 15.02.2025 
Dip. Valencia C.A.: Fra, Cladera, Prieto, Hervás 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
51.75  4 Bergen (NOR) 19.07.2025 
52.11  3s1 Bergen (NOR) 18.07.2025 
52.27  1 Badajoz 06.07.2025 
52.40  3 Málaga 26.06.2025 
52.64  2e1 Bergen (NOR) 17.07.2025 
52.64  5 Tarragona 02.08.2025 
52.91  2 Castellón 30.05.2025 
53.04  1 Nerja 15.06.2024 
53.09  2e1 La Nucía 28.06.2024 
53.23  3 Nerja 04.06.2025 
 
 

Actualizada a 24.08.2025 


