Andrea Romero

Granada, 20.04.2000 - 1,63m / 53kg
Entrenador: José Enrique Villacorta
Club 2026: Hoka

Internacional: -

Historial Espaiiol

Campeona de Espafia Sub23 de 5.000m (2022)

Campeona de Espafia Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2022)
Campeona de Espafia Sub23 de Campo a Través (2022)
Campeona de Espafia Sub20 de 1.500m al aire libre (2019)
Campeona de Espafia Sub20 de 1.500m en pista cubierta (2018)
Campeona de Espafia Sub18 de 3.000m en pista cubierta (2017)

Récords de Espaiia y Mejores Marcas

Historial Internacional

Universiada 2025 - Bochum-Wattenscheid 5.000m (62/15:41.21)
CMed-s23 2022 - Pescara 5.000m (42/17:20.39)
CE-cross 2017 sub20: 4123/32equipos; 2019 sub20: 632/82eq; 2021 sub23: 302/42eq; 2022 sub23:

102/42equipos
CM-cross Universitario 2022: 132/32equipos; 2024 Cross Corto: 92/32equipos; relevo mixto largo: 12
CM-cross Escolar 2018: 242/52equipos

Progresion Puesto Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 5.000m Rk ESP 10.000m Rk ESP 10km ruta RKESP
2019 (19) G.E. Espalmador - - -

2020 (20) Juventud At. Elche- - -

2021 (21) Juventud At. Elche16:09.70 (16/4s23)

2022 (22) Juventud At. Elche16:17.54 (23/2s23) - 35:31 (42/5s23)
2023 (23) Bilbao Atletismo - - 34:20 (23)
2024 (24)  Hoka 16:03.56 (12) - 34:09 (31)
2025(25)  Hoka 15:41.21 (6) - 33:12 (23)
2026 (26) Hoka - - 32:17

Marcas personales

300m: 43.08al (2014); 400m: 59.51al (2016); 600m: 1:39.55al (2014); 800m: 2:10.24al (2022), 2.23.83st (2016);
1.000m: 2:54.54al (2014), 3:06.16st (2014); 1.500m: 4:16.48al (2025), 4:29.09st (2021); 1 milla: 4:53.12al
(2020); 2.000m: 5:56.26al (2022); 3.000m: 9:26.70al (2022), 9:09.35st (2022); 5.000m: 15:41.21 (2025); S5km
ruta: 15:49 (2025); 10km ruta: 32:17 (2026); 15km ruta: 50:48+ (2026); Medio Maratén: 1:11:27 (2026).



Su temporada 2026

10km ruta

32:17 10 Laredo 18.04.2026
33:33 6 San Sebastian 08.02.2026
Medio Maratén

1:11:27 29 Berlin (GER) 29.03.2026
Cross

27:50 7 Elgdibar 18.01.2026
34:20 2 Almoddvar del Rio (CE) 25.01.2026
32:42 4  Ciaceres 01.02.2026

Sus mejores marcas de siempre en 5.000m
15:41.21 6 Bochum-W. (GER) 26.07.2025
15:47.55 6 Tarragona 01.08.2025
15:53.15 13 Bruselas (BEL) 24.05.2025
16:03.56 4cB Maisons-Laffitte(FRA)06.07.2024

16:05.85 8 Bilbao 18.06.2024
16:09.70 15 Andujar 22.05.2021
16:17.54 9  Anddjar 04.06.2022
16:28.65 4  Nerja 20.06.2021

16:29.63 1= Santander 10.07.2022
16:33.40 4el Bochum-W. (GER) 24.07.2025

Todas sus marcas de siempre en 10km en ruta

32:17 10 Laredo 18.04.2026
33:12 11 Bilbao 09.03.2025
33:33 6 San Sebastidn 08.02.2026
33:45 + Berlin (GER)  29.03.2026
33:59 4 lbiza 09.02.2025
34:09 46 Valencia 14.01.2024
34:20 6 Maliafio 07.05.2023
34:38 3 lbiza 09.12.2023
35:31 6 Camargo 17.09.2022

Todas sus marcas de siempre en Medio Maratén
1:11:27 29 Berlin (GER)  29.03.2026

Actualizada a 13.05.2026



