Sofia Santacreu

Barcelona, 07.02.2006 - 1,47m / 45kg
Entrenador: Alejandro Aragoneses
Club 2026: Cornella Atletic
Internacional: 1 (2026)

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 10.000m Marcha (43:47.89
en 2025)

Plusmarquista de Espafia Sub20 de 10km Marcha (43:57 en
2025)

Plusmarquista de Espafia Sub18 de 10.000m Marcha (45:59.76
en 2023)

Plusmarquista de Espafia Sub18 de 5.000m Marcha (22:14.91 en
2023)

Plusmarquista de Espafia Sub16 de 5.000m Marcha (23:12.35 en
2021)

Campeona de Espafia Sub20 de 10km Marcha (2025)

Campeona de Espafia Sub20 de 5.000m Marcha (2025)
Campeona de Espafia Sub18 de 5.000m Marcha (2022-2023)

Records de Espaia y Mejores Marcas

Sub20 Pista  10.000m Marcha: 43:47.89 (2025)

Sub20 Ruta 10km Marcha: 43:57 (2025)

Sub18 Pista 5.000m Marcha: 22:14.91 (2023); 10.000m Marcha: 47:30.8 (2022), 45:59.76 (2023)
Sub16 Pista 5.000m Marcha: 23:12.35 (2021)

Historial Internacional

CMSel-Marcha 2024 - Antalya 10km Marcha Sub20 (32/45:17/12 equipos)
2026 — Brasilia Media maratén Marcha (42/1:36:02/22 equipos)

CESel-Marcha 2023 - Podébrady 10km Marcha Sub20 (122/49:34/12 equipos)
2025 - Podébrady 10km Marcha Sub20 (12/43:57/12 equipos)

CE-s20 2023 - Jerusalén 10.000m Marcha (12/45:59.76)
2025 - Tampere 10.000m Marcha (12/43:47.89)

CE-s18 2022 - Jerusalén 5.000m Marcha (12/22:46.32)

Progresion Media Maraton Puesto

Aio (Edad) Club Marcha Rk ESP

2026 (20) Cornella Atletic  1:34:44

Marcas personales

3.000m Marcha: 13:40.95al (2021), 14:29.22st (2021); 5.000m Marcha: 21:37.60 (2025); 10.000m Marcha:
43:47.89 (2025); 5km Marcha: 22:27+ (2025), 24:30 (2021); 10km Marcha: 43:57 (2025); 20km Marcha:
1:30:13+ (2026); Media Maratdon Marcha: 1:34:44 (2026).



Su temporada 2026
Media Maratén Marcha

1:34:44
1:36:02
1:36:34
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Cieza 08.03.2026
Brasilia (BRA) 12.04.2026
El Vendrell 17.01.2026

Todas sus marcas de siempre en Media Maratdn

Marcha
1:34:44
1:36:02
1:36:34
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Cieza 08.03.2026
Brasilia (BRA) 12.04.2026
El Vendrell 17.01.2026

Actualizada a 12.04.2026



