
 
 

Griselda Serret 

 
Vilafranca del Penedès (Barcelona), 
09.07.2005 - 1,63m / 50kg 
Entrenador: Sergi Calatayud 
Club 2026: Avinent Manresa 
Internacional: 1 (2026) 
 

Historial Español  
Campeona de España Sub23 de 10.000m Marcha (2025) 
Campeona de España Sub20 de 10km Marcha (2023) 
Campeona de España Sub20 de 10.000m Marcha (2023) 
Campeona de España Sub20 de 5km Marcha de Promoción 
(2023) 
Campeona de España Sub18 de 5km Marcha de Promoción 
(2021) 
Campeona de España Sub16 de 5km Marcha (2019-2020) 
Campeona de España Sub16 de 3km Marcha de Promoción 
(2020) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional  
CMSel-Marcha 2022 - Mascate 10km Marcha Sub20 (17ª/51:29/3ª equipos) 
 2024 - Antalya 10km Marcha Sub20 (6ª/46:12/1ª equipos) 
 2026 – Brasilia Media maratón Marcha (27ª/1:42:51/2ª equipos) 
CESel-Marcha 2023 - Podébrady 10km Marcha Sub20 (5ª/48:35/1ª equipos) 
CE-s23 2025 - Bergen 10.000m Marcha (8ª/45:53.92) 
CM-s20 2024 - Lima 10.000m Marcha (10ª/45:54.98) 
CE-s20 2023 - Jerusalén 10.000m Marcha (7ª/48:13.88) 
 
Marcas personales 
3.000m Marcha: 14:13.41al (2019), 14:58.29pc (2020); 5.000m Marcha: 22:22.01 (2024); 
10.000m Marcha: 45:26.01 (2025); 5km Marcha: 22:53 (2023); 10km Marcha: 46:12 (2024); 
20km Marcha: 1:35.51 (2025); Media Maratón Marcha: 1:38:47 (2026). 
 
Su temporada 2026 
Media Maratón Marcha 
1:38:47 5 Cieza 08.03.2026 
1:42:51 27 Brasilia (BRA) 12.04.2026 
1:42:57 2 El Vendrell 17.01.2026 
 
Todas sus marcas de siempre en 20km Marcha 
1:35:51 6 San Pedro del Pinatar 30.03.2025 
1:39:00 2 El Vendrell 09.02.2025 
 



Todas sus marcas de siempre en Media Maratón Marcha 
1:38:47 5 Cieza 08.03.2026 
1:42:51 27 Brasilia (BRA) 12.04.2026 
1:42:57 2 El Vendrell 17.01.2026 
 

Actualizada a 12.04.2026 
 
 


