
 

 
 

Ángela Viciosa 

Valladolid, 29.05.2002  
1,75m / 62kg 
Entrenador: Arturo Martín 
Club 2025: Vicky Foods Athletics 
Internacional: 2 (2025-2026) 
 
 
 

 
Historial Español 
Campeona de España Sub23 de Campo a Través (2023) 
Campeona de España Sub20 de Campo a Través (2020) 
Campeona de España Sub18 de Campo a Través (2018) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub16 de 3.000m al aire libre (2017) 
Campeona de España Sub16 de Campo a Través (2016) 
 
Historial Internacional 
CE-s23 2023 - Espoo 1.500m (7ªe2/4:23.18) 
CE-s20 2021 - Tallinn 5.000m (11ª/17:04.75) 
CM-Cross 2026: 51ª/6ª equipos 
CE-cross 2019 sub20: 30ª/8ªequipos; 2021 sub20: 8ª/2ªeq; 2022 sub23: 32ª/4ªeq; 2023 sub23: 4ª/3ªeq; 
2024 sub23: 30ª/4ªeq; 2025: 18ª/7ª eq 
CM-cross Escolar 2018: 22ª 
Otros 2018 - Abrantes   POR-ESP sub18: 1.500m (1ª/4:45.43) 
 2019 - Madrid      ESP-POR sub18: 1.500m (1ª/4:39.61) 
 
Marcas personales 
800m: 2:10.95al (2023); 1.000m: 2:56.77al (2016); 1.500m: 4:15.41al (2025); 1 milla: 4:59.37al (2020); 
3.000m: 9:17.50al (2025), 9:19.23st (2024); 5.000m: 15:47.02 (2025); 10km ruta: 32:52 (2025) 

 
 

Su temporada 2026 
Cross 
36:20 51 Tallahassee (USA) 10.01.2026 

 
 
 
 
 
 

Actualizada a 10.01.2026 
 


