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Paula Ferrandiz

San Vicente del Raspeig (Alicante), 04.01.1996 - 1,72m / 74kg
Entrenador: Antonio Lora

. Club 2021: Playas de Castellon

Internacional: 1 (2021)

Historial Espafiiol

Campeona de Espaiia Absoluta de Disco (2020)

Campeona de Espafia Sub23 de Peso al aire libre (2017-2018)
Campeona de Espafia Sub23 de Disco (2018)

Campeona de Espafia Sub23 de Peso en pista cubierta (2017-2018)
Campeona de Espafia Sub20 de Disco (2015)

Campeona de Espafia Sub20 de Peso en pista cubierta (2014)
Campeona de Espafia Sub18 de Peso al aire libre (2013)
Campeona de Espafia Sub18 de Disco (2013)

Campeona de Espafia Universitaria de Disco (2017)

Records de Espaia y Mejores Marcas

Historial Internacional

CE_Sel 2021 - Chorzow Disco (73/51.579
CE-s23 2017 - Bydgoszcz Disco (222Q/44.28)
CE-s20 2015 - Eskilstuna Disco (9%/47.42)
CM-s18 2013 - Donetsk Peso (42°Q/13.71)
CMed-s23 2016 - Rades Disco (3%/51.29)

2018 - Jesolo Disco (42/48.37)
Otros 2018 - Almada POR-ESP-DEN sub23 (32/47.60)
Progresion Puesto
Ano/Edad Club Disco Rank. ESP
2012 (16) Decatlon Kondy 32.61 (70/14s18)
2013 (17) C.A. Benacantil 40.89 (24/2s18)
2014 (18) Playas de Castellon 48.05 (12/2s20)
2015 (19) Playas de Castellon 51.41 (6/1s20)
2016 (20) Playas de Castellon 54.62 (3/2s23)
2017 (21) Playas de Castellon 55.18 (4/2523)
2018 (22) Playas de Castellon 53.32 (4/1s23)
2019 (23) Playas de Castellon 53.57 3)
2020 (24) Playas de Castellon 53.97 2)

Otras marcas

Peso: 14.89al (2017), 15.04pc (2019); Peso 3kg: 14.80al, 13.76pc (2013); Martillo: 41.61 (2012); Martillo
3kg: 44.79 (2012)




