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Leticia Gil

Caballeda de Valdeorras (Ourense), 26.08.1991 - 1,70m / 52kg
Entrenador: Juan Carlos Alvarez

Club 2021: Playas de Castellén

Internacional: 1 (2019)

Historial Espaiiol

Campeona de Espafia Absoluta de Longitud al aire libre (2021)
Campeona de Esparia Absoluta de Longitud en pista cubierta (2019)
Campeona de Espafia Universitaria de Longitud (2017-2018)

Historial Internacional

Otros 2019 - Lisboa POR-ESP Saltos: Longitud (22/6.37)

Progresion Longitud Puesto Longitud Puesto
Ano/Edad Club AL Rank. ESP PC Rank. ESP
2008 (17) ADAS 5.33/5.39v (81/14s18) 5.24 (-/10s18)
2009 (18) ADAS 5.57 (38/2s20) 5.13 (-/15s20)
2010 (19) Ourense-AC Postal 5.54 (37/8s20)  5.37 (37/8s20)
2011 (20) ADAS 5.64 (31/5s23)  5.63 (25/4s23)
2012 (21) ADAS 5.90 (12/3s23) 591 (10/3s23)
2013 (22) ADAS 5.79/5.80v (21/5s23) 5.74 (16/3s23)
2014 (23) ADAS Proinor 5.90 (15) 5.81 (12)

2015 (24) ADAS Proinor 5.93 (21) 5.91 (8)

2016 (25) ADAS Proinor 5.89 (19) 5.90 (10)

2017 (26) Bidezabal Atletismo 6.20 (6) 6.22 (5)

2018 (27) Simply Scorpio 71 6.23/6.25v (7) 6.16 (6)

2019 (28) Alcampo Scorpio 71 6.39 3) 6.25 3)

2020 (29) Playas de Castellon 6.12 (6) 6.19 (3)

2021 (30) Playas de Castellon 6.69 2) -

Otras marcas

100m: 13.12 (2011), 12.84v (2010); 200m: 27.57 (2009); 800m: 2:54.36 (2009); 50m vallas: 7.96
(2009); 60m vallas: 9.41 (2009); 100m vallas. 17.26 (2009); Altura: 1.63al (2009), 1.60pc (2010);
Triple: 12.01pc (2017); Peso: 7.04 (2010); Jabalina: 19.95 (2009); Heptatlon: 3.530 (2009).




