
Paula Herrero

Avilés (Asturias), 12.06.1996 - 1,63m / 48kg 

Entrenadores: Juan del Campo y Luis Miguel Martín Berlanas 

Club 2023: Vicky Foods Athletics

Internacional: -

Historial Español

Plusmarquista de España Absoluta de 10km en ruta (31:23 en 2023)

Campeona de España Absoluta de 10km en ruta (2023)

Records de España y Mejores Marcas 

Absoluto 10km en ruta: 31:23 (2023)

Historial Internacional

Progresión Puesto

Año/Edad Club 10km ruta Rank. ESP

2023 (27) Vicky Foods Athletics 31:23

Marcas personales

10.000m: 32:05.35 (2023); 5km ruta: 15:39+ (2023); 10km ruta: 31:23 (2023).


