
Maitane Melero

Pamplona (Navarra), 20.02.1983 - 1,72m / 53kg

Entrenadora: Sagrario Izquierdo

Club 2023: Grupompleo Pamplona Atlético

Internacional: 9 (2017-2023)

Historial Español

Campeona de España Absoluta de 5.000m (2018-2019)

Campeona de España Absoluta de 10.000m (2021-2022)

Campeona de España Absoluta de 3.000m en pista cubierta (2018-2020)

Historial Internacional

CE 2018 - Berlín 10.000m (8ª/32:52.59)

2022 - Múnich (GER) 10.000m  (17ª/33:46.71)

CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 5.000m (2ª/15:44.55)

CpE-10000m 2018 - Londres 10.000m (14ªcA/32:50.30)

2019 - Londres 10.000m (7ªcA/32:27.00)

2021 - Birmingham 10.000m (10ªcA/32:41.34)

2022 - Pacé 10.000m (5ªcA/32:08.57)

2023 - Pacé 10.000m (20cA/34:26.48)

CE-cross 2017 (53ª/5ªeq)

Progresión Puesto Puesto

Año/Edad Club 5.000m Rank. ESP 10.000m Rank. ESP

2013 (30) At. Ardoi 17:09.20 (25)  -  -

2014 (31) At. Ardoi 16:35.67 (11)  -  -

2015 (32) At. Ardoi  -  - 34:51.43 (9)

2016 (33) At. Ardoi  -  -  -  -

2017 (34) Grupompleo Pamplona At. 16:07.73 (2)  -  -

2018 (35) Grupompleo Pamplona At. 16:09.78 (4) 32:50.30 (1)

2019 (36) Grupompleo Pamplona At. 15:36.87 (2) 32:27.00 (3)

2020 (37) Grupompleo Pamplona At.  -  -  -  -

2021 (38) Grupompleo Pamplona At. 15:56.31 (11) 32:41.34 (2)

2022 (39) Grupompleo Pamplona At. 16:02.88 (15) 32:08.57 (1)

2023 (40) Grupompleo Pamplona At. - 33:07.64

Otras marcas

800m: 2.09.17al (2017); 1.500m: 4:18.74al (2017); Milla: 5:00.39al (2019); 3.000m: 9:08.43pc (2018), 9:18.56al 
(2017); 5.000m: 15:36.87 (2019); 10.000m: 32:08.57 (2022): 5km ruta: 16:11+ (2022); 10km ruta: 32:39 (2022); 
15km: 51:15+ (2022); Medio Maratón: 1:12:08 (2022)


